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คํานํา 
 

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 
2560 เปนหลักสูตรแกนกลางของประเทศที่มีสมรรถนะสําคัญของผูเรียนและคุณลักษณะอันพึง
ประสงค เปนขอกําหนดคุณภาพของผูเรียนทั้งดานความรู ทักษะกระบวนการ คุณธรรม คุณลักษณะที่
พึงประสงค  โดยกระทรวงศึกษาธิการไดจัดทําสาระการเรียนรูแกนกลาง ตัวชี้วัดและมาตรฐานการ
เรียนรูแตละกลุมสาระเปนระดับมัธยมศึกษา โรงเรียนตองวิเคราะหหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560 และจัดทําสาระการเรียนรูตลอดจน
จัดทําคําอธิบายรายวิชา การจัดหนวยการเรียนรูและการจัดทําแผนการเรียนรู ที่สอดคลองกับ
หลักสูตร วิสัยทัศนของโรงเรียน ความตองการของชุมชนทองถิ่น ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงอิง
มาตรฐานการเรียนรู 
 ในการจัดทําหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนบานชองพลี ในกลุมสาระการเรียนรูสังคม
ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ไดวิเคราะหและจัดทําตามขั้นตอนของการจัดทําหลักสูตรสถานศึกษา 
โดยมีขอมูลจากการวิเคราะหของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 
และนํามาปรับใช โดยคณะทํางานกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของ
โรงเรียน ซึ่งการจัดทําหลักสูตรนี้จะใชในปการศึกษา 2564 หากหลักสูตรฯ มีขอบกพรองก็จะมีการ
ปรับปรุง พัฒนาหลักสูตรใหตอเนื่องอยูเสมอ โดยครูผูสอนในชั้นนั้นๆ 
 คณะผูจัดทําหวังวา ผูใชหลักสูตรสถานศึกษาฉบับนี้คงใหขอมูลในการพัฒนาหลักสูตรให
ทันสมัยและเกิดประสิทธิภาพกับผูเรียนโดยนําไปจัดมวลประสบการณเพื่อการเรียนรูของนักเรียนให
เปนคนดี  มีปญญาและมีคุณภาพชีวิตที่ดีไดอยางมีประสิทธิภาพตอไป 
 
 

         คณะผูจัดทํา 
เมษายน 2564 
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ประกาศโรงเรียนบานชองพล ี
เรื่อง  ใหใชหลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนบานชองพลี พุทธศักราช 2564 

 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  
และฉบับปรับปรุง พุทธศักราช  2560 
*********************************** 

  เพื่อใหการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานโรงเรียนบานชองพลี  สังกัดองคการบริหารสวน
ตําบลอาวนาง  สอดคลองกับสภาพการเปลี่ยนแปลงทางการเมือง เศรษฐกิจ สังคมและความ
เจริญกาวหนาทางวิทยาการ  สนองนโยบาย คุณธรรมนําความรู  ตอบสนองความตองของผูเรียน
ชุมชน ทองถิ่นและสังคม  ยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชดําริ  สอดคลองวิสัยทัศนของ
โรงเรียนบานชองพลี 
 โรงเรียนบานชองพลี  ไดดําเนินการเพื่อใหเปนไปตามคําสั่งกระทรวงศึกษาธิการ ที่ สพฐ
293/2551 ลงวันที่  11 กรกฎาคม 2551 เรื่อง ใหใชหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
พุทธศักราช 2551 จึงประกาศใหใชหลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนบานชองพลี ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  2551  และฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560 ตั้งแตปการศึกษา 
2564 เปนตนไป 
   ทั้งนี้ หลักสูตรโรงเรียนไดรับความเห็นชอบจากคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน  
เมื่อวันที่ … พฤษภาคม 2564  จึงประกาศใชหลักสูตรโรงเรียนตั้งแตบัดนี้เปนตนไป 
 
 ประกาศ  ณ  วันที่  … เดือน พฤษภาคม  พ.ศ. 2564  
 
 
 
 

(ลงชื่อ)                 (ลงชื่อ) 
           ( นายวินัย  จางแสง )               ( นายกฤษณ  โชติมุข ) 

      ประธานคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐานฯ   ผูอํานวยการสถานศึกษา  โรงเรียนบานชองพลี 
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สวนนํา 
 
 

ทําไมตองเรียนสังคมศึกษา  ศาสนา และวัฒนธรรม 
 สังคมโลกมีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วตลอดเวลากลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม ชวยใหผูเรียนมีความรู ความเขาใจ วามนุษยดํารงชีวิตอยางไร  ทั้งในฐานะปจเจก
บุคคล และการอยูรวมกันในสังคม การปรับตัวตามสภาพแวดลอม การจัดการทรัพยากรที่มีอยูอยาง
จํากัด นอกจากนี้ ยังชวยใหผูเรียนเขาใจถึงการพัฒนา เปลี่ยนแปลงตามยุคสมัย กาลเวลา ตามเหตุ
ปจจัยตางๆ  ทําใหเกิดความเขาใจในตนเอง และผูอื่น มีความอดทน อดกลั้น ยอมรับในความแตกตาง 
และมีคุณธรรม  สามารถนําความรูไปปรับใชในการดําเนินชีวิต เปนพลเมืองดีของประเทศชาติ และ
สังคมโลก 
 
เรียนรูอะไรในสังคมศึกษา  ศาสนา และวัฒนธรรม 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมวาดวยการอยูรวมกันในสังคม ที่มี
ความเชื่อมสัมพันธกัน และมีความแตกตางกันอยางหลากหลาย เพื่อชวยใหสามารถปรับตนเองกับ
บริบทสภาพแวดลอม  เปนพลเมืองดี มีความรับผิดชอบ  มีความรู ทักษะ คุณธรรม และคานิยมที่
เหมาะสมโดยไดกําหนดสาระตางๆไว ดังนี้ 

 ศาสนา ศีลธรรมและจริยธรรม แนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ การนําหลักธรรมคําสอนไปปฏิบัติในการพัฒนา
ตนเอง และการอยูรวมกันอยางสันติสุข เปนผูกระทําความดี มีคานิยมที่ดีงาม พัฒนาตนเองอยูเสมอ 
รวมทั้งบําเพ็ญประโยชนตอสังคมและสวนรวม 
 หนาที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตระบบการเมืองการปกครองในสังคม
ปจจุบันการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข ลักษณะและ
ความสําคัญ การเปนพลเมืองดี ความแตกตางและความหลากหลายทางวัฒนธรรม คานิยม ความเชื่อ 
ปลูกฝงคานิยม  ดานประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข  สิทธิ หนาที่ เสรีภาพการ
ดําเนินชีวิตอยางสันติสุขในสังคมไทยและสังคมโลก 
  เศรษฐศาสตรการผลิต  การแจกจาย และการบริโภคสินคาและบริการ  การบริหารจัดการ
ทรัพยากรที่มีอยูอยางจํากัดอยางมีประสิทธิภาพ  การดํารงชีวิตอยางมีดุลยภาพ และการนําหลัก
เศรษฐกิจพอเพียงไปใชในชีวิตประจําวัน   
 ภูมิศาสตร ลักษณะของโลกทางกายภาพ  ลักษณะทางกายภาพ  แหลงทรัพยากร และ
ภูมิอากาศของประเทศไทย และภูมิภาคตางๆ ของโลก การใชแผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตร 
ความสัมพันธกันของสิ่งตางๆ ในระบบธรรมชาติ ความสัมพันธของมนุษยกับสภาพแวดลอมทาง
ธรรมชาติ และสิ่งที่มนุษยสรางขึ้น   การนําเสนอขอมูลภูมิสารสนเทศการอนุรักษสิ่งแวดลอมเพื่อการ
พัฒนาที่ยั่งยืน 
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วิสัยทัศน 
หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบานชองพลี รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

  
 หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบานชองพลี รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ในหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  2551  และฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560  เปนหลักสูตรที่
มุงพัฒนาผูเรียนทุกคนเปนบุคคลแหงการเรียนรูสูมาตรฐานสากลและเปนมนุษยที่มีความสมดุลทั้งรางกาย  
ความรูคูคุณธรรม  มีความเปนผูนําของสังคมมีจิตสํานึกในความเปนพลเมืองไทยและเปนพลโลกโดยใชหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยเปน
ประมุข  มีความรูและทักษะพื้นฐานสามารถใชนวัตกรรมและเทคโนโลยีรวมทั้งเจตคติที่จําเปนตอการศึกษา
ในการประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิตโดยมุงเนนผูเรียนเปนสําคัญบนพื้นฐานความเชื่อวาทุกคน
สามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดเต็มตามศักยภาพ 
 
 

วิสัยทัศนโรงเรียน 
 ผูเรียนคุณภาพดี  มีแหลงเรียนรูที่หลากหลาย  ใชเทคโนโลยีเปน  เนนภาษาเพื่อการสื่อสาร สืบ
สานแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 
 

หลักการ 
 หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบานชองพลี  มีหลักการที่สําคัญตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน  ดังนี้ 
 1.  เปนหลักสูตรการศึกษาเพื่อความเปนเอกภาพของชาติ  มีจุดหมายและมาตรฐานการเรียนรูเปน
เปาหมายสําหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนใหมีความรู  ทักษะ  เจตคติ และคุณธรรมบนพื้นฐานของความเปน
ไทยควบคูกับความเปนสากล 
 2.  เปนหลักสูตรการศึกษาเพื่อปวงชน ที่ประชาชนทุกคนมีโอกาสไดรับการศึกษาอยางเสมอภาค  
และมีคุณภาพ 
 3.  เปนหลักสูตรการศึกษาที่สนองการกระจายอํานาจ ใหสังคมมีสวนรวมในการจัดการศึกษาให
สอดคลองกับสภาพและความตองการของทองถิ่น 
 4.  เปนหลักสูตรการศึกษาที่มีโครงสรางยืดหยุนทั้งดานสาระการเรียนรู เวลา และการจัดการ
เรียนรู 
 5.  เปนหลักสูตรการศึกษาที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 
 6.  เปนหลักสูตรการศึกษาสําหรับการศึกษาในระบบ  ครอบคลุมทุกกลุมเปาหมาย  สามารถเทียบ
โอนผลการเรียนรูและประสบการณ 
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จุดหมาย 
 

 หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบานชองพลี  มุงพัฒนาผูเรียนใหเปนคนดี  มีปญญา  มีความสุข  มี
ศักยภาพในการศึกษาตอ  และประกอบอาชีพ  จึงกําหนดเปนจุดหมายเพื่อใหเกิดกับผูเรียน  เมื่อจบ
ชวงแรกการศึกษาภาคบังคับ  ดังนี้ 
 1.  มีคุณธรรมจริยธรรม  และคานิยมที่พึงประสงค  เห็นคุณคาของตนเอง  มีวินัยและปฏิบัติตน 
ตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา  หรือศาสนาที่ตนนับถือ  ยึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 2.  มีความรูความสามารถในการสื่อสาร  การคิด  การแกปญหา  การใชเทคโนโลยี และมีทักษะ
ชีวิต 
 3.  มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตดี  มีสุขนิสัย  และรักการออกกําลังกาย 
 4.  มีความรักชาติ  มีจิตสํานึกในความเปนพลเมืองไทยและพลโลก  ยึดมั่นในวิถีชีวิต  และการ
ปกครองระบอบประชาธปิไตย อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
 6.  มีจิตสํานึกในการอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย  การอนุรักษและพัฒนาสิ่งแวดลอม    
มีจิตสาธารณะที่มุงทําประโยชนและสรางสิ่งที่ดีงามในสังคม  และอยูรวมกันในสังคมอยางมีความสุข 
 

 สมรรถนะสําคัญของผูเรียน  
 

   หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบานชองพลี  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช  2551  (ฉบับปรับปรุง  พุทธศักราช 2561)มุงใหผูเรียนเกิดสมรรถนะสําคัญ 5 ประการ ดังนี้ 
            1. ความสามารถในการสื่อสาร  เปนความสามารถในการรับและสงสาร  มีวัฒนธรรมในการใช
ภาษาถายทอดความคิด ความรูความเขาใจ ความรูสึก และทัศนะของตนเองเพื่อแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสาร
และประสบการณอันจะเปนประโยชนตอการพัฒนาตนเองและสังคม รวมทั้งการเจรจาตอรองเพื่อขจัดและ
ลดปญหาความขัดแยงตาง ๆ การเลือกรับหรือไมรับขอมูลขาวสารดวยหลักเหตุผลและความถูกตอง  
ตลอดจนการเลือกใชวิธีการสื่อสาร ที่มีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบที่มีตอตนเองและสังคม 
 2. ความสามารถในการคิด  เปนความสามารถในการคิดวิเคราะห การคิดสังเคราะห การคิด
อยางสรางสรรค  การคิดอยางมีวิจารณญาณ และการคิดเปนระบบ เพื่อนําไปสูการสรางองคความรูหรือ
สารสนเทศเพ่ือการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมไดอยางเหมาะสม 
 3. ความสามารถในการแกปญหา  เปนความสามารถในการแกปญหาและอุปสรรคตาง ๆ           
ที่เผชิญไดอยางถูกตองเหมาะสมบนพื้นฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและขอมูลสารสนเทศ เขาใจ
ความสัมพันธและการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณตาง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู ประยุกตความรูมาใชใน
การปองกันและแกไขปญหาและมีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบที่เกิดขึ้นตอตนเอง 
สังคมและสิ่งแวดลอม 
 4. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต   เปนความสามารถในการนํากระบวนการตาง ๆ ไปใชใน
การดําเนินชีวิตประจําวัน การเรียนรูดวยตนเอง การเรียนรูอยางตอเนื่อง  การทํางาน และการอยูรวมกันใน
สังคมดวยการสรางเสริมความสัมพันธอันดีระหวางบุคคล การจัดการปญหาและความขัดแยงตาง ๆ อยาง
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เหมาะสม   การปรับตัวใหทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดลอม และการรูจักหลีกเลี่ยง
พฤติกรรมไมพึงประสงคที่สงผลกระทบตอตนเองและผูอื่น 
 5. ความสามารถในการใชเทคโนโลยี เปนความสามารถในการเลือก และใช เทคโนโลยีดานตาง ๆ 
และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพัฒนาตนเองและสังคม ในดานการเรียนรู การสื่อสาร การ
ทํางาน  การแกปญหาอยางสรางสรรค ถูกตอง เหมาะสม และมีคุณธรรม 
 

คุณลักษณะอันพึงประสงค 
1.    รักชาติศาสน  กษัตริย 
2.   ซื่อสัตยสุจริต 
3.   มีวินัย 
4.   ใฝเรียนรู 
5.   อยูอยางพอเพียง 
6.มุงมั่นในการทํางาน 
7.   รักความเปนไทย 
8.   มีจิตสาธารณะ 

 

คุณภาพผูเรียน 

จบชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

 ไดเรียนรูและศึกษาเกี่ยวกับความเปนไปของโลก โดยการศึกษาประเทศไทยเปรียบเทียบ              
กับประเทศในภูมิภาคตางๆในโลก เพื่อพัฒนาแนวคิด เรื่องการอยูรวมกันอยางสันติสุข 

 ไดเรียนรูและพัฒนาใหมีทักษะที่จําเปนตอการเปนนักคิดอยางมีวิจารณญาณไดรับการพัฒนา
แนวคิด และขยายประสบการณ เปรียบเทียบระหวางประเทศไทยกับประเทศในภูมิภาคตาง ๆ ในโลก ไดแก 
เอเชีย โอเชียเนีย  แอฟริกา  ยุโรป อเมริกาเหนือ อเมริกาใต ในดานศาสนา คุณธรรม จริยธรรม คานิยม    
ความเชื่อ ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม การเมืองการปกครอง ประวัติศาสตรและภูมิศาสตร         
ดวยวิธีการทางประวัติศาสตร และสังคมศาสตร 

 ไดรับการพัฒนาแนวคิดและวิเคราะหเหตุการณในอนาคต สามารถนํามาใชเปนประโยชน               
ในการดําเนินชีวิตและวางแผนการดําเนินงานไดอยางเหมาะสม 
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สาระและมาตรฐานการเรียนรู 

สาระที่ 1     ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
มาตรฐาน  ส 1.1     รู และเขาใจประวัติ ความสําคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือ

ศาสนาที่ตนนับถือและศาสนาอื่น มีศรัทธาที่ถูกตอง ยึดมั่น และปฏิบัติตาม
หลักธรรม เพื่ออยูรวมกันอยางสันติสุข 

มาตรฐาน ส 1.2   เขาใจตระหนักและปฏิบัติตนเปนศาสนิกชนที่ดี และธํารงรักษาพระพุทธศาสนาหรือ
ศาสนาที่ตนนับถือ 

 

 

สาระที่ 2     หนาที่พลเมือง  วัฒนธรรม  และการดําเนินชีวิตในสังคม 
มาตรฐาน  ส 2.1      เขาใจและปฏิบัติตนตามหนาที่ของการเปนพลเมืองดี มีคานิยมท่ีดีงาม และ 

ธํารงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย  ดํารงชีวิตอยูรวมกันในสังคมไทย และ 
สังคมโลกอยางสันติสุข                       

มาตรฐาน  ส 2.2 เขาใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปจจุบัน  ยึดมั่น  ศรัทธา  และธํารง
รักษาไวซึ่งการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 

 

สาระที่ 3     เศรษฐศาสตร 
มาตรฐาน ส 3.1 เขาใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิตและการบริโภคการใช  
 ทรัพยากรที่มีอยูจํากัดไดอยางมีประสิทธิภาพและคุมคา  รวมทั้งเขาใจ 
 หลักการของเศรษฐกิจพอเพียง  เพื่อการดํารงชีวิตอยางมีดุลยภาพ  
มาตรฐาน ส 3.2 เขาใจระบบ และสถาบันทางเศรษฐกิจตาง ๆ  ความสัมพันธทางเศรษฐกิจ  

และความจําเปนของการรวมมือกันทางเศรษฐกิจในสังคมโลก 

สาระที่ 4     ประวัติศาสตร 
มาตรฐาน ส 4.1     เขาใจความหมาย  ความสําคัญของเวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร  สามารถใช

วิธีการทางประวัติศาสตรมาวิเคราะหเหตุการณตางๆ  อยางเปนระบบ 
มาตรฐาน ส 4.2     เขาใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปจจุบัน  ในดานความสัมพันธและ

การเปลี่ยนแปลงของเหตุการณอยางตอเนื่อง ตระหนักถึงความสําคัญและสามารถ  
วิเคราะหผลกระทบที่เกิดขึ้น 

มาตรฐาน ส 4.3     เขาใจความเปนมาของชาติไทย วัฒนธรรม  ภูมิปญญาไทย   มีความรัก                  
ความภูมิใจและธํารงความเปนไทย 

 

 
สาระที่  5     ภูมิศาสตร       
มาตรฐาน ส 5.1     เขาใจลักษณะทางกายภาพของโลกและความสัมพันธของสรรพสิ่งซึ่งมีผลตอกัน  

ใชแผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตรในการคนหา  วิเคราะหและสรุปขอมูลตาม
กระบวนการทางภูมิศาสตร  ตลอดจนใชภูมิสารสนเทศอยางมีประสิทธิภาพ 
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มาตรฐาน ส 5.2    เขาใจปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับสิ่งแวดลอมทางกายภาพที่กอใหเกิดการ
สรางสรรควิถีการดําเนินชีวิต  มีจิตสํานึกและมีสวนรวมในการจัดการทรัพยากร
และสิ่งแวดลอมเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน 
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ตัวชี้วัดชั้นป 
 

สาระที่ 1     ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
มาตรฐาน  ส 1.1 รู และเขาใจประวัติ ความสําคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือ 
   ศาสนาที่ตนนับถือและศาสนาอื่น มีศรัทธาที่ถูกตอง ยึดมั่น และปฏิบัติตาม 
   หลักธรรมเพื่ออยูรวมกันอยางสันติสุข 

 

ตัวชี้วัดชั้นป 
ม.1 ม.2 ม.3 

1. อธิบายการเผยแผ
พระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตน
นับถือสูประเทศไทย  
2. วิเคราะหความสําคัญของ
พระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตน
นับถือที่มีตอสภาพแวดลอม ใน
สังคมไทย รวมทั้งการพัฒนาตน
และครอบครัว 
3. วิเคราะหพุทธประวัติตั้งแต
ประสูติจนถึงบําเพ็ญทุกรกิริยา
หรือประวัติศาสดาที่ตนนับถือ
ตามที่กําหนด 
4. วิเคราะหและประพฤติตนตาม
แบบอยางการดําเนินชีวิตและ
ขอคิดจากประวัติสาวก ชาดก 
เรื่องเลาและศาสนิกชนตัวอยาง
ตามที่กําหนด 
5. อธิบายพุทธคุณ และขอธรรม
สําคัญในกรอบอริยสัจ 4 หรือ
หลักธรรมของศาสนาที่ตนนับถือ
ตามที่กําหนด เห็นคุณคาและ
นําไปพัฒนา แกปญหาของตนเอง
และครอบครัว 
 

1. อธิบายการเผยแผ
พระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตน
นับถือสูประเทศเพื่อนบาน 
2. วิเคราะหความสําคัญของพระ
พุทธ   ศาสนาหรือศาสนาที่ตน
นับถือที่ชวยเสริมสรางความ
เขาใจอันดีกับประเทศเพื่อนบาน 
3. วิเคราะหความสําคัญของ
พระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตน  
นับถือในฐานะท่ีเปนรากฐานของ
วัฒนธรรมเอกลักษณของชาติ
และมรดกของชาติ 
4. อภิปราย ความสําคัญของพระ
พุทธ ศาสนาหรือศาสนาที่ตน  
นับถือกับการพัฒนาชุมชนและ
การจัดระเบียบสังคม 
5. วิเคราะหพุทธประวัติหรือ
ประวัติศาสดาของศาสนาที่ตน   
นับถือตามที่กําหนด 
6. วิเคราะหและประพฤติตนตาม
แบบอยางการดําเนินชีวิตและ
ขอคิดจากประวัติสาวก ชาดก  
เรื่องเลา และศาสนิกชนตัวอยาง
ตามที่กําหนด 
7. อธิบายโครงสราง   และสาระ 
สังเขปของ พระไตรปฏก หรือ
คัมภีร ของศาสนา ที่ตนนับถือ 

1. อธิบายการเผยแผพระพุทธ 
ศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือสู
ประเทศตางๆ ทั่วโลก 
2. วิเคราะหความสําคัญของ
พระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับ
ถือในฐานะท่ีชวยสรางสรรค อารย
ธรรมและความสงบสุขแกโลก 
3. อภิปรายความสําคัญของ
พระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับ
ถือกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
และการพัฒนาอยางยั่งยืน 
4. วิเคราะห  พุทธประวัติจาก
พระพุทธรูปปางตาง ๆ  หรือประวัติ
ศาสดาที่ตนนับถือตามที่กําหนด 
5. วิเคราะหและประพฤติตนตาม
แบบอยางการดําเนินชีวิตและขอคิด
จากประวัติสาวก ชาดก เรื่องเลา  
และศาสนิกชนตัวอยางตามที่
กําหนด 
6.  อธิบาย  สังฆคุณและขอธรรม
สําคัญในกรอบอริยสัจ 4 หรือ
หลักธรรมของศาสนาที่ตนนับถือ
ตามที่กําหนด 
7.  เห็นคุณคาและวิเคราะห   การ
ปฏิบัติตนตามหลักธรรมในการ
พัฒนาตนเพื่อเตรียม พรอม 
สําหรับการทํางานและการมี
ครอบครัว 
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ตัวชี้วัดชั้นป 
ม.1 ม.2 ม.3 

6. เห็นคุณคาของการพัฒนาจิต
เพื่อการเรียนรูและการดําเนิน
ชีวิตดวยวิธีคิดแบบโยนิโส
มนสิการ คือ  วิธีคิดแบบคุณคา
แท-คุณคาเทียม และวิธีคิดแบบ
คุณ-โทษและทางออก หรือการ
พัฒนาจิตตามแนวทางของ
ศาสนาที่ตนนับถือ 
7. สวดมนต  แผเมตตา บริหาร
จิตและเจริญปญญาดวยอานา
ปานสติหรือตามแนวทางของ
ศาสนาที่ตนนับถือตามที่กําหนด 
8.วิเคราะหและปฏิบัติตนตาม 
หลักธรรมทางศาสนาที่ตน นับถือ
ในการดํารงชีวิตแบบพอเพียง
และดูแลรักษาสิ่งแวดลอมเพื่อ
การอยูรวมกันไดอยางสันติสุข 
9. วิเคราะหเหตุผลความจําเปนที่    
ทุกคนตองศึกษา  เรียนรูศาสนา
อื่นๆ 
10. ปฏิบัติตนตอศาสนิกชนอื่นใน
สถานการณตางๆ ไดอยาง
เหมาะสม  
11. วิเคราะหการกระทําของ
บุคคลที่เปนแบบอยางดานศาสน
สัมพันธ และนําเสนอแนว
ทางการปฏิบัติของตนเอ 

8. อธิบายธรรมคุณและขอธรรม
สําคัญในกรอบอริยสัจ4 หรือ
หลักธรรมของศาสนาที่ตน 
นับถือตามที่กําหนด เห็นคุณคา
และนําไปพัฒนา แกปญหาของ
ชุมชนและสังคม 
9. เห็นคุณคาของการพัฒนาจิต
เพื่อการเรียนรูและดําเนินชีวิต   
ดวยวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการ 
คือ วิธีคิดแบบอุบายปลุกเรา
คุณธรรม และวิธีคิดแบบอรรถ
ธรรมสัมพันธ หรือการพัฒนาจิต
ตามแนวทางของศาสนาที่ตนนับ
ถือ 
10. สวดมนต แผเมตตา บริหาร
จิตและเจริญปญญาดวยอานา
ปานสติหรือตามแนวทางของ
ศาสนาที่ 
ตนนับถือ 
11. วิเคราะหการปฏิบัติตนตาม
หลักธรรมทางศาสนาที่ตนนับถือ
เพื่อการดํารงตนอยางเหมาะสมใน
กระแสความเปลี่ยนแปลงของ
โลก และการอยูรวมกันอยาง
สันติสุข 

8. เห็นคุณคา ของการพัฒนาจิต 
เพื่อการเรียนรูและดําเนินชีวิต
ดวยวิธีคิด   แบบโยนิโส-
มนสิการคือวิธีคิดแบบอริยสัจ 
และวิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย
หรือการพัฒนาจิตตามแนวทาง
ของศาสนาที่ตนนับถือ 
9. สวดมนต  แผเมตตา บริหาร
จิตและเจริญปญญา  ดวยอานา
ปานสติหรือตามแนวทางของ
ศาสนาที่ตนนับถือ 
10. วิเคราะหความแตกตางและ
ยอมรับ  วิถีการดําเนินชีวิต
ของศาสนิกชนในศาสนาอื่นๆ 
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มาตรฐาน  ส 1.2     เขาใจ  ตระหนักและปฏิบัติตนเปนศาสนิกชนที่ด ี และธํารงรักษาพระพุทธศาสนา 
  หรือศาสนาที่ตนนับ 
 

ตัวชี้วัดชั้นป 
ม.1 ม.2 ม.3 

1. บําเพ็ญประโยชนตอศาสน
สถานของศาสนาที่ตนนับถือ 
 2. อธิบายจริยวัตรของสาวกเพื่อ
เปนแบบอยางในการประพฤติ
ปฏิบัติ และปฏิบัติตนอยาง
เหมาะสมตอสาวกของศาสนาที่
ตนนับถือ 
3. ปฏิบัติตนอยางเหมาะสมตอ
บุคคลตางๆตามหลักศาสนา ที่
ตนนับถือตามที่กําหนด 
4. จัดพิธีกรรมและปฏิบัติตนใน  
ศาสนพิธี  พิธีกรรมไดถูกตอง 
5. อธิบาย ประวัติความ สําคัญ
และปฏิบัติตนในวันสําคัญทาง
ศาสนาที่ตนนับถือตามที่กําหนด
ไดถูกตอง 

1.ปฏิบัติตนอยางเหมาะสมตอ

บุคคล  ตาง ๆ ตามหลักศาสนาที่

ตนนับถือ ตามที่กําหนด 

2.มีมรรยาทของความเปนศา

สนิกชนที่ดี ตามที่กําหนด 

3.วิเคราะหคุณคาของศาสนพิธี 

และปฏิบัติตนไดถูกตอง 

4.อธิบายคําสอนที่เก่ียวเนื่องกับ 

วันสําคัญทางศาสนา และปฏิบัติ

ตน ไดถูกตอง 

5. อธิบายความแตกตางของ 
ศาสนพิธีพิธีกรรม ตาม  แนว
ปฏิบัติของศาสนาอื่น ๆ  เพื่อ
นําไปสูการยอมรับ และความ
เขาใจซึ่งกันและกัน 

1. วิเคราะหหนาที่และบทบาท
ของสาวกและปฏิบัติตนตอสาวก
ตามที่กําหนดไดถูกตอง 
2. ปฏิบัติตนอยางเหมาะสมตอ
บุคคลตางๆ ตามหลักศาสนา
ตามที่กําหนด 
3. ปฏิบัติหนาที่ของศาสนิกชนที่
ด ี
4. ปฏิบัติตนในศาสนพิธี 
พิธีกรรมไดถูกตอง 
5. อธิบาย ประวัติวันสําคัญทาง
ศาสนาตามที่กําหนดและปฏิบัติตน
ไดถูกตอง 
6. แสดงตน เปนพุทธมามกะ
หรือแสดงตนเปน 
ศาสนิกชนของศาสนาที่ตนนับถือ 
7. นําเสนอแนวทางในการธํารง
รักษาศาสนาที่ตนนับถือ 
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สาระที่ 2     หนาที่พลเมือง  วัฒนธรรม  และการดําเนินชีวิตในสังคม 
มาตรฐาน  ส 2.1 เขาใจและปฏิบัติตนตามหนาที่ของการเปนพลเมืองดี มีคานิยมที่ดีงาม และธํารง
   รักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย  ดํารงชีวิตอยูรวมกันในสังคมไทยและสังคม 
   โลกอยางสันติสุข 
 

ตัวชี้วัดชั้นป 
ม.1 ม.2 ม.3 

1. ปฏิบัติตามกฎหมายในการ
คุมครองสิทธิของบุคคล  
2. ระบุความสามารถของตนเอง
ในการทําประโยชนตอสังคมและ
ประเทศชาติ 
3. อภิปรายเกี่ยวกับคุณคาทาง
วัฒนธรรมที่เปนปจจัยในการ
สรางความสัมพันธที่ดี หรืออาจ 
นําไปสูความเขาใจผิดตอกัน 
4. แสดงออก ถึงการเคารพใน
สิทธิ เสรีภาพของตนเองและ
ผูอื่น   

1. อธิบายและปฏิบัติตนตาม 
กฎหมายที่เกี่ยวของกับตนเอง 
ครอบครัว ชุมชนและประเทศ 
2. เห็นคุณคาในการปฏิบัติตน 
ตามสถานภาพ บทบาท สิทธิ 
เสรีภาพ หนาที่ในฐานะพลเมือง
ดีตามวิถีประชาธิปไตย 
3.วิเคราะหบทบาท  ความสําคัญ  
และความสัมพันธของสถาบัน
ทางสังคม 
4. อธิบายความคลายคลึงและ
ความแตกตางของวัฒนธรรมไทย 
และวัฒนธรรมของประเทศใน
ภูมิภาคเอเชีย  เพื่อนําไปสูความ
เขาใจอันดีระหวางกัน 

1. อธิบายความแตกตางของการ
กระทําความผิดระหวางคดีอาญา
และคดีเพง 
2. มีสวนรวมในการปกปอง
คุมครองผูอื่นตามหลักสิทธิ
มนุษยชน 
 3. อนุรักษวัฒนธรรมไทยและ
เลือกรับวัฒนธรรมสากลที่
เหมาะสม 
4. วิเคราะหปจจัยที่กอใหเกิด  
ปญหาความขัดแยงในประเทศ
และเสนอแนวคิดในการลดความ
ขัดแยง 
5. เสนอแนวคิดในการดํารงชีวิต
อยางมีความสุข ในประเทศและ
สังคมโลก 
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มาตรฐาน  ส 2.2 เขาใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปจจุบัน  ยึดมั่น  ศรัทธา และธํารง 
   รักษาไวซึ่งการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปน 
   ประมุข 
 

ตัวชี้วัดชั้นป 
ม.1 ม.2 ม.3 

1. อธิบายหลักการ เจตนารมณ  
โครงสราง และสาระสําคัญของ
รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักร
ไทย 
ฉบับปจจุบันโดยสังเขป 
2. วิเคราะหบทบาท การถวงดุล
อํานาจอธิปไตยในรัฐธรรมนูญ
แหงราชอาณาจักรไทยฉบับ
ปจจุบัน 
3. ปฏิบัติตนตามบทบัญญัติของ
รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักร
ไทยฉบับปจจุบันที่เก่ียวของกับ
ตนเอง 

1. อธิบายกระบวนการในการ

ตรากฎหมาย 

2. วิเคราะหขอมูล ขาวสารทาง
การเมืองการปกครองที่มี
ผลกระทบตอสังคมไทยสมัย
ปจจุบัน 

1. อธิบายระบอบการปกครอง
แบบตาง ๆ ที่ใช 
ในยุคปจจุบัน 
2. วิเคราะหเปรียบเทียบระบอบ 
การปกครองของไทยกับประเทศ
อื่นๆ  ที่มีการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตย 
3. วิเคราะหรัฐธรรมนูญฉบับ
ปจจุบันในมาตราตาง ๆ ที่
เกี่ยวของกับการเลือกตั้ง  การมี
สวนรวมและการตรวจสอบการ
ใชอํานาจรัฐ 
4. วิเคราะหประเด็นปญหาที่เปน
อุปสรรคตอการพัฒนา
ประชาธิปไตยของประเทศไทย
และเสนอแนวทางแกไข 
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สาระที่ 3     เศรษฐศาสตร 
มาตรฐาน ส 3.1  เขาใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิตและการบริโภค การใช

 ทรัพยากรที่มีอยูจํากัดไดอยางมีประสิทธิภาพและคุมคา  รวมทั้งเขาใจหลักการ  
 ของเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อการดํารงชีวิตอยางมีดุลยภาพ 

 
ตัวชี้วัดชั้นป 

ม.1 ม.2 ม.3 
1. อธิบายความหมายและ
ความสําคัญของเศรษฐศาสตร 
2. วิเคราะหคานิยมและ
พฤติกรรมการบริโภคของคนใน
สังคมซึ่งสงผลตอเศรษฐกิจของ
ชุมชนและประเทศ 
3. อธิบายความเปนมา หลักการ
และความสําคัญของปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงตอสังคมไทย 
 

1.วิเคราะหปจจัยที่มีผลตอการ
ลงทุนและการออม 
2.อธิบายปจจัยการผลิตสินคา
และบริการ และปจจัยที่มี
อิทธิพลตอการผลิตสินคาและ
บริการ 
3.เสนอแนวทางการพัฒนาการ
ผลิตในทองถิ่นตามปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
4.อภิปรายแนวทางการคุมครอง
สิทธิของตนเองในฐานะผูบริโภค 

1. อธิบายกลไกราคาในระบบ
เศรษฐกิจ 
2. มีสวนรวมในการแกไขปญหา
และพัฒนาทองถิ่นตามปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง 
3. วิเคราะหความสัมพันธ
ระหวางแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียงกับระบบสหกรณ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



13 
  

 
 

มาตรฐาน ส 3.2  เขาใจระบบและสถาบันทางเศรษฐกิจตาง ๆ  ความสัมพันธทางเศรษฐกิจ และความ 
  จําเปนของการรวมมือกันทางเศรษฐกิจในสังคมโลก 
 

ตัวชี้วัดชั้นป 
ม.1 ม.2 ม.3 

1. วิเคราะหบทบาทหนาที่และ
ความแตกตางของสถาบัน
การเงินแตละประเภทและ
ธนาคารกลาง 
2. ยกตัวอยาง  ที่สะทอนใหเห็น
การพ่ึงพาอาศัยกันและการ
แขงขันกันทางเศรษฐกิจใน
ประเทศ 
3. ระบุปจจัยที่มีอิทธิพลตอการ
กําหนดอุปสงคและอุปทาน 
 

1.อภิปรายระบบเศรษฐกิจแบบ 
ตางๆ 
2.ยกตัวอยางที่สะทอนใหเห็น 
การพ่ึงพาอาศัยกัน และการ
แขงขันกันทางเศรษฐกิจใน
ภูมิภาคเอเชีย 
3.วิเคราะหการกระจายของ 
ทรัพยากร  ในโลกที่สงผลตอ
ความสัมพันธทางเศรษฐกิจ
ระหวางประเทศ 
4. วิเคราะหการแขงขันทาง
การคา  ในประเทศและ
ตางประเทศสงผลตอ คุณภาพ
สินคา ปริมาณการผลิต และ 
ราคาสินคา 

1. อธิบายบทบาทหนาที่ของ
รัฐบาลในระบบเศรษฐกิจ 
2. แสดงความคิดเห็นตอนโยบาย
และกิจกรรมทางเศรษฐกิจของ
รัฐบาลที่มีตอบุคคล กลุมคนและ
ประเทศชาติ  
3.อภิปรายบทบาทความสําคัญ
ของการรวมกลุมทางเศรษฐกิจ
ระหวางประเทศ 
4. อภิปรายผลกระทบที่เกิดจาก
ภาวะเงินเฟอ เงินฝด 
5.วิเคราะหผลเสียจากการ
วางงานและแนวทางแกปญหา 
6.  วิเคราะหสาเหตุและวิธีการ
กีดกันทางการคาในการคา
ระหวางประเทศ 
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สาระที่ 5     ภูมิศาสตร       
มาตรฐาน ส 5.1  เขาใจลักษณะทางกายภาพของโลกและความสัมพันธของสรรพสิ่งซึ่งมีผลตอกัน   
   ใชแผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตรในการคนหา  วิเคราะห  และสรุปขอมูล 
   ตามกระบวนการทางภูมิศาสตร  ตลอดจนใชภูมิสารสนเทศอยางมีประสิทธิภาพ 
 

ตัวชี้วัดชั้นป 
ม.1 ม.2 ม.3 

1. วิเคราะหลักษณะทางกายภาพ
ของทวีปเอเชีย  ทวีปออสเตรเลีย  
และโอเชียเนีย  โดยใชเครื่องมือ
ทางภูมิศาสตรสืบคนขอมูล 
2.  อธิบายพิกัดภูมิศาสตร  
(ละติจูด  และลองจิจูด)  เสน
แบงเวลา  และเปรียบเทียบวัน  
เวลาของโลก 
3. วิเคราะหสาเหตุการเกิดภัย
พิบัติของทวีปเอเชีย  ทวีป
ออสเตรเลีย  และโอเชียเนีย 

1.วิเคราะหลักษณะทางกายภาพ
ของทวีปยุโรป และทวีปแอฟริกา 
โดยใชเครื่องมือทาง ภูมิศาสตร
สืบคนขอมูล 
2. อธิบายมาตราสวน ทิศ และ
สัญลักษณ 
3.วิเคราะหสาเหตุการเกิดภัย
พิบัติของทวีปยุโรป และทวีป
แอฟริกา 

1. วิเคราะหลักษณะทาง
กายภาพของทวีปอเมริกา เหนือ 
และทวีปอเมริกาใต โดยเลือกใช
แผนที่ เฉพาะเรื่องและเครื่องมือ
ทางภูมิศาสตรสืบคน ขอมูล 
2. วิเคราะหสาเหตุการเกิดภัย
พิบัติของทวีป อเมริกาเหนือ 
และทวีปอเมริกาใต 
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มาตรฐาน ส 5.2  เขาใจปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับสิ่งแวดลอมทางกายภาพท่ีกอใหเกิดการ 
   สรางสรรควิถีการดําเนินชีวิต  มีจิตสํานึกและมีสวนรวมในการจัดการทรัพยากร 
   และสิ่งแวดลอมเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน  
 

ตัวชี้วัดชั้นป 
ม.1 ม.2 ม.3 

1. สํารวจและระบุทําเลที่ตั้งของ
กิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม
ในทวีปเอเชีย  ทวีปออสเตรเลีย  
และโอเชียเนีย 
2. วิเคราะหปจจัยทางกายภาพ
และปจจัยทางสังคมท่ีมีผลตอ
ทําเลที่ตั้งของกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจและสังคมในทวีปเอเชีย  
ทวีปออสเตรเลีย  และโอเชียเนีย 
3. สืบคน อภิปรายประเด็น
ปญหาจาก ปฏิสัมพันธระหวาง
สภาพแวดลอมทางกายภาพกับ
มนุษยที่เกิดข้ึนในทวีปเอเชีย  
ทวีปออตเตรเลีย  และโอเชียเนีย 
4. วิเคราะหแนวทางการจัดการ
ภัยพิบัติ  และการจัดการ
ทรัพยากรและสิ่งแวดลอมในทวีป
เอเชีย  ทวีปออสเตรเลีย  และโอ
เชียเนีย  อยางยั่งยืน 

1.สํารวจและระบุทําเลที่ตั้งของ
กจิกรรมทางเศรษฐกิจ และสังคม
ในทวีปยุโรป และทวีปแอฟริกา 
2.วิเคราะหปจจัยทางกายภาพ
และปจจัยทางสังคมท่ีมี ผลทาํเล
ที่ตั้งของกิจกรรมทางเศรษฐกิจ
และ สังคมในทวีปยุโรป และ
ทวีปแอฟริกา 
3. สืบคน อภิปรายประเด็น
ปญหาจากปฏิสัมพันธ ระหวาง
สภาพแวดลอมทางกายภาพกับ
มนุษยที่ เกิดข้ึนในทวีปยุโรป 
และทวีปแอฟริกา 
4.วิเคราะหแนวทางการจัดการ
ภัยพิบัติและการจัดการ 
ทรัพยากรและสิ่งแวดลอมใน
ทวีปยุโรป และทวีป แอฟริกา 
อยางยั่งยืน 

1. สํารวจและระบุทําเลที่ตั้งของ
กิจกรรมทางเศรษฐกิจ และ
สังคมในทวีปอเมริกาเหนือ และ
ทวีปอเมริกาใต 
2. วิเคราะหปจจยัทางกายภาพ
และปจจัยทางสังคมท่ีมี ผลตอ 
ทําเลที่ตั้งของกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจและ สังคมในทวีป
อเมริกาเหนือ และทวีปอเมริกา
ใต 
3. สืบคน อภิปรายประเด็น
ปญหาจากปฏิสัมพันธ ระหวาง
สภาพแวดลอมทางกายภาพกับ
มนุษยที่ เกิดข้ึนในทวีปอเมริกา
เหนือ และทวีปอเมริกาใต 
4. วิเคราะหแนวทางการจัดการ
ภัยพิบัติและการจัดการ 
ทรัพยากรและสิ่งแวดลอมใน
ทวีปอเมริกาเหนือ และ ทวีป
อเมริกาใต อยางยั่งยืน 
5. ระบุความรวมมือระหวาง
ประเทศที่มีผลตอการ จัดการ
ทรัพยากรและสิ่งแวดลอม 
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ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

 

สาระที่  1     ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
มาตรฐาน  ส 1.1รู และเขาใจประวัติ ความสําคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตน

นับถือและศาสนาอื่น มีศรัทธาที่ถูกตอง ยึดมั่น และปฏิบัติตามหลักธรรม เพื่ออยู
รวมกันอยางสันติสุข 

 
ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

1. อธิบายการเผยแผพระพุทธศาสนา 
หรือศาสนาที่ตนนับถือสูประเทศไทย 

-  การสังคายนา 
-  การเผยแผพระพุทธศาสนาเขาสูประเทศไทย 

2. วิเคราะหความสําคัญของ
พระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ 
ที่มีตอสภาพแวดลอมในสังคมไทย 
รวมทั้งการพัฒนาตนและครอบครัว 

-ความสําคัญของพระพุทธศาสนาตอสังคมไทยในฐานะเปน 
-  ศาสนาประจําชาติ 
-  สถาบันหลักของสังคมไทย       
-  สภาพแวดลอมที่กวางขวาง  และครอบคลุมสังคมไทย 
-  การพัฒนาตนและครอบครัว 

3. วิเคราะหพุทธประวัติตั้งแตประสูติ
จนถึงบําเพ็ญทุกรกิริยา   หรือประวัติ
ศาสดาที่ตนนับถือตามที่กําหนด 

 สรุปและวิเคราะห พุทธประวัติ 
- ประสูติ 
- เทวทูต 4 

    - การแสวงหาความรู 
         - การบําเพ็ญทุกรกิริยา 

4. วิเคราะหและประพฤติตนตาม
แบบอยางการดําเนินชีวิตและขอคิดจาก
ประวัติสาวก ชาดก/เรื่องเลา และศาสนิก
ชนตัวอยางตามที่กําหนด 

พุทธสาวก พุทธสาวิกา 
        - พระมหากัสสปะ-  พระอุบาลี 
         -อนาถบิณฑิกะ               -  นางวิสาขา 
ชาดก-อัมพชาดก-   ติตติรชาดก 

 
5.  อธิบายพุทธคุณ และขอธรรมสําคัญ
ในกรอบอริยสัจ 4 หรือหลักธรรมของ
ศาสนาที่ตนนับถือ ตามที่กําหนด เห็น
คุณคาและนําไปพัฒนาแกปญหาของ
ตนเองและครอบครัว 

พระรัตนตรัย 
     -  พุทธคุณ 9 
อริยสัจ 4 
  ทุกข (ธรรมที่ควรรู) 

-  ขันธ 5 
-  ธาตุ 4 

  สมุทัย (ธรรมที่ควรละ) 
หลักกรรม 

- ความหมายและคุณคา 
- อบายมุข 6 
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ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
 นิโรธ  (ธรรมที่ควรบรรลุ) 

- สุข 2 (กายิก, เจตสิก) 
- คิหิสุข 

  มรรค (ธรรมที่ควรเจริญ) 
- ไตรสิกขา 
- กรรมฐาน 2 
- ปธาน 4 
- โกศล 3 

มงคล 38 
-ไมคบคนพาล 
- คบบัณฑิต 

- บูชาผูควรบูชา 
พุทธศาสนสุภาษิต 

-  ยํ เว เสวติ ตาทิโส  คบคนเชนใดเปนคนเชนนั้น 
-  อตฺตนา โจทยตฺตานํ  จงเตือนตน ดวยตน 
-  นิสมฺม กรณํ เสยฺโย  ใครครวญกอนทําจึงดี 
-  ทุราวาสา ฆรา ทุกฺขา  เรือนที่ครองไมดีนําทุกขมาให 

6. เห็นคุณคาของการพัฒนาจิต เพื่อการ
เรียนรูและการดําเนินชีวิต ดวยวิธีคิด
แบบโยนิโสมนสิการคือวิธีคิดแบบคุณคา
แท – คุณคาเทียม และวิธีคิดแบบคุณ – 
โทษ  และทางออก หรือการพัฒนาจิต
ตามแนวทางของศาสนาที่ตนนับถือ 

โยนิโสมนสิการ 
   -   วิธีคิดแบบคุณคาแท – คุณคาเทียม 
   -   วิธีคิดแบบคุณ - โทษและทางออก 
 
 

 
7. สวดมนต แผเมตตา บริหารจิตและ
เจริญปญญาดวยอานาปานสติ   หรือ
ตามแนวทางของศาสนาที่ตนนับถือ
ตามที่กําหนด 

-   สวดมนตแปล และแผเมตตา 
-   วิธีปฏิบัติและประโยชนของการบริหารจิตและเจริญปญญา   

การฝกบริหารจิตและเจริญปญญาตามหลักสติปฎฐานเนนอานา
ปานสติ 

-   นําวิธีการบริหารจิตและเจริญปญญาไปใชในชีวิตประจําวัน 
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ตัวชี้วัดและสาระการเรยีนรูแกนกลาง 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  2 

 
สาระที่  1     ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
มาตรฐาน  ส 1.1   รู และเขาใจประวัติ ความสําคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่

ตนนับถือและศาสนาอื่น มีศรัทธาที่ถูกตอง ยึดมั่น และปฏิบัติตามหลักธรรม เพื่ออยู
รวมกันอยางสันติสุข 

 

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
1. อธิบายการเผยแผพระพุทธศาสนา หรือ
ศาสนาที่ตนนับถือสูประเทศเพื่อนบาน 

   การเผยแผพระพุทธศาสนาเขาสูประเทศเพ่ือนบานและการนับ
ถือพระพุทธศาสนาของประเทศเพ่ือนบานในปจจุบัน 

2. วิเคราะหความสําคัญของพระพุทธ- 
ศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือท่ีชวย
เสริมสรางความเขาใจอันดีกับประเทศ
เพื่อนบาน 

   ความสําคัญของพระพุทธศาสนาที่ชวยเสริมสรางความเขาใจ
อันดีกับประเทศเพื่อนบาน 
 

3. วิเคราะหความสําคัญของ
พระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ
ในฐานะที่เปนรากฐานของวัฒนธรรม 
เอกลักษณของชาติและมรดกของชาติ 

ความสําคัญของพระพุทธศาสนาตอสังคมไทยในฐานะเปน 
-   รากฐานของวัฒนธรรม 
-   เอกลักษณและมรดกของชาต ิ

4. อภิปรายความสําคัญของพระพุทธ -
ศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือกับการ
พัฒนาชุมชนและการจัดระเบียบสังคม 

   ความสําคัญของพระพุทธศาสนากับการพัฒนาชุมชนและการ
จัดระเบียบสังคม 

5. วิเคราะหพุทธประวัติหรือประวัติ
ศาสดาของศาสนาที่ตนนับถือตามที่
กําหนด 

   สรุปและวิเคราะห พุทธประวัติ 
- การผจญมาร       การตรัสรู 

6. วิเคราะหและประพฤติตนตาม
แบบอยางการดําเนินชีวิตและขอคิดจาก
ประวัติสาวก ชาดก/เรื่องเลาและศาสนิก
ชนตัวอยางตามที่กําหนด 

-   พระสารีบุตร 
-   พระโมคคัลลานะ 
-   นางขุชชุตตรา 
-   พระเจาพิมพิสาร 
-   มิตตวินทุกชาดก 
-   ราโชวาทชาดก 

7. อธิบายโครงสราง และสาระสังเขปของ
พระไตรปฎก  หรือคัมภีรของศาสนาที่ตน
นับถือ  

   โครงสราง และสาระสังเขปของพระวินัยปฎก   
พระสุตตันตปฎก  และพระอภิธรรมปฎก 
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ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
8. อธิบายธรรมคุณ และขอธรรมสําคัญใน
กรอบอริยสัจ 4 หรือหลักธรรมของศาสนา
ที่ตนนับถือ  ตามที่กําหนด  เห็นคุณคา
และนําไปพัฒนา แกปญหาของชุมชนและ
สังคม 
 

พระรัตนตรัย 
      -   ธรรมคุณ 6 
อริยสัจ 4 
   ทุกข (ธรรมที่ควรรู) 

ขันธ 5 
 -   อายตนะ 

สมุทัย (ธรรมที่ควรละ) 
หลักกรรม 

-   สมบัติ 4              
-    วิบัติ 4 
อกุศลกรรมบถ 10 
อบายมุข 6 

นิโรธ (ธรรมที่ควรบรรลุ) 
- สุข 2  (สามิส,  นิรามิส) 

มรรค (ธรรมที่ควรเจริญ) 
- บุพพนิมิตของมัชฌิมาปฏิปทา 
- ดรุณธรรม 6               
- กุลจิรัฏฐิติธรรม 4 
- กุศลกรรมบถ 10      - สติปฏฐาน 4 

o มงคล 38 
- ประพฤติธรรม 
- เวนจากความชั่ว 

                     -  เวนจากการดื่มน้ําเมา 
พุทธศาสนสุภาษิต 
    -  กมฺมุนา วตฺตตี โลโก สัตวโลกยอมเปนไปตามกรรม 
    -กลฺยาณการี กลฺยาณํ ปาปการี จ ปาปกํ  ทําดีไดดี ทําชั่ว   

ไดชั่ว 
    -    สุโข ปุฺญสฺส อุจฺจโยการสั่งสมบุญนําสุขมาให 

          -    ปูชโก  ลภเต ปูช ํวนฺทโก ปฏิวนฺทนํ     
ผูบูชาเขา ยอมไดรับการบูชาตอบ  ผูไหวเขายอมไดรับการไหวตอบ 

9. เห็นคุณคาของการพัฒนาจิตเพื่อการ
เรียนรูและดําเนินชีวิต ดวยวิธคีิดแบบ
โยนิโสมนสิการคือ วิธีคิดแบบอุบายปลุก
เราคุณธรรม และวิธีคิดแบบอรรถธรรม
สัมพันธ หรือการพัฒนาจิตตามแนวทาง
ของศาสนาที่ตนนับถือ 

พัฒนาการเรียนรูดวยวิธีคิดแบบโยนิโส-มนสิการ 2 วิธี คือ  วิธีคิด
แบบอุบายปลุกเราคุณธรรม และวิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ 
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ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
10. สวดมนต แผเมตตา บริหารจิตและ
เจริญปญญาดวยอานาปานสติ   หรือตาม
แนวทางของศาสนาที่ตนนับถือ 

-  สวดมนตแปล และแผเมตตา 
-   รูและเขาใจวิธีปฏิบัติและประโยชนของการบริหารจิตและเจริญ

ปญญา 
-   ฝกการบริหารจิตและเจริญปญญาตามหลักสติปฎฐาน  เนนอา

นาปานสติ 
-   นําวิธีการบริหารจิตและเจริญปญญา ไปใชในชีวิตประจําวัน 

11.วิเคราะหการปฏิบัติตนตามหลักธรรม
ทางศาสนาที่ตนนับถือ เพ่ือการดํารงตน
อยางเหมาะสมในกระแสความเปลี่ยนแปลง
ของโลก และการอยูรวมกันอยางสันติสุข 

การปฏิบัติตนตามหลักธรรม    (ตามสาระการเรียนรู ขอ 8.) 

 
มาตรฐาน ส 1.2 เขาใจ  ตระหนักและปฏิบัติตนเปนศาสนิกชนที่ดี  และธํารงรักษาพระพุทธศาสนาหรือ

ศาสนาที่ตนนับถือ 
 

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

1. ปฏิบัติตนอยางเหมาะสมตอบุคคลตางๆ 
ตามหลักศาสนาที่ตนนับถือ ตามที่กําหนด 

การเปนลูกที่ดี ตามหลักทิศเบื้องหนา ในทิศ 6 
 

2. มีมรรยาทของความเปนศาสนิกชนที่ดี 

ตามที่กําหนด 
 

- การตอนรับ (ปฏิสันถาร) 

- มรรยาทของผูเปนแขก 
- ฝกปฏิบัติระเบียบพิธี ปฏิบัติตอพระภิกษุ  การยืน  การใหที ่

นั่ง การเดินสวน  การสนทนา การรับสิ่งของ 

- การแตงกายไปวัด การแตงกายไปงานมงคล  งานอวมงคล 
3. วิเคราะหคุณคาของศาสนพิธี และ
ปฏิบัติตนไดถูกตอง 
 
 

- การทําบุญตักบาตร 
- การถวายภัตตาหารสิ่งของที่ควรถวายและสิ่งของตองหาม
สําหรับพระภิกษุ 
- การถวายสังฆทาน   เครื่องสังฆทาน 
- การถวายผาอาบน้ําฝน 
- การจัดเครื่องไทยธรรม เครื่องไทยทาน 
- การกรวดน้ํา 
- การทอดกฐิน การทอดผาปา 
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ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
4.อธิบายคําสอนที่เก่ียวเนื่องกับวันสําคัญ
ทางศาสนา และปฏิบัติตนไดถูกตอง 
 
 

-หลักธรรมเบื้องตนที่เกี่ยวเนื่องในวันมาฆบูชา  วันวิสาขบูชา  วัน
อัฏฐมีบูชาวันอาสาฬหบูชา 
- วันธรรมสวนะและเทศกาลสําคัญ 
- ระเบียบพิธีและการปฏิบัติตนในวันธรรมสวนะ วันเขาพรรษา 
วันออกพรรษา วันเทโวโรหณะ   

5. อธิบายความแตกตางของศาสนพิธี
พิธีกรรมตามแนวปฏิบัติของศาสนา 
อื่น ๆเพื่อนําไปสูการยอมรับ และความ
เขาใจซึ่งกันและกนั 

- ศาสนพิธี/พิธีกรรม แนวปฏิบัติของศาสนาอื่น ๆ 
 
 
 

สาระที่ 2     หนาที่พลเมือง  วัฒนธรรม  และการดําเนินชีวิตในสังคม 
มาตรฐาน  ส 2.1     เขาใจและปฏิบัติตนตามหนาที่ของการเปนพลเมืองดี มีคานิยมท่ีดีงาม  
                           และธํารงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย  ดํารงชีวิตอยูรวมกันในสังคมไทย  
                           และ สงัคมโลกอยางสันติสุข                       

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

1. อธิบายและปฏิบัติตนตามกฎหมายที่

เกี่ยวของกับตนเอง ครอบครัว ชุมชนและ

ประเทศ 
 

 

กฎหมายที่เกี่ยวของกับตนเอง ครอบครัว เชน 

       -  กฎหมายเกี่ยวกับความสามารถของผูเยาว    

-  กฎหมายบัตรประจําตัวประชาชน 
-  กฎหมายเพงเกี่ยวกับครอบครัวและมรดก เชน การหมั้น การ

สมรส การรับรองบุตร  การรับบุตรบุญธรรม  และมรดก 

กฎหมายที่เกี่ยวกับชุมชนและประเทศ 
 - กฎหมายเกี่ยวกับการอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

 - กฎหมายเกี่ยวกับภาษีอากรและกรอกแบบแสดงรายการ 

ภาษีเงินไดบุคคลธรรมดา 
- กฎหมายแรงงาน 

2. เห็นคุณคาในการปฏิบัติตนตาม
สถานภาพ บทบาทสิทธิ เสรีภาพ หนาที่ใน
ฐานะพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย  

-สถานภาพ บทบาทสิทธิ เสรีภาพ หนาที่ในฐานะพลเมืองดีตามวิถี
ประชาธิปไตย 

-แนวทางสงเสริมใหปฏิบัติตนเปนพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 

3. วิเคราะหบทบาทความสําคัญ และ
ความสัมพันธของสถาบันทางสังคม  

-บทบาท ความสําคัญและความสัมพันธของสถาบันทางสังคมเชน 
สถาบันครอบครัว สถาบันการศึกษา สถาบันศาสนา สถาบัน
เศรษฐกิจ สถาบันทางการเมืองการปกครอง 
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ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
4.อธิบายความคลายคลึงและความ
แตกตางของวัฒนธรรมไทย และวัฒนธรรม
ของประเทศในภูมิภาคเอเชีย เพื่อนําไปสู
ความเขาใจอันดีระหวางกัน 

ความคลายคลึงและความแตกตางของวัฒนธรรมไทย และ
วัฒนธรรมของประเทศในภูมิภาคเอเชียวัฒนธรรมเปนปจจัยสําคัญ
ในการสรางความเขาใจอันดีระหวางกนั 

 
มาตรฐาน  ส 2.2     เขาใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปจจุบัน  ยึดมั่น ศรัทธาและธํารงรักษาไว 

ซึ่งการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
 

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
1. อธิบายกระบวนการในการตรากฎหมาย 
 

กระบวนการในการตรากฎหมาย 
-  ผูมีสิทธิเสนอรางกฎหมาย 
-  ขั้นตอนการตรากฎหมาย 
-  การมีสวนรวมของประชาชนใน  

     กระบวนการตรากฎหมาย 

2. วิเคราะหขอมูล ขาวสารทางการเมืองการ
ปกครองที่มีผลกระทบตอสังคมไทยสมัย
ปจจุบัน 

- เหตุการณ และการเปลี่ยนแปลงสําคัญของระบอบการปกครองของ
ไทย 
- หลักการเลือกขอมูล ขาวสาร 

 
สาระที่ 3   เศรษฐศาสตร 
มาตรฐาน ส 3.1เขาใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิตและการบริโภค  
                          การใชทรัพยากร ที่มีอยูจํากัดไดอยางมีประสิทธิภาพและคุมคา รวมทั้งเขาใจหลักการ  
                          ของเศรษฐกิจพอเพียง   เพื่อการดํารงชีวิตอยางมีดุลยภาพ 
 

 

 

 

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
1. วิเคราะหปจจัยที่มีผลตอการลงทุนและ
การออม 

-ความหมายและความสําคัญของการลงทุนและการออมตอระบบ
เศรษฐกิจ 

-   การบริหารจัดการเงินออมและการลงทุน ภาคครัวเรือน 
- ปจจัยของการลงทุนและการออมคือ อัตราดอกเบี้ย รวมทั้งปจจัย

อื่น ๆ เชน คาของเงิน เทคโนโลยี การคาดเดาเกี่ยวกับอนาคต 
-ปญหาของการลงทุนและการออมในสังคมไทย 



23 
  

 
 

 

มาตรฐาน ส 3.2เขาใจระบบและสถาบันทางเศรษฐกิจตาง ๆ ความสัมพันธทางเศรษฐกิจและความจําเปน
ของการรวมมือกันทางเศรษฐกิจในสังคมโลก 

 
ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

1. อภิปรายระบบเศรษฐกิจแบบตางๆ  ระบบเศรษฐกิจแบบตางๆ 

2. ยกตัวอยางที่สะทอนใหเห็น 
การพ่ึงพาอาศัยกัน และการแขงขันกัน
ทางเศรษฐกิจในภูมิภาคเอเชีย 

หลักการและผลกระทบการพึ่งพาอาศัยกัน และการแขงขันกันทาง
เศรษฐกิจในภูมิภาคเอเชีย 

3. วิเคราะหการกระจายของทรัพยากรใน
โลกท่ีสงผลตอความสัมพันธทางเศรษฐกิจ
ระหวางประเทศ 

การกระจายของทรัพยากรในโลกท่ีสงผลตอความสัมพันธทาง
เศรษฐกิจระหวางประเทศ เชน  น้ํามัน  ปาไม  ทองคํา  ถานหิน  แร 
เปนตน 

 

 

 

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
2. อธิบายปจจัยการผลิตสินคาและบริการ 
และปจจัยที่มีอิทธิพลตอการผลิตสินคา
และบริการ 
 

-ความหมาย  ความสําคัญ และหลักการผลิตสินคาและบริการอยางมี
ประสิทธิภาพ 

-สํารวจการผลิตสินคาในทองถิ่น  วามีการผลิตอะไรบางใชวธิกีารผลิต
อยางไร  มีปญหาดานใดบาง 

-มีการนําเทคโนโลยีอะไรมาใชที่มีผลตอการผลิตสินคาและบริการ 
-นําหลักการผลิตมาวิเคราะหการผลิตสินคา 

และบริการในทองถิ่นทั้งดานเศรษฐกิจ  สังคม  และสิ่งแวดลอม 

3. เสนอแนวทางการพัฒนาการผลิตใน
ทองถิ่นตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

-หลักการและเปาหมายปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
-สํารวจและวิเคราะหปญหาการผลิตสินคาและบริการในทองถิ่น 
-ประยุกตใชปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการผลิตสินคาและ

บริการในทองถิ่น 

4. อภิปรายแนวทางการคุมครองสิทธิของ
ตนเองในฐานะผูบริโภค 

-การรักษาและคุมครองสิทธิประโยชนของผูบริโภค 
-กฎหมายคุมครองสิทธิผูบริโภคและหนวยงานที่เกี่ยวของ 
-การดําเนินกิจกรรมพิทักษสิทธิและผลประโยชนตามกฎหมายใน

ฐานะผูบริโภค 
-แนวทางการปกปองสิทธิของผูบริโภค 
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ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

4. วิเคราะหการแขงขันทางการคาใน
ประเทศและตางประเทศสงผลตอ 
คุณภาพสินคา ปริมาณการผลิต และราคา
สินคา 

การแขงขันทางการคาในประเทศและตางประเทศ 

 
สาระที่ 5     ภูมิศาสตร       
มาตรฐาน ส 5.1  เขาใจลักษณะทางกายภาพของโลกและความสัมพันธของสรรพสิ่งซึ่งมีผลตอกัน   
   ใชแผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตรในการคนหา  วิเคราะห  และสรุปขอมูล 
   ตามกระบวนการทางภูมิศาสตร  ตลอดจนใชภูมิสารสนเทศอยางมีประสิทธิภาพ 
 
 

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
1. วิเคราะหลักษณะทางกายภาพของทวีป
ยุโรป และทวีปแอฟริกา โดยใชเครื่องมือ
ทางภูมิศาสตรสืบคนขอมูล 

ลักษณะทางกายภาพของทวีปยุโรป และทวีปแอฟริกา 

2. อธิบายมาตราสวน  ทิศ  และสัญลักษณ มาตราสวน  ทิศ  และสัญลักษณ 
3. วิเคราะหสาเหตุการเกิดภัยพิบัติ ของ
ทวีปยุโรป และทวีปแอฟริกา 

ภัยพิบัติของทวีปยุโรป และทวีปแอฟริกา 

 

มาตรฐาน ส 5.2 เขาใจปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับสิ่งแวดลอมทางกายภาพท่ีกอใหเกิดการ       
  สรางสรรควิถีการดําเนินชีวิต มีจิตสํานึกและมีสวนรวมในการจัดการทรัพยากร และ          
  สิ่งแวดลอมเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน 
 
 

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

1. สํารวจและระบุทําเลที่ตั้งของกิจกรรม
ทางเศรษฐกิจและสังคมในทวีปยุโรป และ
ทวีปแอฟริกา 

ทําเลที่ตั้งของกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมในทวีปยุโรป และ
ทวีปแอฟริกา 

2. วิเคราะหปจจัยทางกายภาพและปจจัย
ทางสังคมที่มีผลตอทําเลที่ตั้งของกิจกรรม
ทางเศรษฐกิจและสังคมในทวีปยุโรป และ
ทวีปแอฟริกา 

การเปลี่ยนแปลงโครงสรางทางประชากร สิ่งแวดลอม เศรษฐกิจ 
สังคมและวัฒนธรรมในทวีปยุโรป และทวีปแอฟริกา 
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ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
3. สืบคน อภิปรายประเด็นปญหาจาก
ปฏิสัมพันธระหวางสภาพแวดลอมทาง
กายภาพกับมนุษยที่เกิดขึ้นในทวีปยุโรป 
และทวีปแอฟริกา 

ประเด็นปญหาจากปฏิสัมพันธระหวางสภาพแวดลอมทางกายภาพ
กับมนุษยที่เกิดขึ้นในทวีปยุโรป และทวีปแอฟริกา 

4. วิเคราะหแนวทางการจัดการภัยพิบัติและ
การจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดลอมใน
ทวีปยุโรป และทวีปแอฟริกา อยางยั่งยืน 

แนวทางการจัดการภัยพิบัติและ การจัดการทรัพยากรและ
สิ่งแวดลอม ในทวีปยุโรป และทวีปแอฟริกา อยางยั่งยืน 
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ตัวชี้วัดและสาระการเรยีนรูแกนกลาง 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 

 
สาระที่  1     ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
มาตรฐาน  ส 1.1     รู และเขาใจประวัติ ความสําคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนา                 
                           ที่ตนนบัถือและศาสนาอื่น มีศรัทธาที่ถูกตอง ยึดมั่น และปฏิบัติตามหลักธรรม เพื่อ      
                           อยูรวมกันอยางสันติสุข 
 

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
1. อธิบายการเผยแผพระพุทธศาสนา หรือ
ศาสนาที่ตนนับถือสูประเทศตางๆ ทั่วโลก 

การเผยแผพระพุทธศาสนาเขาสูประเทศตาง ๆ ทั่วโลก และการนับ 
ถือพระพุทธศาสนาของประเทศเหลานั้นในปจจุบัน 

2. วิเคราะหความสําคัญของ
พระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ
ในฐานะที่ชวยสรางสรรค  อารยธรรมและ
ความสงบสุขแกโลก 

ความสําคัญของพระพุทธศาสนาในฐานะท่ีชวยสรางสรรคอารยธรรม 
และความสงบสุขใหแกโลก 

3. อภิปรายความสําคัญของ
พระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ 
กับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและ  
การพัฒนาอยางยั่งยืน 

สัมมนาพระพุทธศาสนากับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและการ 
พัฒนาอยางยั่งยืน (ที่สอดคลองกับหลักธรรมในสาระการเรียนรู 
ขอ6 ) 

4. วิเคราะหพุทธประวัติจากพระพุทธรูป
ปางตางๆ หรือประวัติศาสดาที่ตนนับถือ
ตามที่กําหนด 

   ศึกษาพุทธประวัติจากพระพุทธรูปปาง ตาง ๆ  เชน  
- ปางมารวิชัย 
- ปางปฐมเทศนา 
- ปางลีลา  ปางประจําวันเกิด 

สรุปและวิเคราะหพุทธประวัติ 
- ปฐมเทศนา 
- โอวาทปาฏิโมกข 

5. วิเคราะหและประพฤติตนตาม
แบบอยางการดําเนินชีวิตและขอคิดจาก
ประวัติสาวก ชาดก/เรื่องเลาและศาสนิก
ชนตัวอยาง  ตามที่กําหนด 

- พระอัญญาโกณฑัญญะ 
-พระมหาปชาบดีเถรี 
- พระเขมาเถรี 
- พระเจาปเสนทิโกศล 
- นันทิวิสาลชาดก 
- สุวัณณหังสชาดก 
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ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

6. อธิบายสังฆคุณ และขอธรรมสําคัญใน
กรอบอริยสัจ 4 หรือหลักธรรมของศาสนา
ที่ตนนับถือตามที่กําหนด 

พระรัตนตรัย 
  -  สังฆคุณ 9 
อริยสัจ 4 
 ทุกข (ธรรมที่ควรรู) 

ขันธ 5 
-ไตรลักษณ 

สมุทัย (ธรรมที่ควรละ) 
- หลักกรรม 
-วัฏฏะ 3 
-ปปญจธรรม 3(ตัณหา  มานะ    ทิฎฐิ) 

นิโรธ (ธรรมที่ควรบรรลุ) 
- อัตถะ 3 

มรรค (ธรรมที่ควรเจริญ) 
- มรรคมีองค 8 
- ปญญา 3 
-สัปปุริสธรรม 7 
- บุญกิริยาวัตถุ 10 
- อุบาสกธรรม 7 

มงคล 38 
- มีศิลปวิทยา 
- พบสมณะ 
- ฟงธรรมตามกาล 
-สนทนาธรรมตามกาล 

พุทธศาสนสุภาษิต 
-   อตฺตา หเว ชิตํ เสยฺโย     ชนะตนนั่นแลดีกวา 
-   ธมฺมจารี  สุข ํเสติ    ผูประพฤติธรรมยอมอยูเปนสุข 
-   ปมาโท มจฺจุโน ปทํ   ความประมาทเปนทางแหงความตาย 
-   สุสฺสสูํ ลภเต ปฺญํ      ผูฟงดวยดียอมไดปญญา 
-   เรื่องนารูจากพระไตรปฎก : พุทธปณิธาน 4 ในมหา

ปรินิพพานสูตร 

7. เห็นคุณคา และวิเคราะหการปฏิบัติตน
ตามหลักธรรมในการพัฒนาตนเพื่อ
เตรียมพรอมสําหรับการทํางานและการมี
ครอบครัว 

การปฏิบัติตนตามหลักธรรม  (ตามสาระการเรียนรู ขอ 6.) 
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ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

8. เห็นคุณคาของการพัฒนาจิตเพื่อการ
เรียนรูและดําเนินชีวิต ดวยวิธคีิดแบบ
โยนิโสมนสิการคือ วิธีคิดแบบอริยสัจ และ
วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย หรือการ
พัฒนาจิตตามแนวทางของศาสนาที่ตนนับ
ถือ 

พัฒนาการเรียนรูดวยวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการ 2 วิธี คือ     วิธีคิด
แบบอริยสัจ และวิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย 
 

9. สวดมนต แผเมตตา บริหารจิตและ
เจริญปญญาดวยอานาปานสติ หรือตาม
แนวทางของศาสนาที่ตนนับถือ 
 
 

- สวดมนตแปล และแผเมตตา 
- รูและเขาใจวิธีปฏิบัติและประโยชนของการบริหารจิตและเจริญ
ปญญา 
- ฝกการบริหารจิตและเจริญปญญาตามหลักสติปฎฐานเนน     อา
นาปานสต ิ
- นําวิธีการบริหารจิตและเจริญปญญาไปใชในชีวิตประจําวัน 

10. วิเคราะหความแตกตางและยอมรับวิถี
การดําเนินชีวิตของศาสนิกชนในศาสนา
อื่นๆ 

วิถีการดําเนินชีวิตของศาสนิกชนศาสนาอื่นๆ 

 
มาตรฐาน ส 1.2   เขาใจ  ตระหนักและปฏิบัติตนเปนศาสนิกชนที่ดี  และธํารงรักษาพระพุทธศาสนา 
                         หรือศาสนาที่ตนนับถือ 
 

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
1. วิเคราะหหนาที่และบทบาทของสาวก 
และปฏิบัติตนตอสาวก ตามที่กําหนดได
ถูกตอง 
 

- หนาที่ของพระภิกษุในการปฏิบัติตามหลักพระธรรมวินัย 
และจริยวัตรอยางเหมาะสม 
- การปฏิบัติตนตอพระภิกษุในงานศาสนพิธีที่บาน การสนทนา 
การแตงกาย มรรยาทการพูดกับพระภิกษุตามฐานะ 

2. ปฏิบัติตนอยางเหมาะสมตอบุคคลตางๆ 
ตามหลักศาสนา ตามที่กําหนด  

การเปนศิษยที่ดี ตามหลักทิศเบื้องขวาในทิศ 6 ของ
พระพุทธศาสนา 

3.  ปฏิบัติหนาที่ของศาสนิกชนที่ดี 
 

การปฏิบัติหนาที่ชาวพุทธตามพุทธปณิธาน 4 ในมหาปรินิพพาน
สูตร 

4. ปฏิบัติตนในศาสนพิธีพิธีกรรมไดถูกตอง 
 
 

- พิธีทําบุญ งานมงคล งานอวมงคล  
- การนิมนตพระภิกษุ การเตรียมที่ตั้งพระพุทธรูปและเครื่องบูชา 
การวงดายสายสิญจน การปูลาดอาสนะ  การเตรยีมเครื่องรับรอง 
การจุดธูปเทียน 
- ขอปฏิบัติในวันเลี้ยงพระ การถวายขาวพระพุทธ การถวายไทย
ธรรมการกรวดน้ํา 
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ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

5.  อธิบายประวัติวันสําคัญทางศาสนาตามที่
กําหนดและปฏิบัติตนไดถูกตอง 

ประวัติวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาในประเทศไทย   

      -วันวิสาขบชูา(วันสําคัญสากล) 
      - วันธรรมสวนะและเทศกาลสําคัญ 

หลักปฏิบัติตน :  การฟงพระธรรมเทศนา  การแตงกายในการ

ประกอบศาสนพิธีที่วัด  การงดเวนอบายมุข   
การประพฤติปฏิบัติในวันธรรมสวนะและเทศกาลสําคัญ 

6. แสดงตนเปนพุทธมามกะ หรือแสดงตน
เปนศาสนิกชนของศาสนาที่ตนนับถือ 
 

การแสดงตนเปนพุทธมามกะ 

     - ขั้นเตรียมการ 
     - ขั้นพิธีการ 

7. นําเสนอแนวทางในการธํารงรักษาศาสนา
ที่ตนนับถือ 
 
 
 
 

-  การศึกษาเรียนรูเรื่ององคประกอบของพระพุทธศาสนา นําไป

ปฏิบัติและเผยแผตามโอกาส 
- การศึกษาการรวมตัวขององคกรชาวพุทธ 

- การปลูกจิตสํานึกในดานการบํารุงรักษาวัดและพุทธสถานใหเกิด

ประโยชน 

สาระที่ 2     หนาที่พลเมือง  วัฒนธรรม  และการดําเนินชีวิตในสังคม 
มาตรฐาน  ส 2.1     เขาใจและปฏิบัติตนตามหนาที่ของการเปนพลเมืองดี มีคานิยมท่ีดีงาม  
                           และธํารงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย  ดํารงชีวิตอยูรวมกันในสังคมไทย 
                           และสังคมโลกอยางสันติสุข        
                

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
1. อธิบายความแตกตางของการกระทํา
ความผิดระหวางคดีอาญาและคดีแพง 

-ลักษณะการกระทําความผิดทางอาญา และโทษ 
-ลักษณะการกระทําความผิดทางแพง และโทษ 
-ตัวอยางการกระทําความผิดทางอาญา เชน ความผิดเกี่ยวกับทรัพย   
-ตัวอยางการทําความผิดทางแพง เชน การทําผิดสัญญา  การทํา

ละเมิด  
2. มีสวนรวมในการปกปองคุมครองผูอื่น
ตามหลักสิทธิมนุษยชน 

-ความหมาย และความสําคัญของสิทธิมนุษยชน 
-การมีสวนรวมคุมครองสิทธิมนุษยชนตามรัฐธรรมนูญ แหง

ราชอาณาจักรไทยตามวาระและโอกาสที่เหมาะสม 

3. อนุรักษวัฒนธรรมไทยและเลือกรับ
วัฒนธรรมสากลที่เหมาะสม 

-ความสําคัญของวัฒนธรรมไทยภูมิปญญาไทยและวัฒนธรรมสากล 
- การอนุรักษวัฒนธรรมไทยและภูมิปญญาไทยที่เหมาะสม        
- การเลือกรับวัฒนธรรมสากลที่เหมาะสม 
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มาตรฐาน  ส 2.2     เขาใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปจจุบัน  ยึดมั่น ศรัทธาและธํารงรักษาไว 
   ซึ่งการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
 

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
1. อธิบายระบอบการปกครองแบบตางๆ ที่
ใชในยุคปจจุบัน 

- ระบอบการปกครอง  แบบตางๆ ที่ใชในยุคปจจุบันเชน  การ
ปกครองแบบเผด็จการ การปกครองแบบประชาธิปไตย 
- เกณฑการตัดสินใจ 

2. วิเคราะห เปรียบเทียบระบอบการ
ปกครองของไทยกับประเทศอื่นๆ ที่มีการ
ปกครองระบอบประชาธิปไตย 

ความแตกตาง ความคลายคลึงของการปกครองของไทย กับ
ประเทศอื่นๆ ที่มีการปกครองระบอบประชาธิปไตย 

3. วิเคราะหรัฐธรรมนูญฉบับปจจุบันใน
มาตราตางๆ ที่เกี่ยวของกับการเลือกตั้ง การ
มีสวนรวม และการตรวจสอบการใชอํานาจรัฐ 

- บทบัญญัติของรัฐธรรมนูญในมาตราตางๆ ที่เกี่ยวของกับการ
เลือกตั้ง  การมีสวนรวม    และการตรวจสอบการใชอํานาจรัฐ 
- อํานาจหนาที่ของรัฐบาล 
- บทบาทสําคัญของรัฐบาลในการบริหารราชการแผนดิน 
- ความจําเปนในการมีรัฐบาลตามระบอบประชาธิปไตย 

4. วิเคราะหประเด็น ปญหาที่เปนอุปสรรค
ตอการพัฒนาประชาธิปไตยของประเทศไทย
และเสนอแนวทางแกไข 

-ประเด็น ปญหาและผลกระทบที่เปนอุปสรรคตอการพัฒนา
ประชาธิปไตยของประเทศไทย 
- แนวทางการแกไขปญหา 

 
 
 
 
 
 
 

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
4. วิเคราะหปจจัยที่กอใหเกิดปญหา
ความขัดแยงในประเทศ และเสนอ
แนวคิดในการลดความขัดแยง 

-ปจจัยที่กอใหเกิดความขัดแยง เชน การเมือง การปกครอง  เศรษฐกิจ 
สังคม  ความเชื่อ 

-สาเหตุปญหาทางสังคม เชน ปญหาสิ่งแวดลอม ปญหายาเสพติด ปญหา
การทุจริต ปญหาอาชญากรรม ฯลฯ 

-แนวทางความรวมมือในการลดความขัดแยงและการสรางความ
สมานฉันท 

5. เสนอแนวคิดในการดํารงชีวิตอยางมี
ความสุขในประเทศและสังคมโลก 

ปจจัยที่สงเสริมการดํารงชีวิตใหมีความสุข เชน การอยูรวมกันอยางมี
ขันติธรรม หลักปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียงเห็นคุณคาในตนเอง  รูจัก
มองโลกในแงดี  สรางทักษะทางอารมณ  รูจักบริโภคดวยปญญา  เลือก
รับ-ปฏิเสธขาวและวัตถุตาง ๆ  ปรับปรุงตนเองและสิ่งตาง ๆใหดีขึ้นอยู
เสมอ  
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สาระที่ 3   เศรษฐศาสตร 

มาตรฐาน ส 3.1เขาใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิตและการบริโภค การใชทรัพยากร  ที่
มีอยูจํากัดไดอยางมีประสิทธิภาพและคุมคา รวมทั้งเขาใจหลักการของเศรษฐกิจ
พอเพียง   เพื่อการดํารงชีวิตอยางมีดุลยภาพ 

 

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
1. อธิบายกลไกราคาในระบบเศรษฐกิจ -   ความหมายและประเภทของตลาด 

-   ความหมายและตัวอยางของอุปสงคและอุปทาน 
-   ความหมายและความสําคัญของกลไกราคาและการกําหนด

ราคาในระบบเศรษฐกิจ 
-   หลักการปรับและเปลี่ยนแปลงราคาสินคาและบริการ 

2. มีสวนรวมในการแกไขปญหาและพัฒนา
ทองถิ่นตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

-   สํารวจสภาพปจจุบันปญหาทองถิ่นทั้งทางดานสังคม 
เศรษฐกิจและสิ่งแวดลอม 

-   วิเคราะหปญหาของทองถิ่นโดยใชปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 

-   แนวทางการแกไขและพัฒนาทองถิ่นตามปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 

3. วิเคราะหความสัมพันธระหวางแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียงกับระบบสหกรณ 

-แนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาในระดับตาง ๆ   
-   หลักการสําคัญของระบบสหกรณ 
-   ความสัมพันธระหวางแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงกับหลักการ

และระบบของสหกรณเพื่อประยุกตใชในการพัฒนาเศรษฐกิจ
ชุมชน 
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มาตรฐาน ส 3.2 เขาใจระบบและสถาบันทางเศรษฐกิจตาง ๆ ความสัมพันธทางเศรษฐกิจและความจําเปน 
ของการรวมมือกันทางเศรษฐกิจในสังคมโลก 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
1. อธิบายบทบาทหนาที่ของรัฐบาลในระบบ
เศรษฐกิจ 

-บทบาทหนาที่ของรัฐบาลในการพัฒนาประเทศในดานตาง ๆ   
-บทบาทและกิจกรรมทางเศรษฐกิจของรัฐบาล เชนการผลิต

สินคาและบริการสาธารณะที่เอกชนไมดําเนินการ เชนไฟฟา 
ถนน โรงเรียน 

- บทบาทการเก็บภาษีเพื่อพัฒนาประเทศของรัฐในระดับตาง ๆ   
- บทบาทการแทรกแซงราคาและการควบคุมราคาเพ่ือการ

แจกจายและการจัดสรรในทางเศรษฐกิจ 
-บทบาทอ่ืนของรัฐบาลในระบบเศรษฐกิจในสังคมไทย 

2. แสดงความคิดเห็นตอนโยบาย และ
กิจกรรมทาง เศรษฐกิจของรัฐบาลที่มีตอ
บุคคล กลุมคน และประเทศชาต ิ

นโยบาย และกิจกรรมทางเศรษฐกิจของรัฐบาล 

3. อภิปรายบทบาทความสําคัญของการ
รวมกลุมทางเศรษฐกิจระหวางประเทศ   

-บทบาทความสําคัญของการรวมกลุมทางเศรษฐกิจระหวาง
ประเทศ 

-ลักษณะของการรวมกลุมทางเศรษฐกิจ 
-กลุมทางเศรษฐกิจในภูมิภาคตางๆ   

4. อภิปรายผลกระทบที่เกิดจากภาวะเงินเฟอ  
เงินฝด 

ผลกระทบที่เกิดจากภาวะเงินเฟอ เงินฝดความหมายสาเหตุและ
แนวทางแกไขภาวะเงินเฟอ   เงินฝด 

5. วิเคราะหผลเสียจากการวางงาน และ
แนวทางแกปญหา 
 

-สภาพและสาเหตุปญหาการวางงาน 
-ผลกระทบจากปญหาการวางงาน 
-แนวทางการแกไขปญหาการวางงาน 

6.วิเคราะหสาเหตุและวิธีการกีดกันทาง

การคาในการคาระหวางประเทศ 

-   การคาและการลงทุนระหวางประเทศ 

-สาเหตุและวิธีการกีดกันทางการคาในการคาระหวางประเทศ 
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โครงสรางเวลาเรียน ระดับมัธยมศึกษาตอนตน ปการศึกษา 2564 
โรงเรียนบานชองพลี  สังกัด องคการบริหารสวนตําบลอาวนาง 

รายวิชา 
เวลาเรียน 

ระดับมัธยมศึกษาตอนตน 
ม. 1 ม. 2 ม. 3 

รายวิชาพื้นฐาน    

ภาษาไทย 120 (3 นก.) 120 (3 นก.) 120 (3 นก.) 
คณิตศาสตร 120 (3 นก.) 120 (3 นก.) 120 (3 นก.) 
วิทยาศาสตร 120 (3 นก.) 120 (3 นก.) 120 (3 นก.) 
เทคโนโลยี 40 (1 นก.) 40 (1 นก.) 40 (1 นก.) 
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 120 (3 นก.) 120 (3 นก.) 120 (3 นก.) 
ประวัติศาสตร 40 (1 นก.) 40 (1 นก.) 40 (1 นก.) 
สุขศึกษาและพลศึกษา 80 (2 นก.) 80 (2 นก.) 80 (2 นก.) 
ศิลปะ 80 (2 นก.) 80 (2 นก.) 80 (2 นก.) 
การงานอาชีพ 40 (1 นก.) 40 (1 นก.) 40 (1 นก.) 
ภาษาอังกฤษ 120 (3 นก.) 120 (3 นก.) 120 (3 นก.) 

รวมเวลาเรียน (พื้นฐาน) 880 (22 นก.) 880 (22 นก.) 880 (22 นก.) 
กิจกรรมพัฒนาผูเรียน  

แนะแนว 40 40 40 

กิจกรรมนักเรียน    
   ลูกเสือ–เนตรนารี  40 40 40 

     กิจกรรมชุมนุม 25 25 25 

กิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน 15 15 15 

รวมเวลาเรียน (กิจกรรมพัฒนาผูเรียน) 120 120 120 

รายวิชา/กิจกรรมที่สถานศึกษาจัดเพิ่มเติม  
เศรษฐกิจพอเพียง 40 (1 นก.) 40 (1 นก.) 40 (1 นก.) 
พระพุทธศาสนา 

40 (1 นก.) 40 (1 นก.) 40 (1 นก.) 
อิสลามศึกษา 
คอมพิวเตอร 80 (2 นก.) 80 (2 นก.) 80 (2 นก.) 
ภาษาจีนเพื่อการสื่อสาร 80 (2 นก.) 80 (2 นก.) 80 (2 นก.) 
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 80 (2 นก.) 80 (2 นก.) 80 (2 นก.) 
วายน้ํา 40 (1 นก.) 40 (1 นก.) 40 (1 นก.) 

กิจกรรมที่สถานศึกษาจัดเพ่ิมเติม หลักสูตรสูความเปนเลิศ  
ฟุตบอล  
นาฏศิลปถิ่นใต 

กีตาร 

หัตถศิลปถิ่นใต 

อาหารไทย 

ภาษาอังกฤษเพื่ออาชีพ 
รวมเวลาเรียนที่สถานศึกษาจัดเพิ่มเติม 400 400 400 

รวมเวลาเรียน 1,400 1,400 1,400 

 

40 
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20 20 

โครงสรางหลักสูตรโรงเรียน  ระดับมัธยมศึกษา ปการศึกษา 2564 
โรงเรียนบานชองพลี  สังกัด องคการบริหารสวนตําบลอาวนาง 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ภาคเรียนที ่1 ภาคเรียนที ่2 

รายวิชา/กิจกรรม 
เวลาเรียน 

(หนวยกิต/ชม.) 
รายวิชา/กิจกรรม 

เวลาเรียน 
(หนวยกิต/ชม.) 

รายวิชาพื้นฐาน 11 (440) รายวิชาพื้นฐาน 11 (440) 
ท 21101 ภาษาไทย 1  1.5 (60) ท 21102 ภาษาไทย  2 1.5 (60) 
ค 21101 คณิตศาสตร 1 1.5 (60) ค 21102 คณิตศาสตร 2   1.5 (60) 
ว 21101 วิทยาศาสตร 1  1.5 (60) ว 21103 วิทยาศาสตร 2  1.5 (60) 
ว 21102 การออกแบบและเทคโนโลย ี1 0.5 (20) ว 21104 วิทยาการคํานวณ 1  0.5 (20) 
ส 21101 สังคมศึกษา 1  1.5 (60) ส 21103 สังคมศึกษา  2 1.5 (60) 
ส 21102 ประวัติศาสตร 1   0.5 (20) ส 21104 ประวัติศาสตร  2  0.5 (20) 
พ 21101 สุขศึกษาและพลศึกษา 1 1 (40) พ 21102 สุขศึกษาและพลศึกษา 2 1 (40) 
ศ 21101 ศิลปะ 1 1 (40) ศ 21102 ศิลปะ 2 1 (40) 
ง 21101 การงานอาชีพ  1  0.5 (20) ง 21102  การงานอาชีพ  2  0.5 (20) 
อ 21101 ภาษาอังกฤษ 1  1.5 (60) อ 21102 ภาษาอังกฤษ  2 1.5 (60) 

รายวิชาเพิ่มเติม 4.5 (180) รายวิชาเพิ่มเติม 4.5 (180) 
ส 21201  พระพุทธศาสนา 1 

0.5 (20) 
ส 21204  พระพุทธศาสนา 2 

0.5 (20) 
ส 21202  อิสลามศึกษา 1 ส 21205  อิสลามศึกษา 2 
ส 21203  เศรษฐกิจพอเพียง 1 0.5 (20) ส 21206  เศรษฐกิจพอเพียง 2 0.5 (20) 
ว 21201   โปรแกรมสํานกังาน 1 (40) ว 21202  อินเทอรเน็ตและเครือขาย 1 (40) 
จ 21201   ภาษาจีนเพื่อการสื่อสาร 1 1 (40) จ 21204   ภาษาจีนเพื่อการสื่อสาร 2 1 (40) 
อ 21202   ภาษาอังกฤษฟง-พูด 1 1 (40) อ 21205   ภาษาอังกฤษฟง-พูด 2 1 (40) 
พ 21201   วายน้าํ 1 0.5 (20) พ 21203   วายน้าํ 2 0.5 (20) 

กจิกรรมพัฒนาผูเรยีน 60 กจิกรรมพัฒนาผูเรยีน 60 
 กิจกรรมแนะแนว 20  กิจกรรมแนะแนว 20 
 ลูกเสือ – เนตรนารี 
 กิจกรรมชุมนุม 

20 
15 

 ลูกเสือ – เนตรนารี 
 กิจกรรมชุมนุม 

20 
10 

 กิจกรรมเพื่อสังคม ฯ 5  กิจกรรมเพื่อสังคม ฯ 10 
กิจกรรมที่สถานศึกษาจัดเพิ่มเติมหลักสูตรสู

ความเปนเลิศ 
20 

กิจกรรมที่สถานศึกษาจัดเพิ่มเติมหลักสูตรสู
ความเปนเลิศ 

20 

พ 21202 ฟุตบอล 1  พ 21204 ฟุตบอล 2  
ศ 21201 นาฏศิลปถิ่นใต 1 ศ 21204 นาฏศิลปถิ่นใต 2 
ศ 21202 กีตาร 1 ศ 21205 กีตาร 2 
ศ 21203 หัตถศิลปภาคใต 1 ศ 21206 หัตถศิลปภาคใต 2 
ง 21201 อาหารไทย 1 ง 21202 อาหารไทย 2 
อ 21203 ภาษาอังกฤษเพือ่อาชพี 1  อ 21206 ภาษาอังกฤษเพือ่อาชพี 2  

รวมเวลาเรียนภาค 1  700 รวมเวลาเรียนภาค 2  700 
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โครงสรางหลักสูตรโรงเรียน  ระดับมัธยมศึกษา ปการศึกษา 2564 
โรงเรียนบานชองพลี  สังกัด องคการบริหารสวนตําบลอาวนาง 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
ภาคเรียนที ่1 ภาคเรียนที ่2 

รายวิชา/กิจกรรม 
เวลาเรียน 

(หนวยกิต/ชม.) 
รายวิชา/กิจกรรม 

เวลาเรียน 
(หนวยกิต/ชม.) 

รายวิชาพื้นฐาน 11 (440) รายวิชาพื้นฐาน 11 (440) 
ท 22103 ภาษาไทย 3  1.5 (60) ท 22104 ภาษาไทย  4 1.5 (60) 
ค 22103 คณิตศาสตร 3 1.5 (60) ค 22104 คณิตศาสตร 4   1.5 (60) 
ว 22105 วิทยาศาสตร 3  1.5 (60) ว 22107 วิทยาศาสตร 4  1.5 (60) 
ว 22106 การออกแบบและเทคโนโลย ี2 0.5 (20) ว 22108 วิทยาการคํานวณ 2 0.5 (20) 
ส 22105 สังคมศึกษา 3  1.5 (60) ส 22107 สังคมศึกษา  4 1.5 (60) 
ส 22106 ประวัติศาสตร 3   0.5 (20) ส 22108 ประวัติศาสตร  4  0.5 (20) 
พ 22103 สุขศึกษาและพลศึกษา 3 1 (40) พ 22104 สุขศึกษาและพลศึกษา 4 1 (40) 
ศ 22103  ศิลปะ 3 1 (40) ศ 22104 ศิลปะ 4 1 (40) 
ง 22103  การงานอาชีพ  3  0.5 (20) ง 22104  การงานอาชีพ 4  0.5 (20) 
อ 22103 ภาษาอังกฤษ 3  1.5 (60) อ 22104 ภาษาอังกฤษ  4 1.5 (60) 

รายวิชาเพิ่มเติม 7.0 (140) รายวิชาเพิ่มเติม 7.0 (140) 
ส 22207 พระพุทธศาสนา 3 

0.5 (20) 
ส 22210 พระพุทธศาสนา 4 

0.5 (20) 
ส 22208 อิสลามศึกษา 3 ส 22211 อิสลามศึกษา 4 
ส 22209  เศรษฐกิจพอเพียง 3 0.5 (20) ส 22212  เศรษฐกิจพอเพียง 4 0.5 (20) 
ว 22203 โปรแกรมตารางคํานวณ 1 1 (40) ว 22204 โปรแกรมตารางคํานวณ 2  1 (40) 
จ 22207 ภาษาจีนเพื่อการสื่อสาร 3 1 (40) จ 22210 ภาษาจีนเพื่อการสื่อสาร 4 1 (40) 
อ 22208 ภาษาอังกฤษอาน-เขยีน 1 1 (40) อ 22211 ภาษาอังกฤษอาน-เขยีน 2 1 (40) 
พ 22205 วายน้าํ 3 0.5 (20) พ 22207 วายน้าํ 4 0.5 (20) 

กจิกรรมพัฒนาผูเรยีน 60 กจิกรรมพัฒนาผูเรยีน 60 
 กิจกรรมแนะแนว 20  กิจกรรมแนะแนว 20 
 ลูกเสือ – เนตรนารี 
 กิจกรรมชุมนุม 

20 
15 

 ลูกเสือ – เนตรนารี 
 กิจกรรมชุมนุม 

20 
10 

 กิจกรรมเพื่อสังคม ฯ 5  กิจกรรมเพื่อสังคม ฯ 10 
กิจกรรมที่สถานศึกษาจัดเพิ่มเติมหลักสูตรสู

ความเปนเลิศ 
20 

กิจกรรมที่สถานศึกษาจัดเพิ่มเติมหลักสูตรสู
ความเปนเลิศ 

20 

พ 22206 ฟุตบอล 3  พ 22208 ฟุตบอล 4  
ศ 22207 นาฏศิลปถิ่นใต 3 ศ 22210 นาฏศิลปถิ่นใต 4 
ศ 22208 กีตาร 3 ศ 22211 กีตาร 4 
ศ 22209 หัตถศิลปภาคใต 3 ศ 22212 หัตถศิลปภาคใต 4 
ง 22203 อาหารไทย 3 ง 22204 อาหารไทย 4 
อ 22209 ภาษาอังกฤษเพือ่อาชพี 3  อ 22212 ภาษาอังกฤษเพือ่อาชพี 4  

รวมเวลาเรียนภาค 1  700 รวมเวลาเรียนภาค 2  700 
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โครงสรางหลักสูตรโรงเรียน  ระดับมัธยมศึกษา ปการศึกษา 2564 
โรงเรียนบานชองพลี  สังกัด องคการบริหารสวนตําบลอาวนาง 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
ภาคเรียนที ่1 ภาคเรียนที ่2 

รายวิชา/กิจกรรม 
เวลาเรียน 

(หนวยกิต/ชม.) 
รายวิชา/กิจกรรม 

เวลาเรียน 
(หนวยกิต/ชม.) 

รายวิชาพื้นฐาน 11 (440) รายวิชาพื้นฐาน 11 (440) 
ท 23105 ภาษาไทย 5  1.5 (60) ท 23106 ภาษาไทย  6 1.5 (60) 
ค 23105 คณิตศาสตร 5 1.5 (60) ค 23106 คณิตศาสตร 6   1.5 (60) 
ว 23109 วิทยาศาสตร 5 1.5 (60) ว 23111 วิทยาศาสตร 6  1.5 (60) 
ว 23110 การออกแบบและเทคโนโลย ี3 0.5 (20) ว 23112 วิทยาการคํานวณ 3 0.5 (20) 
ส 23109 สังคมศึกษา 5  1.5 (60) ส 23111 สังคมศึกษา  6 1.5 (60) 
ส 23110 ประวัติศาสตร 5   0.5 (20) ส 23112 ประวัติศาสตร  6  0.5 (20) 
พ 23105 สุขศึกษาและพลศึกษา 5 1 (40) พ 23106 สุขศึกษาและพลศึกษา 6 1 (40) 
ศ 23105 ศิลปะ 5 1 (40) ศ 23106 ศิลปะ 6 1 (40) 
ง 23105 การงานอาชีพ 0.5 (20) ง 23106 การงานอาชีพ 0.5 (20) 
อ 23105 ภาษาอังกฤษ 5  1.5 (60) อ 23106 ภาษาอังกฤษ  6 1.5 (60) 

รายวิชาเพิ่มเติม 7.0 (140) รายวิชาเพิ่มเติม 7.0 (140) 
ส 23213 พระพุทธศาสนา 5 

0.5 (20) 
ส 23216 พระพุทธศาสนา 6 

0.5 (20) 
ส 23214 อิสลามศึกษา 5 ส 23217 อิสลามศึกษา 6 
ส 23215  เศรษฐกิจพอเพียง 5 0.5 (20) ส 23218  เศรษฐกิจพอเพียง 6 0.5 (20) 
ว 23205 โครงงานคอมพิวเตอร 1  1 (40) ว 23206 โครงงานคอมพิวเตอร 2 1 (40) 
จ 23213 ภาษาจีนเพื่อการสื่อสาร 5 1 (40) จ 23216 ภาษาจีนเพื่อการสื่อสาร 6 1 (40) 
อ 23214 มัคคุเทศก 1 1 (40) อ 23217 มัคคุเทศก 2 1 (40) 
พ 23209 วายน้าํ 5 0.5 (20) พ 23211 วายน้าํ 6 0.5 (20) 

กจิกรรมพัฒนาผูเรยีน 60 กจิกรรมพัฒนาผูเรยีน 60 
 กิจกรรมแนะแนว 20  กิจกรรมแนะแนว 20 
 ลูกเสือ – เนตรนารี 
 กิจกรรมชุมนุม 

20 
15 

 ลูกเสือ – เนตรนารี 
 กิจกรรมชุมนุม 

20 
10 

 กิจกรรมเพื่อสังคม ฯ 5  กิจกรรมเพื่อสังคม ฯ 10 
กิจกรรมที่สถานศึกษาจัดเพิ่มเติมหลักสูตรสู

ความเปนเลิศ 
20 

กิจกรรมที่สถานศึกษาจัดเพิ่มเติมหลักสูตรสู
ความเปนเลิศ 

20 

พ 23210 ฟุตบอล 5  พ 23212 ฟุตบอล 6  
ศ 23213 นาฏศิลปถิ่นใต 5 ศ 23216 นาฏศิลปถิ่นใต 6 
ศ 23214 กีตาร 5 ศ 23217 กีตาร 6 
ศ 23215 หัตถศิลปภาคใต 5 ศ 23218 หัตถศิลปภาคใต 6 
ง 23205 อาหารไทย 5 ง 23206 อาหารไทย 6 
อ 23215 ภาษาอังกฤษเพือ่อาชพี 5  อ 23218 ภาษาอังกฤษเพือ่อาชพี 6  

รวมเวลาเรียนภาค 1  700 รวมเวลาเรียนภาค 2  700 

 
 
 
 
 
 

20 20 



37 
  

 
 

โครงสรางหลักสูตร 
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

ชั้น รหัสวิชา รายวิชา 
เวลาเรียน 

(ชั่วโมง/สัปดาห) 
(หนวยกิต/ชั่วโมง/

ภาคเรียน) 
รายวิชาพื้นฐาน  

ม.1 ส 21101 สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 1 3 1.5 (60) 
 ส 21102 ประวัติศาสตร 1 1 0.5 (20) 
 ส 21103 สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 2 3 1.5 (60) 
 ส 21104 ประวัติศาสตร 2 1 0.5 (20) 

ม.2 ส 22105 สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 3 3 1.5 (60) 
 ส 22106 ประวัติศาสตร 3 1 0.5 (20) 
 ส 22107 สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 4 3 1.5 (60) 
 ส 22108 ประวัติศาสตร 4 1 0.5 (20) 

ม.3 ส 23109 สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 5 3 1.5 (60) 
 ส 23110 ประวัติศาสตร 5 1 0.5 (20) 
 ส 23111 สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 6 3 1.5 (60) 
 ส 23112 ประวัติศาสตร 6 1 0.5 (20) 

รายวิชาเพ่ิมเติม  
ม.1 ส 21201 พระพุทธศาสนา 1 1 0.5 (20) 

 ส 21202 อิสลามศึกษา 1 1 0.5 (20) 
 ส 21203 เศรษฐกิจพอเพียง 1 1 0.5 (20) 
 ส 21204 พระพุทธศาสนา 2 1 0.5 (20) 
 ส 21205 อิสลามศึกษา 2 1 0.5 (20) 
 ส 21206 เศรษฐกิจพอเพียง 2 1 0.5 (20) 

ม.2 ส 22207 พระพุทธศาสนา 3 1 0.5 (20) 
 ส 22208 อิสลามศึกษา 3 1 0.5 (20) 
 ส 22209 เศรษฐกิจพอเพียง 3 1 0.5 (20) 
 ส 22210 พระพุทธศาสนา 4 1 0.5 (20) 
 ส 22211 อิสลามศึกษา 4 1 0.5 (20) 
 ส 22212 เศรษฐกิจพอเพียง 4 1 0.5 (20) 

ม.3 ส 23213 พระพุทธศาสนา 5 1 0.5 (20) 
 ส 23214 อิสลามศึกษา 5 1 0.5 (20) 
 ส 23215 เศรษฐกิจพอเพียง 5 1 0.5 (20) 
 ส 23216 พระพุทธศาสนา 6 1 0.5 (20) 
 ส 23217 อิสลามศึกษา 6 1 0.5 (20) 
 ส 23218 เศรษฐกิจพอเพียง 6 1 0.5 (20) 
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โครงสรางรายวิชา 
รหัสวิชา ส 21101     รายวิชา  สังคมศึกษา 1  กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่  1       ภาคเรียนที่  1       เวลา  60  ชั่วโมง              จํานวน  1.5  หนวยกิต   
 

หนวยการ
เรียนรู 

ชื่อหนวยการเรียนรู 
มาตรฐาน/

ตัวชี้วัด 
สาระสําคัญ 

เวลาเรียน 
(ชั่วโมง) 

น้ําหนัก
คะแนน 

1 ประวัติและความสําคญั
ของพระพุทธศาสนา 

ส 1.1 
ม.1/1,  ม.1/2 

 

- การสังคายนา 
-การเผยแผพระพุทธศาสนาเขาสู
ประเทศไทย 
- ความสาํคญัของพระพุทธศาสนาตอ
สังคมไทย 

6 7 

2 พุทธประวัต ิ
พระสาวก 
ศาสนิกชนตัวอยางและ
ชาดก 

ส 1.1 
ม.1/3, ม.1/4 

 

 สรุปและวิเคราะห พุทธประวัติ 
- ประสูต ิ
- เทวทูต 4 
- การแสวงหาความรู 
- การบําเพ็ญทุกรกริิยา 

พุทธสาวก พุทธสาวิกา 
- พระมหากัสสปะ 
-พระอุบาล ี
-อนาถบิณฑิกะ 
-นางวิสาขา 

ชาดก 
-อัมพชาดก 
-ติตติรชาดก 

9 12 

3 หลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา 

ส 1.1 
ม.1/5 

พระรัตนตรัย 
      -  พุทธคุณ 9 
อริยสัจ 4 
ทุกข (ธรรมที่ควรรู) 
o ขันธ 5 
         -  ธาตุ 4 
สมุทัย (ธรรมที่ควรละ) 

 หลักกรรม 
-   ความหมายและคุณคา 

 อบายมุข 6 

10 12 
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หนวยการ
เรียนรู 

ชื่อหนวยการ
เรียนรู 

มาตรฐาน/
ตัวชี้วัด 

สาระสําคัญ 
เวลาเรียน 
(ชั่วโมง) 

น้ําหนัก
คะแนน 

   นิโรธ  (ธรรมที่ควรบรรลุ) 
- สุข 2 (กายิก, เจตสิก) 
- คิหิสุข 

  มรรค (ธรรมที่ควรเจริญ) 
- ไตรสิกขา 
- กรรมฐาน 2 
- ปธาน 4 
- โกศล 3 

มงคล 38 
*ไมคบคนพาล 

             *คบบัณฑิต 
             *บูชาผูควรบูชา 

  

4 พุทธศาสน
สุภาษิต 

ส 1.1 
ม.1/5 

 พุทธศาสนสุภาษิต 
-  ยํ เว เสวติ ตาทิโส คบคนเชนใดเปนคนเชนนั้น 
-  อตฺตนา โจทยตฺตานํ จงเตือนตน ดวยตน 
-  นิสมฺม กรณํ เสยฺโย  ใครครวญกอนทําจึงด ี

-  ทุราวาสา ฆรา ทุกฺขา  เรือนที่ครองไมดีนําทุกขมา
ให 

5 4 

 สอบกลางภาค - 15 
5 หนาที่ชาวพุทธ 

และมารยาท
ชาวพุทธ 

ส 1.2 
ม.1/1 ,  
ม.1/2 
ม.1/3 

- การบําเพ็ญประโยชน และ 
การบํารุงรักษาวดั 
- วิถีชีวิตของพระภิกษ ุ
- บทบาทของพระภิกษุในการ 
เผยแผพระพุทธศาสนา 
- การเขาพบพระภิกษ ุ
- การแสดงความเคารพ        

 ปฏิบัติตนอยางเหมาะสมตอเพื่อนตามหลัก
พระพุทธศาสนา หรือศาสนาทีต่นนับถือ 

8 5 
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หนวยการ
เรียนรู 

ชื่อหนวยการ
เรียนรู 

มาตรฐาน/
ตัวชี้วัด 

สาระสําคัญ 
เวลาเรียน 
(ชั่วโมง) 

น้ําหนัก
คะแนน 

9 บทบาทและหนาที่
ของเยาวชนที่มีตอ
สังคมแล
ประเทศชาต ิ

ส 2.1 
ม.1/2 , ม.1/4 
 

  บทบาทและหนาที่ของ 
เยาวชนท่ีมีตอสังคมและ 
ประเทศชาติ โดยเนนจิต-สาธารณะ 
-พลเมืองกับความรับผิดชอบตอสังคม 
(การสรางสํานึกความเปนพลเมืองตอสังคม) 
-ชุดกิจกรรมการเรยีนรู (แถวบาน) 
 วิธีปฏิบัติตนในการเคารพ 
ในสิทธิของตนเองและผูอื่น 
-ชุดกิจกรรมการเรยีนรู (เรื่องบนถนน) 

 ผลที่ไดจากการเคารพใน 
สิทธิของตนเองและผูอื่น 

6 4 

10 รัฐธรรมนูญกับ
การเมืองกา
ปกครองของไทย 

ส 2.2 
ม.1/1 ,  ม.

1/2 
ม.1/3 

 หลักการ เจตนารมณ   
โครงสราง และสาระสําคัญของรัฐธรรมนูญแหง
ราชอาณาจักรไทย ฉบับปจจุบัน 
 การแบงอํานาจ และการถวงดุลอํานาจ

อธิปไตย 
-ชุดความรูเกี่ยวกับคอรรัปชัน(กิจกรรมบันได
งูคอรรัปชัน) 
 การปฏิบัตตินตาม 
บทบัญญัติของรัฐธรรมนญูแหงราชอาณาจักร
ไทยฉบับปจจุบันเกี่ยวกับสิทธิ เสรภีาพและ
หนาที ่

6 4 

11 กฎหมายคุมครอง
สิทธิของบุคคล 

ส 2.1 
ม.1/1 

  กฎหมายในการคุมครองสิทธิของบุคคล 
-  กฎหมายการคุมครองเด็ก 
-  กฎหมายการศึกษา 
-  กฎหมายการคุมครองผูบริโภค   
-   กฎหมายลิขสิทธิ์   
   ประโยชนของการปฏิบัติตนตามกฎหมาย
การคุมครองสิทธิของบุคคล 

5 3 

12 วัฒนธรรมไทย 
ของประเทศ 
ใตในภูมิภาคเอเชีย-
ตะวันออกเฉียงใต 

ส 2.1 
ม.1/3 

 

  ความคลายคลึงและความ 
แตกตางระหวางวัฒนธรรมไทย 
กับวัฒนธรรมของประเทศในภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต 
  วัฒนธรรมที่เปนปจจัยใน 
การสรางความสมัพันธท่ีดี หรือ 
อาจนําไปสูความเขาใจผิดตอกัน 

5 4 

สอบปลายภาคเรียนที่ 1 1 30 
รวม 60 100 
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โครงสรางรายวิชา 
รหัสวิชา ส 21103     รายวิชา  สังคมศึกษา 2 กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 ภาคเรียนที่  2       เวลา  60  ชั่วโมง              จํานวน  1.5  หนวยกิต  
 
 

หนวยการ
เรียนรู 

ชื่อหนวยการ
เรียนรู 

มาตรฐาน/
ตัวชี้วัด 

สาระสําคัญ 
เวลาเรียน 
(ชั่วโมง) 

น้ําหนัก
คะแนน 

1 เศรษฐศาสตร
เบื้องตน 

ส 3.1 
ม.1/1 

   ความหมายและความสาํคัญของ
เศรษฐศาสตรเบื้องตน 
   ความหมายของคําวาทรัพยากรมีจํากัด
กับความตองการมไีมจาํกัด ความขาดแคลน  
การเลือก และคาเสียโอกาส 

4 4 

2 พฤติกรรมการ
บริโภค 

ส 3.1 
 ม.1/2 
ส 3.2  
ม.1/3 ,  
ม.1/4 

ความหมายและความสําคญัของการบรโิภค
อยางมีประสิทธิภาพ 
   หลักการในการบริโภคที่ด ี
   ปจจัยที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมการ
บริโภค 
   คานิยมและพฤติกรรมของการบริโภค
ของคนในสังคมปจจุบัน รวมทั้งผลดีและ
ผลเสียของพฤติกรรมดังกลาว 
ความหมายและกฎอุปสงค อุปทาน 
ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกําหนดอุปสงค
และอุปทาน 
  ความหมายและความสําคัญของ
ทรัพยสินทางปญญา 
   กฎหมายที่เกี่ยวกับการคุมครอง
ทรัพยสินทางปญญา 
   ตัวอยางการละเมิดแหงทรัพยสินทาง
ปญญาแตละประเภท 

6 7 
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หนวยการ
เรียนรู 

ชื่อหนวยการ
เรียนรู 

มาตรฐาน/
ตัวชี้วัด 

สาระสําคัญ 
เวลาเรียน 
(ชั่วโมง) 

น้ําหนัก
คะแนน 

3 สถาบัน
การเงิน 

ส 3.2 ม.1/1  ความหมาย ประเภท และ 
ความสําคญัของสถาบันการเงินท่ีมีตอระบบ
เศรษฐกิจ 
บทบาทหนาที่และความสําคัญของธนาคาร
กลาง 
   การหารายได รายจาย  การออม การลงทุน 
ซึ่งแสดงความสัมพันธระหวางผูผลติ ผูบรโิภค และ
สถาบันการเงิน 

8 10 

4 เศรษฐกิจ
ประเทศไทย 

ส 3.2ม.1/2   ยกตัวอยางที่สะทอนใหเห็นการพึง่พาอาศัยกันและ
กัน การแขงขันกันทางเศรษฐกิจในประเทศ 
 ปญหาเศรษฐกิจในชุมชน ประเทศ และเสนอ
แนวทางแกไข 

6 7 

5 เศรษฐกิจ
พอเพียง 

ส 3.1 ม.1/3  ความหมาย ประเภท และ 
ความสําคญัของสถาบันการเงินท่ีมีตอระบบ
เศรษฐกิจ 
   ความเปนมาของเศรษฐกิจพอเพียง และ
หลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระ
เจาอยูหัวรวมทั้งโครงการตามพระราชดําร ิ
   หลักการของเศรษฐกิจพอเพียง 
 การประยุกตใชปรัชญาของ 
เศรษฐกิจพอเพยีง ในการดํารงชีวิต 
 ความสําคญั คุณคาและ 
ประโยชนของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงตอ
สังคมไทย 
-ชีวิตพอดีวิถีพอเพียง 

6 7 

สอบกลางภาค - 15 
6 ทวีปเอเชีย

ทวีป
ออสเตรเลีย  
และโอเชีย
เนีย 

ส 5.1 ม.1/1 
ส 5.1 ม.1/2 
ส 5.2 ม.1/1 

ลักษณะทางกายภาพทวีปเอเชียทวีปออสเตรเลีย  
และโอเชียเนีย    
 พิกัดทางภูมิศาสตร   
 

16 10 
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หนวยการ
เรียนรู 

ชื่อหนวย
การเรียนรู 

มาตรฐาน/
ตัวชี้วัด 

สาระสําคัญ 
เวลาเรียน 
(ชั่วโมง) 

น้ําหนัก
คะแนน 

7 เศรษฐกิจ
นารูคูเอเชีย 

ส 5.2 ม.1/2 
ส 5.2 ม.1/3 

ประชากร สิ่งแวดลอม เศรษฐกิจสังคมและ
วัฒนธรรมในทวีปเอเชียทวีปออสเตรเลีย และโอ
เชียเนีย 

6 5 

8 รูเทาทัน
พิบัติภัยใน
ทวีปเอเชีย
ทวีป
ออสเตรเลยี  
และโอเชยี
เนีย 

ส 5.1 ม.1/3 
ส 5.2 ม.1/4 

 ภัยพิบัติของทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลยีและ
โอเชียเนีย   
  การจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดลอมในทวีป
เอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย อยาง
ยั่งยืน 
 

8 5 

สอบปลายภาคเรียนที่ 2 - 30 
รวม 60 100 
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โครงสรางรายวิชา 
รหัสวิชา ส 22105    รายวิชา  สังคมศึกษา 3 กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่  2             ภาคเรียนที่  1     เวลา   60  ชั่วโมงจํานวน 1.5  หนวยกิต  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หนวยการ
เรียนรู 

ชื่อหนวยการเรียนรู 
มาตรฐาน/

ตัวชี้วัด 
สาระสําคัญ 

เวลาเรียน 
(ชั่วโมง) 

น้ําหนัก
คะแนน 

1 ประวัติและ
ความสําคญัของ
พระพุทธศาสนา 

ส 1.1 
ม.2/1 
ม.2/2 
ม.2/3 
ม.2/4 

- การเผยแผพระพุทธศาสนาเขาสูประเทศ
เพื่อนบานและการนับถือพระพุทธศาสนา
ของประเทศเพื่อนบานในปจจุบัน 
- ความสําคัญของพระพุทธศาสนาที่ชวย
เสรมิสรางความเขาใจอันดีกบัประเทศ
เพื่อนบาน 
- ความสําคัญของพระพุทธศาสนาตอ
สังคมไทยในฐานะเปน 
- รากฐานของวัฒนธรรม 
- เอกลักษณและ มรดกของชาต ิ
- ความสําคัญของพระพุทธศาสนากับการ
พัฒนาชุมชนและการจดัระเบียบสงัคม 

6 8 

2 พุทธประวัติ                   
พระสาวก  และ
ชาดก 

ส 1.1 
ม.2/5 
ม.2/6 

สรุป  และวิเคราะห  พุทธประวัต ิ
   - การผจญมาร 
   - การตรัสรู 
   - การสั่งสอน 
พระสารีบุตร 
พระโมคคัลลานะ               
นางขุชชุตตรา 
พระเจาพิมพสิาร 
มิตตวินทุกชาดก 
ราโชวาทชาดก 

10 12 

3 หลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา
พระไตรปฎก และ
หลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา 

ส 1.1 
ม.2/8 

พระรัตนตรัย 
-   ธรรมคุณ 6 

อริยสัจ 4 
  ทุกข  
ขันธ 5 
-   อายตนะ 

11 13 
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หนวยการ
เรียนรู 

ชื่อหนวยการ
เรียนรู 

มาตรฐาน/
ตัวชี้วัด 

สาระสําคัญ 
เวลาเรียน 
(ชั่วโมง) 

น้ําหนัก
คะแนน 

   สมุทัย  
หลักกรรม 

-   สมบัติ 4              
-    วิบัติ 4 

อกุศลกรรมบถ 10 
อบายมุข 6 

นิโรธ  
สุข 2   
มรรค  

- บุพพนิมิตของ
มัชฌิมาปฏิปทา 
- ดรุณธรรม 6 
- กุลจิรัฏฐิติธรรม 4 
- กุศลกรรมบถ 
- สติปฏฐาน 4 

มงคล 38 
 - ประพฤติธรรม 
 - เวนจากความช่ัว 
 - เวนจากการดื่มน้ําเมา 
พุทธศาสนสุภาษิต 

  - กมฺมุนา วตฺตตี  โลโก  
สัตวโลกยอมเปนไปตามกรรม 
  - กลฺยาณการี กลฺยาณํ ปาปการี จ ปาปกํ  
ทําดีไดดี ทําชั่ว   ไดชั่ว 

 สุโข ปุฺญสฺส อุจฺจโย 
ก    การสั่งสมบุญนําสุขมาให 

    - ปูชโก  ลภเต ปูชํ วนฺทโก ปฏวินฺทนํ      
ผูบูชาเขา ยอมไดรับการบูชาตอบ                    
ผูไหวเขายอมไดรับการไหวตอบการปฏิบัติ
ตนตามหลักธรรม 
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หนวยการ
เรียนรู 

ชื่อหนวยการ
เรียนรู 

มาตรฐาน/
ตัวชี้วัด 

สาระสําคัญ 
เวลาเรียน 
(ชั่วโมง) 

นําหนัก
คะแนน 

4 พระไตรปฎก ส 1.1 
ม.2/7 

- โครงสราง และสาระสังเขปของ   
พระวินัยปฎก   พระสุตตันตปฎก    
และ พระอภิธรรมปฎก 

3 2 

สอบกลางภาค - 15 
5 หนาที่ชาวพุทธ 

และมารยาท     
ชาวพุทธ 

ส 1.2 ม.2/1 
ม.2/2 

-   การเปนลูกทีด่ี ตามหลักทิศเบื้องหนา  ในทิศ 6 
-  การตอนรับ (ปฏิสันถาร) 
-  มรรยาทของผูเปนแขก 
-  ฝกปฏิบัติระเบียบพิธี ปฏิบตัิตอพระภิกษุ  
การยืน  การใหที่นั่ง  การเดินสวน  
การสนทนา  การรับสิ่งของ 
-  การแตงกายไปวัด งานอวมงคล 
การแตงกายไปงานมงคล 

4 3 

6 ศาสนพิธี                            
และวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา 

ส 1.2 
ม.2/3 
ม.2/4 
ม.2/5 

- การทําบุญตักบาตร 
- การถวายภัตตาหารสิ่งของที่ควรถวายและ

สิ่งของตองหามสําหรับพระภิกษุ 
- การถวายสังฆทาน   เครื่องสังฆทาน 
- การถวายผาอาบน้ําฝน 
- การจัดเครื่องไทยธรรม  เครื่องไทยทาน 
- การกรวดน้ําการทอดกฐิน   การทอดผาปา 
- หลักธรรมเบื้องตนที่เกี่ยวเนื่องใน 

วันมาฆบูชา  วันวิสาขบูชา                           
วันอัฏฐมีบูชาวันอาสาฬหบูชา 

- วันธรรมสวนะ  และเทศกาลสาํคัญ         
- ศาสนพิธี/พิธีกรรม   แนวปฏิบัต ิ
ศาสนาอื่น  

4 3 

7 การบริหารจิต                
และการเจรญิ
ปญญา 

ส 1.1 
ม.2/9 
ม.2/10 

-  พัฒนาการเรียนรูดวยวิธีคิดแบบโยนิโส-
มนสิการ 2 วิธี คือ  วิธีคิดแบบอุบายปลุกเรา
คุณธรรม และวิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ 
- สวดมนตแปล และแผเมตตา 
-  รูและเขาใจวิธีปฏิบตัิและประโยชนของ

การบริหารจิตและเจรญิปญญา 
- ฝกการบริหารจิตและเจรญิปญญาตาม

หลักสติปฎฐาน  เนนอานาปานสต ิ
- นําวิธีการบริหารจิตและเจริญปญญาใช

ชีวิตประจําวัน 

4 3 
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หนวยการ
เรียนรู 

ชื่อหนวยการ
เรียนรู 

มาตรฐาน/
ตัวชี้วัด 

สาระสําคัญ 
เวลาเรียน 
(ชั่วโมง) 

นําหนัก
คะแนน 

8 การปฏิบัตตินตาม
หลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา 

ส 1.1 
ม.2/11 

(ปฏิบัติธรรมตามหลักของหนวยการ
เรียนรูที่ 3) 

2 1 

9 พลเมืองดีตามวิถี
ประชาธิปไตย 

ส 2.1 
ม.2/2 

-  สถานภาพ บทบาทสิทธิ เสรภีาพ 
หนาที่ในฐานะพลเมืองดตีามวิถี
ประชาธิปไตย 

-ความละอายและความไมทนตอการ
ทุจริต (การเลือกตั้ง) 

- แนวทางสงเสริมใหปฏบิัติตนเปน
พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 
-ชุดความรูเกี่ยวกับคอรรัปชัน (สินบน) 

4 3 

10 กฎหมาย 
กับการดําเนิน
ชีวิตประจําวัน
กฎหมาย 
กับการดําเนิน
ชีวิตประจําวัน 

ส 2.1  ม.2/1 
ส 2.2  
 ม.2/1 

กฎหมายที่เกีย่วของกับตนเอง ครอบครัว 
เชน 

 -  กฎหมายเกี่ยวกบัความสามารถของผูเยาว 
-  กฎหมายบัตรประจําตัวประชาชน 
-  กฎหมายแพงเกี่ยวกับครอบครวัและ 
มรดก เชน การหมั้น การสมรส   การ 
รับรองบุตร  การรับบุตรบุญธรรม  และ 
มรดก 
กฎหมายที่เกีย่วกับชุมชนและประเทศ 
 - กฎหมายเกี่ยวกับการอนุรักษ 
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
-ชุดกิจกรรมการเรยีนรูโรคโลกรอน(โลก
ปวยและโลกรอนเรารอน) 
-ชุดกิจกรรมการเรยีนรูโรคโลกรอน
(วิธีการประหยดัไฟฟา) 
- กฎหมายเกี่ยวกับภาษีอากรและกรอก 
แบบแสดงรายการ ภาษเีงินไดบุคคล
ธรรมดา 
-ชุดกิจกรรมการเรยีนรูโรคโลกรอน 
(ใบแจงหนี้) 
 - กฎหมายแรงงาน 
กระบวนการในการตรากฎหมาย 
-ผูมีสิทธิเสนอรางกฎหมาย 
-ขั้นตอนการตรากฎหมาย 
-การมีสวนรวมของประชาชนใน  
กระบวนการตรากฎหมาย 

4 2 
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หนวยการ
เรียนรู 

ชื่อหนวยการ
เรียนรู 

มาตรฐาน/
ตัวชี้วัด 

สาระสําคัญ 
เวลาเรียน 
(ชั่วโมง) 

น้ําหนัก
คะแนน 

11 เหตุการณและ
การ
เปลี่ยนแปลง
สําคัญของ
ระบบการ
ปกครองไทย 

ส 2.2 
ม.2/2 

เหตุการณและการเปลีย่นแปลงสําคัญของ 
ระบบการปกครองของไทยหลักการเลือกขอมลู 
ขาวสาร 
 

 

3 2 

12 สถาบันทาง
สังคม 

ส 2.1 
ม.2/3 

-บทบาท  ความสําคัญและความสมัพันธของ
สถาบันทางสังคม เชน สถาบันครอบครัว 
สถาบันการศึกษา สถาบันศาสนา สถาบัน
เศรษฐกิจ สถาบัน  ทางการเมืองการปกครอง 

2 1 

13 วัฒนธรรมของ
ไทยและ
วัฒนธรรมของ
ประเทศใน
ภูมิภาคเอเชีย 

ส 2.1 
ม.2/4 

- ความคลายคลึงและความแตกตางของ
วัฒนธรรมไทย และวัฒนธรรมของประเทศใน
ภูมิภาคเอเชียวัฒนธรรม  เปนปจจัยสําคญัในการ
สรางความเขาใจอันดีระหวางกัน 

3 2 

สอบปลายภาคเรียนที่ 1 - 30 
รวม 60 100 
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โครงสรางรายวิชา 
รหัสวิชา ส 22107     รายวิชา  สังคมศึกษา 4    กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่  2             ภาคเรียนที่  2     เวลา   60  ชั่วโมง  จํานวน 1.5  หนวยกิต   
 

หนวยการ
เรียนรู 

ชื่อหนวยการ
เรียนรู 

มาตรฐาน/
ตัวชี้วัด 

สาระสําคัญ 
เวลาเรียน 
(ชั่วโมง) 

น้ําหนัก
คะแนน 

1 การออมและการ
ลงทุน 

ส 3.1 
ม.2/1 

-ความหมายและความสําคญัของการลงทุน
และการออมตอระบบเศรษฐกิจ 
-การบริหารจัดการเงินออมและการลงทุน ภาค
ครัวเรือน 
- ปจจัยของการลงทุนและการออมคือ อัตรา
ดอกเบี้ย รวมทั้งปจจัยอื่น ๆ เชน  
คาของเงิน เทคโนโลยี การคาดเดาเกี่ยวกับ
อนาคต 
-จิตพอเพียงตอตานการทุจริต(เรื่องความ
พอเพียง) 
- ปญหาของการลงทุนและการออมใน
สังคมไทย 

6 8 

2 การผลิตสินคา
และบริการ 

ส 3.1 
ม.2/2, 

ม.2/4 

- ความหมาย  ความสําคัญ และหลักการผลติ
สินคาและบริการอยางมีประสิทธิภาพ 
- สํารวจการผลติสินคาในทองถิ่น   
วามีการผลิตอะไรบาง ใชวิธีการผลิตอยางไร มี
ปญหาดานใดบาง 
- มีการนําเทคโนโลยีอะไรมาใชที่มผีลตอการ
ผลิตสินคาและบริการ 
- นําหลักการผลิตมาวิเคราะหการผลิตสินคา
และบริการในทองถ่ินทั้งดานเศรษฐกิจ  สังคม  
และสิ่งแวดลอม 

6 7 

3 เศรษฐกิจพอเพียง
กับการผลิตสินคา
และบริการ 

ส 3.1 
ม.2/3 

-หลักการและเปาหมายปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
-สํารวจและวิเคราะหปญหาการผลิตสินคาและ
บริการในทองถ่ิน 
-ประยุกตใชปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการ
ผลติสนิคาและบริการในทองถิ่น 
-ผลติภณัฑดีที่บานเรา 

6 7 
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หนวยการ
เรียนรู 

ชื่อหนวยการ
เรียนรู 

มาตรฐาน/
ตัวชี้วัด 

สาระสําคัญ 
เวลาเรียน 
(ชั่วโมง) 

น้ําหนัก
คะแนน 

4 การคุมครอง
ผูบริโภค 

ส 3.1 
ม.2/4 

- การรักษาและคุมครองสิทธิประโยชนของผูบริโภค 
- กฎหมายคุมครองสิทธิผูบริโภคและหนวยงานที่
เกี่ยวของ 
- การดําเนินกิจกรรมพิทักษสิทธิและผลประโยชนตาม
กฎหมายในฐานะผูบริโภค 
-  แนวทางการปกปองสิทธิของผูบริโภค 

6 6 

5 ระบบเศรษฐกิจ
การพึ่งพา การ
แขงขันทาง
เศรษฐกิจใน
ทวีปยุโรป 

ส 3.2 
ม.2/1 
ม.2/2 
ม.2/3 
ม.2/4 

-  ระบบเศรษฐกิจแบบตางๆ   
-  หลักการและผลกระทบการพึ่งพาอาศัยกัน และการ
แขงขันกันทางเศรษฐกิจในภูมิภาคเอเชีย 

-  การกระจายของทรัพยากรในโลกที่สงผลตอ
ความสัมพันธทางเศรษฐกิจระหวางประเทศ เชน  
น้ํามัน  ปาไม  ทองคํา  ถานหิน  แร เปนตน 
-  การแขงขันทางการคาในประเทศและตางประเทศ 

6 7 

สอบกลางภาคเรียนที่ 1 - 15 
6 เครื่องมือทาง

ภูมิศาสตร 
ส 5.1 
ม.2/2 

-  มาตราสวน ทิศและสญัลักษณ 5 2 

7 ภูมิศาสตรทวีป
ยุโรป 

ส 5.1 
ม2/1 
ม.2/3 

 
ส 5.2 

ม.2/1 
ม.2/2 
ม.2/3 

ม.2/4 

- ลักษณะทางกายภาพและสังคม 
-  ที่ตั้งของกจิกรรมทางเศรษฐกจิและสังคม 
- โครงสรางทางประชากร สิ่งแวดลอม เศรษฐกจิ สังคมและ
วัฒนธรรม 

- ปญหาจากปฏสิัมพนัธระหวางสภาพแวดลอมทางกายภาพ
กับมนุษยทีเ่กดิขึ้น 

- ภัยพิบตัิและ การจดัการทรัพยากรและสิ่งแวดลอม  

13 9 

8 ภูมิศาสตรทวีป
แอฟริกา 

ส 5.1  
ม.2/1 
ม.2/3 

- ลักษณะทางกายภาพและสังคม 
-  ที่ตั้งของกจิกรรมทางเศรษฐกจิและสังคม 
- โครงสรางทางประชากร สิ่งแวดลอม เศรษฐกจิ สังคมและ
วัฒนธรรม 

-ปญหาจากปฏสิัมพันธระหวางสภาพแวดลอมทางกายภาพ
กับมนุษยทีเ่กดิขึ้น 

- ภัยพิบตัิและ การจดัการทรัพยากรและสิ่งแวดลอม 

12 9 

สอบปลายภาคเรียนที่ 2 - 30 
รวม 60 100 
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โครงสรางรายวิชา 
 

รหัสวิชา ส 23109     รายวิชา  สังคมศึกษา 5  กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่  3 ภาคเรียนที่  1       เวลา  60  ชั่วโมง          จํานวน  1.5  หนวยกิต   

หนวยการ
เรียนรู 

ชื่อหนวยการเรียนรู 
มาตรฐาน/ 

ตัวชี้วัด 
สาระสําคัญ 

เวลาเรียน 
(คาบ) 

น้ําหนัก
คะแนน 

1 พุทธประวัต ิ ส 1.1 
ม.3/1 
ม.3/2 
ม.3/4 

- การเผยแผพระพุทธศาสนา 
- ความสําคัญของพระพุทธศาสนา 
- วิเคราะหพุทธประวัติ พุทธสาวก 
- ศาสนากับปรัชญาพอเพียง 

6 7 

2 สาวกชาดกเรื่องเลา ส 1.1 
ม.3/5 

 
ส 1.2 

ม.3/1 
ม.3/2 
ม.3/3 

- แบบอยางการดําเนินชีวิตและขอคิด
สาวกชาดกเรื่องเลาและศาสนิกชน
ตัวอยาง 
- หนาที่ของพระภิกษ ุ
-  พระอัญญาโกณฑญัญะ 
-  พระมหาปชาบดีเถร ี
- พระเขมาเถร ี
- พระเจาปเสนทิโกศล 
นันทิวิสาลชาดก 

 สุวัณณหัง 
- สชาดก 

10 12 

3 
 

หลักธรรมนําพาชีวิต
สดใส 

ส 1.1 
ม.3/3 
ม.3/6 
ม.3/7 
ม.3/8, 

-ศาสนากับปรัชญาพอเพียง 
- หลักธรรมในพุทธศาสนา และ
ศาสนาที่ตนเองนับถือ 

10 
 

11 

4 
 

 

สมาธิเพื่อสติที่มั่นคง ส 1.1 
ม.3/9, 
ม.3/6 

- พุทธมามกะ 
- สวดมนต แผเมตตา บรหิารจติและ
เจริญปญญาดวยอานาปานสต ิ

4 
 

 

5 

  สอบกลาภาค  - 15 
5 
 

บูรณาการผาน
ศาสนา 

 

ส 1.1 ม.3/10 
ส 1.2 ม.3/3 

ม.3/4 
ม.3/5 
ม.3/6, 
ม.3/7 

หนาที่ของศาสนิกชน 
-ประวัติวันสาํคัญทางศาสนา 
-แสดงตนเปนพุทธมามะ 
-การธํารงรักษาศาสนา 

10 
 

6 
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หนวยการ
เรียนรู 

ชื่อหนวยการเรียนรู 
มาตรฐาน/ 

ตัวชี้วัด 
สาระสําคัญ 

เวลาเรียน 
(คาบ) 

น้ําหนัก
คะแนน 

6 กฎหมายควรรู 
 

ส 2.1 
ม.3/1 
ม.3/2 
ม.3/3 
ม.3/4 
,ม.3/5 

 

-คดีอาญาและคดีแพง 
-หลักสิทธิมนุษยชน 
-วัฒนธรรมไทยและวัฒนธรรมสากล 
-ปญหาความขัดแยงในประเทศไทย 
-แนวคิดในการดํารงชีวิตอยางมี
ความสุข 
-ชุดสาระหาประการ(กิจกรรม คน
เขาคิวชาติเจริญ 

10 7 
 

7 
 
 
 
 
 
 
 

พลเมืองดีตามวิถี
ประชาธิปไตย 
 

ส 2.2 
ม.3/1 
ม.3/2 
ม.3/3 
ม.3/4 

 
 

- ระบอบการปกครองในปจจุบัน 
-ชุดกิจกรรมการเรยีนรูยอดมนุษย
(กิจกรรม หวงใยสังคม  ใคร ๆ ก็ทํา
ได) 
-พลเมืองและความรับผิดชอบตอ
สังคม(การเคารพสิทธิหนาที่ของ
ตนเองและผูอื่น) 
-ระบอบการปกครองในระบอบ
ประชาธิปไตยของไทยเปรียบกับ
ประเทศอ่ืน ๆ 
-บทบัญญัติของรัฐธรรมนูญ 
-ปญหาและผลกระทบที่เปนอุปสรรค
ตอการพัฒนาประชาธิปไตยของ
ประเทศไทย 

10 7 
 
 
 

 
 
 
 

สอบปลายภาคเรียนที่ 1 - 30 
รวม 60 100 
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โครงสรางรายวิชา 
รหัสวิชา ส 23111     รายวิชา  สังคมศึกษา 6    กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่  3             ภาคเรียนที่  2  เวลา  60  ชั่วโมง         จํานวน  1.5  หนวยกิต   
 

หนวยการ
เรียนรู 

ชื่อหนวยการ
เรียนรู 

มาตรฐาน/ 
ตัวชี้วัด 

สาระสําคัญ 
เวลาเรียน 

(คาบ) 
น้ําหนัก
คะแนน 

1 ระบบเศรษฐกิจ ส 3.1 
ม.3/1, 
ม.3/2 
ม.3/3 

- ความหมายและประเภทของตลาด 
ความหมายและตวัอยางของอุปสงคและ
อุปทาน  ความหมายและความสําคญั
ของกลไกราคา 
- หลักการบริหารทรัพยากร 
- แนวทางการแกไขและพัฒนาทองถ่ิน
ตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
-หลักการสําคัญของระบบสหกรณ 

10 
 
 
 
 

12 

2 ระบบเศรษฐกิจใน
สังคมโลก 

ส 3.2 
ม.3/1 
ม.3/2 
ม.3/3 
ม.3/4 
ม.3/5 
ม.3/6 

- บทบาทหนาที่ของรัฐบาลในการ
พัฒนาประเทศ  
- นโยบาย และกิจกรรมทางเศรษฐกิจ
ของรัฐบาล 
- รวมกลุมทางเศรษฐกิจระหวาง
ประเทศ 
- ผลกระทบที่เกดิจากภาวะเงินเฟอ 
เงินฝด 
- ความหมายสาเหตุและแนวทางแกไข
ภาวะ เงินเฟอ   เงินฝด 
- สาเหตุปญหาการวางงาน 
- ผลกระทบจากการวางงาน 
- แนวทางการแกไขปญหา 
การวางงาน 
- การคาและการลงทุนระหวาง
ประเทศ 

20 23 
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หนวยการ
เรียนรู 

ชื่อหนวยการ
เรียนรู 

มาตรฐาน/ 
ตัวชี้วัด 

สาระสําคัญ 
เวลาเรียน 

(คาบ) 
น้ําหนัก
คะแนน 

สอบกลางภาค - 15 
3 ภูมิศาสตรทวีป

อเมริกาเหนือและ
อเมริกาใต 
 

ส 5.1 
ม.3/1 
ม.3/2 

ส 5.2 
ม.3/1 
ม.3/2 
ม.3/3 
ม.3/4 
ม.3/5 

 

- เครื่องมือทางภูมิศาสตร 
- ลักษณะทางกายภาพของทวีปอเมริกา
เหนือ และอเมริกาใต 
- กิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมของ
ทวีปอเมริกาเหนือ และอเมริกาใต   
- ปจจัยทางกายภาพและปจจัยทาง
สังคมที่มีผลตอทําเลที่ตั้งของกิจกรรม
ทางเศรษฐกิจและสังคมของทวีป
อเมริกาเหนือ และอเมริกาใต   
- ภัยพิบัติของทวีปอเมริกาเหนือ และ
อเมริกาใต 
-  แนวทางการจัดการภัยพิบตัิและการ
จัดการทรัพยากรสิ่งแวดลอมในทวีป
อเมริกาเหนือและอเมริกาใตอยางยั่งยืน 
- ปญหาสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นในทวปี
อเมริกาเหนือและอเมริกาใต 
- ความรวมมือระหวางประเทศที่มผีล
ตอการจัดการทรัพยากรและ
สิ่งแวดลอม 

30 20 

สอบปลายภาคเรียนที่ 2 1 30 
รวม 60 100 
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คําอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน 
 
รหัสวิชา ส 21101     รายวิชา  สังคมศึกษา 1  กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 ภาคเรียนที่  1       เวลา  60  ชั่วโมง          จํานวน  1.5  หนวยกิต   
 
 ศึกษาคนความูลเหตุการณเกิดศาสนา  ความจําเปนที่ตองนับถือศาสนาและประโยชนของศาสนา  
ศึกษาวิเคราะหประวัติความเปนมาเกี่ยวกับพุทธประวัติ  หลักธรรมของพุทธศาสนาและศาสนาอื่น ๆ ที่
สําคัญในประเทศไทย  พิธีกรรมทางศาสนา  ชีวิตและผลงานของพุทธสาวก  บุคคลที่เปนแบบอยางทาง
ศีลธรรม  ความหมายและประโยชนของสมาธิพรอมแนวปฏิบัติ  ศึกษาวิเคราะหสถานภาพ  บทบาท  สิทธิ
เสรีภาพและหนาที่ของสมาชิกในครอบครัวและชุมชนในสังคมประชาธิปไตย   ระบบการเมืองการปกครอง
ตาง ๆ  ในปจจุบัน  และระบบการบริหารราชการแผนดินไทย  ความเปนมาของรัฐธรรมนูญฉบับปจจุบัน 

 โดยใชกระบวนการสรางความคิดรวบยอด กระบวนการทํางาน กระบวนการคิดวิเคราะห  
กระบวนการสืบคน กระบวนการปฏิบัติ กระบวนการกลุม  และกระบวนการแกปญหา 

 เพื่อใหเห็นคุณคาและความสําคัญของศาสนา  เกิดความศรัทธา  สํานึกในความเปนไทยเห็น
ความสําคัญของการบริหารจิต  ตระหนักถึงคุณคาในการเปนพลเมืองดี  ทําประโยชนแกสังคมและ
ประเทศชาติ  สถานภาพ  บทบาท  สิทธิเสรีภาพและหนาที่ในฐานะพลเมืองดีของสังคมและประเทศ 

 

ตัวชี้วัด  
ส 1.1 ม.1/1 อธิบายการเผยแผพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือสูประเทศไทย  
ส 1.1 ม.1/2 วิเคราะหความสําคัญของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ ที่มีตอสภาพแวดลอม

ในสังคมไทย รวมทั้งการพัฒนาตนและครอบครัว 
ส 1.1 ม.1/3 วิเคราะหพุทธประวัติตั้งแตประสูติจนถึงบําเพ็ญทุกรกิริยา  หรือประวัติศาสดาที่ตนนับถือ

ตามที่กําหนด 
ส 1.1 ม.1/4 วิเคราะหและประพฤติตนตามแบบอยางการดําเนินชีวิตและขอคิดจากประวัติสาวก 

ชาดก/เรื่องเลา และศาสนิกชนตัวอยางตามที่กําหนด 
ส 1.1 ม.1/5 อธิบายพุทธคุณ และขอธรรมสําคัญในกรอบอริยสัจ 4 หรือหลักธรรมของศาสนาที่ตนนับ

ถือ ตามที่กําหนด เห็นคุณคาและนําไปพัฒนาแกปญหาของตนเองและครอบครัว 
ส 1.1 ม.1/6 เห็นคุณคาของการพัฒนาจิต เพื่อการเรียนรูและการดําเนินชีวิต ดวยวิธีคิดแบบโยนิโส-

มนสิการคือวิธีคิดแบบคุณคาแท – คุณคาเทียม และวิธีคิดแบบคุณ – โทษ  และทางออก หรือ
การพัฒนาจิตตามแนวทางของศาสนาที่ตนนับถือ  

ส 1.1 ม.1/7 สวดมนต แผเมตตา บริหารจิตและเจริญปญญาดวยอานาปานสติ  หรือตามแนวทางของ
ศาสนาที่ตนนับถือตามที่กําหนด 

ส 1.1 ม.1/8 วิเคราะหและปฏิบัติตนตามหลักธรรมทางศาสนาที่ตนนับถือ ในการดํารงชีวิตแบบ
พอเพียง และดูแลรักษาสิ่งแวดลอมเพ่ือการอยูรวมกันไดอยางสันติสุข 

ส 1.1 ม.1/9 วิเคราะหเหตุผลความจําเปนที่ทุกคนตองศึกษาเรียนรูศาสนาอื่นๆ 
ส 1.1 ม.1/10 ปฏิบัติตนตอศาสนิกชนอื่นในสถานการณตางๆไดอยางเหมาะสม 
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ส 1.1 ม.1/11 วิเคราะหการกระทําของบุคคลที่เปนแบบอยางดานศาสนสัมพันธ และนําเสนอแนว
ทางการปฏิบัติของตนเอง 

ส 1.2 ม.1/1 บําเพ็ญประโยชนตอศาสนสถานของศาสนาที่ตนนับถือ 
ส 1.2 ม.1/2  อธิบายจริยวัตรของสาวกเพื่อเปนแบบอยางในการประพฤติปฏิบัติ  และปฏิบัติตนอยาง

เหมาะสมตอสาวกของศาสนาที่ตนนับถือ 
ส 1.2 ม.1/3 ปฏิบัติตนอยางเหมาะสมตอบุคคลตางๆ ตามหลักศาสนาที่ตนนับถือตามที่กําหนด 
ส 1.2 ม.1/4 จัดพิธีกรรม และปฏิบัติตนในศาสนพิธี พิธีกรรมไดถูกตอง 
ส 1.2 ม.1/5 อธิบายประวัติ ความสําคัญ และ ปฏิบัติตนในวันสําคัญทางศาสนาที่ตนนับถือ ตามที่

กําหนดไดถูกตอง 
ส 2.1 ม.1/1 ปฏิบัติตามกฎหมายในการคุมครองสิทธิของบุคคล 
ส 2.1 ม.1/2 ระบุความสามารถของตนเองในการทําประโยชนตอสังคมและประเทศชาต ิ

ส 2.1 ม.1/3 อภิปรายเกี่ยวกับคุณคาทางวัฒนธรรมที่เปนปจจัยในการสรางความสัมพันธที่ดีหรือ 
อาจนําไปสูความเขาใจผิดตอกัน 

ส 2.1 ม.1/4  แสดงออกถึงการเคารพในสิทธิของตนเองและผูอ่ืน 
ส 2.2 ม.1/1 อธิบายหลักการ เจตนารมณ  โครงสราง และสาระสําคัญของรัฐธรรมนูญแหง

ราชอาณาจักรไทย ฉบับปจจุบันโดยสังเขป   
ส 2.2 ม.1/2 วิเคราะหบทบาทการถวงดุลของอํานาจอธิปไตยในรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย 

ฉบับปจจุบัน 
ส 2.2 ม.1/3 ปฏิบัติตนตามบทบัญญัติของรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย ฉบับปจจุบันที่เกี่ยวของ

กับตนเอง 

รวมทั้งหมด  23  ตัวช้ีวัด 
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คําอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน 
 

รหัสวิชา ส 21103     รายวิชา  สังคมศึกษา 2 กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 ภาคเรียนที่  2       เวลา  60  ชั่วโมง         จํานวน  1.5  หนวยกิต   
 
 ศึกษาลักษณะทางกายภาพทวีปเอเชียทวีปออสเตรเลีย  และโอเชียเนีย พิกัดภูมิศาสตร เสนแบง
เวลาและการเปรียบเทียบวันเวลาของทวีปตางๆ  ภัยพิบัติของทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลียและโอเชีย
เนีย ที่ตั้งของกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย โครงสรางทาง
ประชากร สิ่งแวดลอม เศรษฐกิจสังคมและวัฒนธรรมในทวีปเอเชียทวีป ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
ปฏิสัมพันธระหวางสภาพแวดลอมทางกายภาพกับมนุษยที่เกิดขึ้นในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชีย
เนีย ภัยพิบัติการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดลอมในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย อยาง
ยั่งยืน ศึกษาความหมาย  ความสําคัญของเศรษฐศาสตรเกี่ยวกับการผลิต  การบริโภคและการใชทรัพยากร
ใหเกิดความคุมคา  ศึกษาบทบาทหนาที่ของผูบริโภค  เศรษฐกิจพอเพียง  กลไกราคาตลาด   วิเคราะห
บทบาทหนาที่และความแตกตางของสถาบันการเงิน    
 โดยใชกระบวนการทางภูมิศาสตร กระบวนการสรางความคิดรวบยอด  กระบวนการทํางาน 
กระบวนการคิดวิเคราะห    กระบวนการสืบคน  กระบวนการปฏิบัติ  กระบวนการกลุม  และกระบวนการ
แกปญหา 
 เพื่อตระหนักถึงความสําคัญของลักษณะกายภาพที่มีตอระบบการดําเนินชีวิตของมนุษย มี
วิจารณญาณในการใชเครื่องมือทางภูมิศาสตร  ปรับเปลี่ยนคานิยมและวิถีชีวิตเพื่ออนุรักษสิ่งแวดลอม    
เพื่อใหมีวิจารณญาณเกี่ยวกับการตัดสินใจเลือกใชทรัพยากรเพื่อการผลิต  มีความคิดรวบยอกเกี่ยวกับ
บทบาทหนาที่ของผูบริโภค  ระบบธนาคารและสถาบันการเงิน   

ตัวชี้วัด  
ส 5.1 ม.1/1 วิเคราะหลักษณะทางกายภาพของทวีปเอเชีย  ทวีปออสเตรเลีย  และโอเชียเนีย  โดยใช

เครื่องมือทางภูมิศาสตรสืบคนขอมูล 
ส 5.1 ม.1/2 อธิบายพิกัดภูมิศาสตร  (ละติจูด  และลองจิจูด)  เสนแบงเวลา  และเปรียบเทียบวัน  เวลา  

ของโลก 
ส 5.1 ม.1/3 วิเคราะหสาเหตุการเกิดภัยพิบัติและผลกระทบในทวีปเอเชีย  ทวีปออสเตรเลียและโอเชีย

เนีย 
ส 5.2 ม.1/1 สํารวจและระบุทําเลที่ตั้งของกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมในทวีปเอเชีย  ทวีป

ออสเตรเลีย  และโอเชียเนีย 
ส 5.2 ม.1/2 วิเคราะหปจจัยทางกายภาพและปจจัยทางสังคมที่มีผลตอทําเลที่ตั้งของกิจกรรมทาง

เศรษฐกิจและสังคมในทวีปเอเชียทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
ส 5.2 ม.1/3 สืบคนอภิปรายประเด็นปญหาจากปฏิสัมพันธระหวางสภาพแวดลอมทางกายภาพกับ

มนุษยที่เกิดขึ้นในทวีปเอเชียทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย  
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ส 5.2 ม.1/4 วิเคราะหแนวทางการจัดการภัยพิบัติและการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดลอมในทวีป
เอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย อยางยั่งยืน 

ส 3.1 ม.1/1 อธิบายความหมายและความสําคัญของเศรษฐศาสตร 
ส 3.1 ม.1/2 วิเคราะหคานิยมและพฤติกรรมการบริโภคของคนในสังคมซึ่งสงผลตอเศรษฐกิจของ 

ชุมชนและประเทศ 
ส 3.1 ม.1/3 อธิบายความเปนมาหลักการและความสําคัญของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง                 

ตอสังคมไทย 
ส 3.2 ม.1/1 วิเคราะหบทบาทหนาที่และความแตกตางของสถาบันการเงินแตละประเภท 

และธนาคารกลาง 
ส 3.2 ม.1/2 ยกตัวอยางที่สะทอนใหเห็นการพ่ึงพาอาศัยกัน และการแขงขันกันทางเศรษฐกิจ         

ในประเทศ 
ส 3.2 ม.1/3 วิเคราะหบทบาทหนาที่และความแตกตางของสถาบันการเงินแตละประเภท             

และธนาคารกลาง 
ส 3.2 ม.1/4 ยกตัวอยางที่สะทอนใหเห็นการพ่ึงพาอาศัยกัน และการแขงขันกันทางเศรษฐกิจ          

ในประเทศ 

รวมทั้งหมด  14  ตัวชี้วัด 
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คําอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน 
 

รหัสวิชา  ส 22105    รายวิชา  สังคมศึกษา 3    กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่  2                ภาคเรียนที่  1            เวลา  60  ช่ัวโมงจํานวน 1.5  หนวยกิต   

ศึกษาคนควาการเผยแผพระพุทธศาสนาเขาสูประเทศเพื่อนบานความสําคัญของพระพุทธศาสนา   
วิเคราะหความเปนมาเกี่ยวกับพุทธประวัติ  ประวัติพุทธสาวก   พุทธสาวิกา  และชาดก  โครงสรางและ
สาระสังเขปของพระไตรปฎก วันสําคัญตางๆทางพุทธศาสนา  หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา และพุทธ
ศาสนสุภาษิต   พิธีกรรมทางศาสนา   การบริหารจิตและการเจริญปญญาดวยอานาปานสติ   หนาที่และ
มารยาทชาวพุทธ    ศึกษาวิเคราะหสถานภาพ  บทบาท สิทธิ เสรีภาพ และหนาที่ในฐานะพลเมืองดีตามวิถี
ประชาธิปไตย  ศึกษาบทบาท ความสําคัญและความสัมพันธของสถาบันทางสังคม    กระบวนการในการ
ตรากฎหมาย    ขาวสารทางการเมืองการปกครองที่มีผลกระทบตอสังคมไทยในปจจุบัน 

โดยใชกระบวนการฝกปฏิบัติ กระบวนการกลุม กระบวนการคิดวิเคราะห กระบวนการสืบคน 
กระบวนการเปรียบเทียบ กระบวนการพัฒนาคุณภาพชีวิต กระบวนการขัดเกลาทางสังคม กระบวนการ
ประชาธิปไตย  กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ  
 เพื่อใหเห็นคุณคาและความสําคัญของศาสนา เกิดความศรัทธา สํานึกในความเปนไทย เห็นคุณคา
ของการบริหารจิต ตระหนักถึงคุณคาในการเปนพลเมืองดี ทําประโยชนแกสังคมและประเทศชาติ 
สถานภาพ  บทบาท สิทธิเสรีภาพ และหนาที่ในฐานะพลเมืองดีของสังคมและประเทศ 
 
ตัวชี้วัด 
ส 1.1 ม.2/1 อธิบายการเผยแผพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือสูประเทศเพ่ือนบาน   
ส 1.1 ม.2/2 วิเคราะหความสําคัญของพระพุทธ- ศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือที่ชวยเสริมสราง 
  ความเขาใจอันดีกับประเทศเพ่ือนบาน  
ส 1.1 ม.2/3 วิเคราะหความสําคัญของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือในฐานะ 
  ที่เปนรากฐานของวัฒนธรรม เอกลักษณของชาติและมรดกของชาติ  
ส 1.1 ม.2/4 อภิปรายความสําคัญของพระพุทธ -ศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือกับการพัฒนา 
  ชุมชนและการจัดระเบียบสังคม  
ส 1.1 ม.2/5 วิเคราะหพุทธประวัติหรือประวัติศาสดาของศาสนาที่ตนนับถือตามที่กําหนด  
ส 1.1 ม.2/6 วิเคราะหและประพฤติตนตามแบบอยางการดําเนินชีวิตและขอคิดจากประวัติสาวก  
  ชาดก/เรื่องเลาและศาสนิกชนตัวอยางตามที่กําหนด  
ส 1.1 ม.2/7 อธิบายโครงสราง และสาระสังเขปของพระไตรปฎกหรือคัมภีรของศาสนาที่ตนนับถือ  
ส 1.1 ม.2/8 อธิบายธรรมคุณ และขอธรรมสําคัญในกรอบอริยสัจ 4หรือหลักธรรมของศาสนาที่ 
  ตนนับถือกําหนด  เห็นคุณคาและนําไปพัฒนา แกปญหาของชุมชนและสังคม   
ส 1.1 ม.2/9  เห็นคุณคาของการพัฒนาจิตเพื่อการเรียนรูและดําเนินชีวิต ดวยวิธีคิดแบบโยนิโส 
  มนสิการคือ วิธีคิดแบบอุบายปลุกเราคุณธรรม และวิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ  
  หรือการพัฒนาจิตตามแนวทางของศาสนาที่ตนนับถือ 
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ส 1.1 ม.2/10 สวดมนต แผเมตตา บริหารจิตและเจริญปญญาดวยอานาปานสติ   หรือตามแนวทาง 
  ของศาสนาที่ตนนับถือ  
ส 1.1 ม.2/11 วิเคราะหการปฏิบัติตนตามหลักธรรมทางศาสนาที่ตนนับถือ เพ่ือการดํารงตนอยาง 
   เหมาะสมในกระแสความเปลี่ยนแปลงของโลก และการอยูรวมกันอยางสันติสุข 
ส 1.2  ม.2/1  ปฏิบัติตนอยางเหมาะสมตอบุคคล  ตาง ๆ ตามหลักศาสนาที่ตนนับถือ ตามท่ีกําหนด 
ส 1.2  ม.2/2  มีมรรยาทของความเปนศาสนิกชนที่ดี ตามที่กําหนด 
ส 1.2  ม.2/3  วิเคราะหคุณคาของศาสนพิธี และปฏิบัติตนไดถูกตอง 
ส 1.2  ม.2/4  อธิบายคําสอนที่เก่ียวเนื่องกับวันสําคัญทางศาสนา และปฏิบัติตนไดถูกตอง 
ส 1.2  ม.2/5 อธิบายความแตกตางของศาสนพิธีพิธีกรรม ตามแนวปฏิบัติของศาสนาอื่น ๆ   
  เพื่อนําไปสูการยอมรับ และความเขาใจซึ่งกันและกัน 
ส 2.1  ม.2/1  อธิบายและปฏิบัติตนตามกฎหมายที่เกี่ยวของกับตนเอง ครอบครัว ชุมชนและประเทศ 
ส 2.1  ม.2/2  เห็นคุณคาในการปฏิบัติตนตามสถานภาพ บทบาท สิทธิ เสรีภาพ หนาที่ในฐานะ 
  พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 
ส 2.1  ม.2/3  วิเคราะหบทบาท  ความสําคัญ และความสัมพันธของสถาบันทางสังคม 
ส 2.1  ม.2/4 อธิบายความคลายคลึงและความแตกตางของวัฒนธรรมไทย  และวัฒนธรรมของ 
  ประเทศในภูมิภาคเอเชีย  เพื่อนําไปสูความเขาใจอันดีระหวางกัน 
ส 2.2  ม.2/1  อธิบายกระบวนการในการตรากฎหมาย 
ส 2.2  ม.2/2  วิเคราะหขอมูลขาวสารทางการเมืองการปกครองที่มีผลกระทบตอสังคมไทยสมัยปจจุบัน 

รวม   22  ตัวช้ีวัด 
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คําอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน 
 

รหัสวิชา  ส 22107   รายวิชา  สังคมศึกษา 4    กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่  2                ภาคเรียนที่  2           เวลา  60  ช่ัวโมงจํานวน 1.5  หนวยกิต   
 

ศึกษาความหมาย  ความสําคัญของการลงทุน  และการออม   ปจจัยการผลิตสินคาและบริการ  
การพัฒนาการผลิตตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  การคุมครองผูบริโภค   ระบบเศรษฐกิจแบบตางๆ การ
แขงขันทางการคา ทั้งในประเทศและตางประเทศ  ลักษณะทางกายภาพของทวีปยุโรป และแอฟริกา   
มาตราสวน ทิศ และสัญลักษณ การเกิดภัยพิบัติและผลกระทบ สํารวจและระบุทําเลที่ตั้งของกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจและสังคมในทวีปยุโรปและทวีปแอฟริกาปจจัยทางกายภาพและปจจัยทางสังคมที่สงผลตอทําเล
ที่ตั้งของกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมในทวีปยุโรป และทวีปแอฟริกา สืบคน อภิปรายประเด็นปญหา
จากปฏิสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมทางกายภาพกับมนุษยที่เกิดขึ้นในทวีปยุโรป และทวีปแอฟริกา แนว
ทางการจัดการภัยพิบัติและการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดลอมในทวีปยุโรป และทวีปแอฟริกาที่ยั่งยืน  

โดยใชกระบวนการทางภูมิศาสตร กระบวนการคิดวิเคราะห กระบวนการปฎิบัติ 
เพื่อมีวิจารณญาณเกี่ยวกับการตัดสินใจลงทุน และการออม มีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับบทบาท

หนาที่และการคุมครองผูบริโภค  เพื่อตระหนักถึงความสําคัญของลักษณะทางกายภาพ ที่มีตอระบบการ
ดําเนินชีวิตของมนุษย มีวิจารณญาณในการใชเครื่องมือทางภูมิศาสตร ปรับเปลี่ยนคานิยม   และวิถีชีวิต  
เพื่ออนุรักษสิ่งแวดลอม 
 
ตัวชี้วัด 
ส 3.1  ม.2/1  วิเคราะหปจจัยที่มีผลตอการลงทุนและการออม 
ส 3.1  ม.2/2  อธิบายปจจัยการผลิตสินคาและบริการ และปจจัยที่มีอิทธิพลตอการผลิตสินคา 
  และบริการ 
ส 3.1  ม.2/3  เสนอแนวทางการพัฒนาการผลิตในทองถิ่นตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ส 3.1  ม.2/4 อภิปรายแนวทางการคุมครองสิทธิของตนเองในฐานะผูบริโภค 
ส 3.2  ม.2/1  อภิปรายระบบเศรษฐกิจแบบตางๆ 
ส 3.2  ม.2/2  ยกตัวอยางที่สะทอนใหเห็นการพึ่งพาอาศัยกัน และการแขงขันกันทางเศรษฐกิจ 
  ในภูมิภาคเอเชียอภิปรายระบบเศรษฐกิจแบบตางๆ 
ส 3.2  ม.2/3   วิเคราะหการกระจายของทรัพยากร  ในโลกที่สงผลตอความสัมพันธทางเศรษฐกิจ 
  ระหวางประเทศ 
ส 3.2  ม.2/4  วิเคราะหการแขงขันทางการคาในประเทศและตางประเทศสงผลตอ คุณภาพสินคา  
          ปริมาณการผลิต และ ราคาสินคา 
ส 5.1 ม.2/1   วิเคราะหลักษณะทางกายภาพของทวีปยุโรป และทวีปแอฟริกา โดยใชเครื่องมือทาง 
           ภูมิศาสตรสืบคนขอมูล 
ส 5.1 ม.2/2   อธิบายมาตราสวน  ทิศ  และสัญลักษณ 
ส 5.1 ม.2/3   วิเคราะหสาเหตุการเกิดภัยพิบัติ ของทวีปยุโรป และทวีปแอฟริกา 
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ส 5.2 ม.2/1  สํารวจและระบุทําเลที่ตั้งของกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมในทวีปยุโรป และทวีป 
         แอฟริกา 
ส 5.2 ม.2/2  วิเคราะหปจจัยทางกายภาพและปจจัยทางสังคมท่ีมีผลตอทําเลที่ตั้งของกิจกรรมทาง 
         เศรษฐกิจและสังคมในทวีปยุโรป และทวีปแอฟริกา 
ส 5.2 ม.2/3  สืบคน อภิปรายประเด็นปญหาจากปฏิสัมพันธระหวางสภาพแวดลอมทางกายภาพกับ 
        มนุษยที่เกิดขึ้นในทวีปยุโรป และทวีปแอฟริกา 
ส 5.2 ม.2/4  วิเคราะหแนวทางการจัดการภัยพิบัติและการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดลอมในทวีปยุโรป 
         และทวีปแอฟริกา อยางยั่งยืน 

รวมทั้งหมด  15  ตัวชี้วัด 
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คําอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน 
 

รหัสวิชา ส 23109     รายวิชา  สังคมศึกษา 5กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่  3         ภาคเรียนที่  1     เวลา  60  ชั่วโมง         จํานวน  1.5  หนวยกิต  
 

ศึกษา วิเคราะหการเผยแผพระพุทธศาสนาเขาสูประเทศตางๆทั่วโลก สรางสรรคพระพุทธศาสนา
กับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน  พระพุทธศาสนากับพระปางตางๆ  นําแบบอยาง
ขอคิดจากพุทธสาวก  ชาดกเรื่องเลามาใชในการดําเนินชีวิตตามธรรมคําสอนของพระพุทธศาสนาและ
ศาสนาที่ตนเองนับถือ  ปฏิบัติหนาที่ชาวพุทธตามหลักการปกครองในระบบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริยเปนประมุขอยางถูกตองตามกฎหมายรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย  รวมอนุรักษ
วัฒนธรรมภูมิปญญาไทยและวัฒนธรรมสากล  ลดปญหาความขัดแยงทางสังคม  ระบบการปกครองแบบ
ตางๆ  ของโลก 
 โดยใชกระบวนการศึกษาคนควา   กระบวนการสืบคนขอมูล  กระบวนการคิดวิ เคราะห  
กระบวนการแกปญหา  กระบวนการปฏิบัติ  วิธีการคิดแบบโยนโสมนสิการ 
 เพื่อใหสามารถตัดสินใจใชทักษะชีวิตตามหลักคําสอนของศาสนา  ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
รักชาติ  ศาสนา  พระมหากษัตริย  ใฝเรียนรู  เพื่อใหอยูรวมกันกับบุคคลในสังคมไดอยางสันติสุข  มี
คุณธรรมจริยธรรมที่เหมาะสม  และมีคุณลักษณะอันพึงประสงค 
 
ตัวชี้วัด 
ส 1.1 ม.3/1 อธิบายการเผยแผพระพุทธศาสนา หรือศาสนาทีต่นนับถือสูประเทศตางๆ ทั่วโลก 
ส 1.1 ม.3/ 2 วิเคราะหความสําคัญของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือในฐานะท่ีชวย 
  สรางสรรคอารยธรรมและความสงบสุขแกโลก 
ส 1.1 ม.3/3   อภิปรายความสําคัญของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ กับปรัชญาของ 
  เศรษฐกิจพอเพียงและการพัฒนาอยางยั่งยืน 
ส 1.1 ม.3/4   วิเคราะหพุทธประวัติจากพระพุทธรูปปางตางๆ หรือประวัติศาสดาที่ตนนับถือตามที่ 
  กําหนด 
ส 1.1 ม.3/5   วิเคราะหและประพฤติตนตามแบบอยางการดําเนินชีวิตและขอคิดจากประวัติสาวก  
  ชาดก/เรื่องเลาและศาสนิกชนตัวอยาง  ตามที่กําหนด 
ส 1.1 ม.3/6   อธิบายสังฆคุณ และขอธรรมสําคัญในกรอบอริยสัจ 4 หรือหลักธรรมของศาสนาที่ 
  ตนนับถือตามที่กําหนด 
ส 1.1 ม.3/7   เห็นคุณคา และวิเคราะหการปฏิบัติตนตามหลักธรรมในการพัฒนาตนเพื่อเตรียมพรอม 
  สําหรับการทํางานและการมีครอบครัว 
ส 1.1 ม.3/8   เห็นคุณคาของการพัฒนาจิตเพื่อการเรียนรูและดําเนินชีวิต ดวยวิธีคิดแบบโยนิโส 
  มนสิการคือ วิธีคิดแบบอริยสัจ และวิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย หรือการพัฒนาจิตตาม 
  แนวทางของศาสนาที่ตนนับถือ 
ส 1.1 ม.3/9 สวดมนต แผเมตตา บริหารจิตและเจริญปญญาดวยอานาปานสติ หรือตามแนวทางของ 
  ศาสนาที่ตนนับถือ 
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ส 1.1 ม.3/10 วิเคราะหความแตกตางและยอมรับวิถีการดําเนินชีวิตของศาสนิกชนในศาสนาอื่นๆ 
ส 1.2 ม.3/1 วิเคราะหหนาที่และบทบาทของสาวก และปฏิบัติตนตอสาวก ตามที่กําหนดไดถูกตอง 
ส 1.2 ม.3/2 ปฏิบัติตนอยางเหมาะสมตอบุคคล  ตาง ๆ ตามหลักศาสนา ตามที่กําหนด 
ส 1.2 ม.3/3 ปฏิบัติหนาที่ของศาสนิกชนที่ดี 
ส 1.2 ม.3/4 ปฏิบัติตนในศาสนพิธีพิธีกรรมไดถูกตอง 
ส 1.2 ม.3/5 อธิบายประวัติวันสําคัญทางศาสนาตามที่กําหนดและปฏิบัติตนไดถูกตอง 
ส 1.2 ม.3/6   แสดงตนเปนพุทธมามกะ หรือแสดงตนเปนศาสนิกชนของศาสนาที่ตนนับถือ 
ส 1.2 ม.3/7 นําเสนอแนวทางในการธํารงรักษาศาสนาที่ตนนับถือ 
ส 2.1 ม.3/1 อธิบายความแตกตางของการกระทําความผิดระหวางคดีอาญาและคดีแพง 
ส 2.1 ม.3/2 มีสวนรวมในการปกปองคุมครองผูอ่ืนตามหลักสิทธิมนุษยชน 
ส 2.1 ม.3/3 อนุรักษวัฒนธรรมไทยและเลือกรับวัฒนธรรมสากลที่เหมาะสม 
ส 2.1 ม.3/4 วิเคราะหปจจัยที่กอใหเกิดปญหาความขัดแยงในประเทศ และเสนอแนวคิดในการลด 
  ความขัดแยง 
ส 2.1 ม.3/5 เสนอแนวคิดในการดํารงชีวิตอยางมีความสุขในประเทศและสังคมโลก 
ส 2.2 ม.3/1 อธิบายระบอบการปกครองแบบตางๆ ที่ใชในยุคปจจุบัน 
ส 2.2 ม.3/2 วิเคราะห เปรียบเทียบระบอบการปกครองของไทยกับประเทศอื่นๆ ที่มีการปกครอง 
  ระบอบประชาธิปไตย 
ส 2.2 ม.3/3   วิเคราะหรัฐธรรมนูญฉบับปจจุบันในมาตราตางๆ ที่เกี่ยวของกับการเลือกตั้ง การมีสวน 
  รวม และการตรวจสอบการใชอํานาจรฐั 
ส 2.2 ม.3/4 วิเคราะหประเด็น ปญหาที่เปนอุปสรรคตอการพัฒนาประชาธิปไตยของประเทศไทย 
   และเสนอแนวทางแกไข 
 
รวมทั้งหมด  26  ตัวชี้วัด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



65 
  

 
 

คําอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน 
 

รหัสวิชา ส 23111     รายวิชา  สังคมศึกษา 6    กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่  3        ภาคเรียนที่  2   เวลา  60  ช่ัวโมง          จํานวน  1.5  หนวยกิต   

 
 ศึกษาวิเคราะหระบบเศรษฐกิจไทยเศรษฐกิจโลก  กลไกราคากับปญหาเศรษฐกิจทองถิ่น  เสนอ
แนวทางทางพัฒนาเศรษฐกิจตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงดวยระบบสหกรณ  บทบาทของรัฐบาล  
ในการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ   การใชนโยบายทางเศรษฐกิจที่เหมาะสม  การใชแผนที่เฉพาะเรื่อง  
และเครื่องมือทางภูมิศาสตรสืบคนขอมูลทางภูมิศาสตร  ศึกษาลักษณะทางกายภาพและสังคมของทวีป
อเมริกาเหนือ  อเมริกาใต 
 โดยใชกระบวนการคิดวิเคราะห  กระบวนการสืบคนขอมูล  กระบวนการแกปญหา  กระบวนการ
ตระหนัก  กระบวนการทางสังคม  กระบวนการสรางคานิยมในการคิดวิเคราะห 
 เพื่อใหสามารถตัดสินใจแกปญหา  การใชทักษะชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงอยูใน
สังคมไดอยางมีความสุข 
 
ตัวชี้วัด 
ส 3.1 ม.3/1 อธิบายกลไกราคาในระบบเศรษฐกิจ 
ส 3.1 ม.3/2 มีสวนรวมในการแกไขปญหาและพัฒนาทองถิ่นตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ส 3.1 ม.3/3 วิเคราะหความสัมพันธระหวางแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงกับระบบสหกรณ 
ส 3.2 ม.3/1 อธิบายบทบาทหนาที่ของรัฐบาลในระบบเศรษฐกิจ 
ส 3.2 ม.3/2 แสดงความคิดเห็นตอนโยบาย และกิจกรรมทาง เศรษฐกิจของรัฐบาลที่มีตอบุคคล  
  กลุมคน และประเทศชาติ 
ส 3.2 ม.3/3 อภิปรายบทบาทความสําคัญของการรวมกลุมทางเศรษฐกิจระหวางประเทศ   
ส 3.2 ม.3/4 อภิปรายผลกระทบที่เกิดจากภาวะ  เงินเฟอ  เงินฝด 
ส 3.2 ม.3/5 วิเคราะหผลเสียจากการวางงาน และแนวทางแกปญหา 
ส 3.2 ม.3/6 วิเคราะหสาเหตุและวิธีการกีดกันทางการคาในการคาระหวางประเทศ 
ส 5.1 ม.3/1 วิเคราะหลักษณะทางกายภาพของทวีปอเมริกาเหนือ และทวีปอเมริกาใต โดยเลือกใช

แผนที่เฉพาะเรื่องและเครื่องมือทางภูมิศาสตรสืบคนขอมูล 
ส 5.1 ม.3/2 วิเคราะหสาเหตุการเกิดภัยพิบัติของทวีปอเมริกาเหนือ และทวีปอเมริกาใต 
ส 5.2 ม.3/1     สํารวจและระบุทําเลที่ตั้งของกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมในทวีปอเมริกาเหนือ และ

ทวีปอเมริกาใต 
ส 5.2 ม.3/2 วิเคราะหปจจัยทางกายภาพและปจจัยทางสังคมที่มีผลตอทําเลที่ตั้งของกิจกรรมทาง 
            เศรษฐกิจและสังคมในทวีปอเมริกาเหนือ และทวีปอเมริกาใต 
ส 5.2 ม.3/3  สืบคน อภิปรายประเด็นปญหา จากปฏิสัมพันธระหวางสภาพแวดลอมทางกายภาพกับ 
   มนุษยที่เกิดขึ้นในทวีปอเมริกาเหนือ และทวีปอเมริกาใต 
ส 5.2 ม.3/4 วิเคราะหแนวทางการจัดการภัยพิบัติและการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดลอม ในทวีป 
  อเมริกาเหนือ และทวีปอเมริกาใต อยางยั่งยืน 
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ส 5.2 ม.3/5ระบุความรวมมือระหวางประเทศที่มีผลตอการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดลอม 
 
รวมทั้งหมด  16  ตัวช้ีวัด 
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อภิธานศัพท 
กตัญูกตเวที  ผูรูอุปการะท่ีทานทําแลวและตอบแทน แยกออกเปน 2 ขอ 1. กตัญู รูคุณทาน 2. กตเวที

ตอบแทนหรือสนองคุณทานความกตัญูกตเวทีวาโดยขอบเขต แยกได เปน 2ระดับ คือ  
2.1กตัญูกตเวทีตอบุคคลผูมีคุณความดีหรืออุปการะตอตนเปนสวนตัว 2.2  กตัญูกตเวทีตอ
บุคคลผูไดบําเพ็ญคุณประโยชนหรือมีคุณความดี เกื้อกูลแกสวนรวม  (พ.ศ. หนา 2-3  ) 

กตัญูกตเวทีตออาจารย / โรงเรียนในฐานะที่เปนศิษย  พึงแสดงความเคารพนับถืออาจารย  
ผู เปรียบเสมือนทิศเบื้องขวา ดังนี้ 1. ลูกตอนรับ  แสดงความเคารพ  2. เขาไปหา เพื่อบํารุงรับใช 
ปรึกษา ซักถาม รับคําแนะนํา เปนตน 3. ฟงดวยดี  ฟงเปน รูจักฟง  ใหเกิดปญญา  
4. ปรนนิบัติ ชวยบริการ 5. เรียนศิลปวิทยาโดยเคารพ   เอาจริงเอาจังถือเปนกิจสําคัญดวยดี 

กรรม การกระทํา หมายถึง การกระทําที่ประกอบดวยเจตนา คือ ทําดวยความจงใจ ประกอบดวยความ 
จงใจหรือจงใจทําดีก็ตาม ชั่วก็ตาม เชน ขุดหลุมพรางดักคนหรือสัตวในตกลงไปตายเปนกรรม  
แตขุดบอน้ําไวกินไวใช สัตวตกลงไปตายเองไมเปนกรรม (แตถารูอยูวาบอน้ําท่ีตนขุดไวอยูในที่ซึ่งคน
จะพลัดตกไดงายแลวปลอยปละละเลย มีคนตกลงไปก็ไมพนกรรม) การกระทําที่ดีเรียกวา “กรรม
ดี” ที่ชั่วเรียกวา “กรรมชั่ว”  (พ.ศ. หนา 4) 

กรรม 2 กรรมจําแนกตามคุณภาพ หรือตามธรรมที่เปนมูลเหตุมี 2 คือ 1. อกุศลกรรม กรรมที่เปนอกุศล 
กรรมชั่ว คือเกิดจากอกุศลมูล  2. กุศลกรรม กรรมที่เปนกุศล กรรมดี คือกรรมที่เกิดจากกุศลมูล 

กรรม 3  กรรมจําแนกตามทวารคือทางที่กรรมมี 3 คือ 1. กายกรรม การกระทําทางกาย 2. วจีกรรม                 
การกระทําทางวาจา 3. มโนกรรม การกระทําทางใจ 

กรรม 12  กรรมจําแนกตามหลักเกณฑเกี่ยวกับการใหผล มี 12  อยาง คือ 
 หมวดที่ 1 วาดวยปากกาล คือจําแนกตามเวลาที่ใหผล ไดแก 1. ทิฏฐิธรรมเวทนียกรรม กรรมที่

ใหผลในปจจุบัน คือในภพนี้2 อุปชชเวทนียกรรม กรรมที่ใหผลในภาพท่ีจะไปเกิด คือ ในภพหนา3. 
อปราบปริเวทนียกรรม กรรมที่ใหผลในภพตอ ๆ ไป 4. อโหสิกรรม กรรมเลิกใหผล  

 หมวดที่ 2 วาโดยกิจ คือการใหผลตามหนาที่ ไดแก 5. ชนกกรรม กรรมแตงใหเกิด หรือกรรมที่เปน
ตัวนําไปเกิด 6. อุปตถัมภกกรรม กรรมสนับสนุน คือ เขาสนับสนุนหรือซ้ําเติมตอจากชนกกรรม7. อุป
ปฬกกรรม กรรมบีบคั้น คือเขามาบีบคั้นผลแหงชนกกรรม และอุปตถัมภกกรรมนั้นใหแปรเปลี่ยน
ทุเลาเบาลงหรือสั้นเขา 8. อุปฆาตกกรรมกรรมตัดรอน คือ กรรมแรงฝายตรงขามที่เขาตัดรอนใหผล
ของกรรมสองอยางนั้นขาดหรือหยุดไปทีเดียว 

 หมวดที่ 3วาโดยปานทานปริยาย คือจําแนกตามลําดับความแรงในการใหผล ไดแก  9. ครุกรรม 

กรรมหนัก ใหผลกอน 10. พหุลกรรม หรือ อาจิณกรรม กรรที่ทํามากหรือกรรมชินใหผลรองลงมา 

11. อาสันนกรรม กรรมจวนเจียน หรือกรรมใกลตาย ถาไมมีสองขอกอนก็จะใหผลกอนอื่น  12. 

กตัตตากรรม หรือ กตัตตาวาปนกรรม กรรมสักวาทํา คือเจตนาออน หรือมิใชเจตนาอยางนั้น 

ใหผลตอเม่ือไมมีกรรมอื่นจะใหผล (พ.ศ. หนา 5) 

กรรมฐาน ที่ตั้งแหงการงาน อารมณเปนที่ตั้งแหงการงานของใจ อุบายทางใจ วิธีฝกอบรมจิต มี 2 ประเภท คือ 

สมถกรรมฐาน คือ อุบายสงบใจ วิปสสนากรรมฐาน อุบายเรืองปญญา (พ.ศ. หนา 10) 

กุลจิรัฏตธรรม 4  ธรรมสําหรบัดํารงความมั่นคงของตระกูลใหยั่งยืน เหตุที่ทําใหตระกูลมั่งคั่งตั้งอยูไดนาน 

(พ.ธ. หนา 134) 1. นัฏฐคเวสนา คือ ของหายของหมด รูจักหามาไว 2. ชิณณปฏิสังขรณา คือ ของเกา
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ของชํารุด รูจักบูรณะซอมแซม  3. ปริมิตปานโภชนา คือ รูจักประมาณในการกินการใช                      

4. อธิปจจสีลวันตสถาปนา คือ ตั้งผูมีศีลธรรมเปนพอบานแมเรือน (พ.ธ. หนา 134) 

กุศล บุญ ความดี ฉลาด สิ่งที่ดี กรรมดี (พ.ศ. หนา 21) 

กุศลกรรม  กรรมดี กรรมที่เปนกุศล การกระทําที่ดีคือเกิดจากกุศลมูล (พ.ศ. หนา 21) 

กุศลกรรมบถ10 ทางแหงกรรมดี ทางทําดี กรรมดีอันเปนทางนําไปสูสุคติมี 10 อยางไดแก  

ก. กายกรรม 3 (ทางกาย) 1. ปาณาติปาตา เวรมณี เวนจากการทําลายชีวิต 2. อทินนาทานา 

เวรมณี เวนจากถือเอาของที่เขามิไดให 3. กาเมสุมิจฉาจารา เวรมณี เวนจากประพฤติผิดใน

กาม 

ข. วจีกรรม 4(ทางวาจา) ไดแก 4. มุสาวาทา เวรมณี เวนจากพูดเท็จ 5. ปสุณายวาจาย เวรมณี 

เวนจากพูดสอเสียด  6. ผรุสาย วาจาย เวรมณี เวนจากพูดคําหยาบ 7. สัมผัปปลาปา เวรมณี  

เวนจากพูดเพอเจอ 

ค. มโนกรรม 3(ทางใจ) 8. อนภชิฌา ไมโลกคอยจองอยากไดของเขา 9. อพยาบาท ไมคิดราย

เบียดเบียนเขา 10. สัมมาทิฏฐิ เห็นชอบตามคลองธรรม (พ.ศ. หนา 21) 

กุศลมูล รากเหงาของกุศล ตนเหตุของกุศล ตนเหตุของความดี 3อยาง 1. อโลภะ ไมโลภ (จาคะ) 2. อโทสะ 

ไมคิดประทุษราย (เมตตา) 3. อโมหะ ไมหลง (ปญญา)  (พ.ศ. หนา 22) 

กุศลวิตก ความตรึกที่เปนกุศล ความนึกคิดที่ดีงาม 3 คือ 1. เนกขัมมวิตก ความตรึกปลอดจากกาม                

2. อพยาบาทวิตก ความตรึกปลอดจากพยาบาท 3. อวิหิสาวิตก ความตรึกปลอดจากการเบียดเบียน 

(พ.ศ. หนา 22) 

โกศล3ความฉลาด ความเชี่ยวชาญ มี 3 อยาง 1. อายโกศล คือ ความฉลาดในความเจริญ รอบรูทางเจริญ

และเหตุของความเจริญ 2. อปายโกศล คือ ความฉลาดในความเสื่อม รอบรูทางเสื่อมและเหตุของ

ความเสื่อม 3. อุปายโกศล คือ ความฉลาดในอุบาย รอบรูวิธีแกไขเหตุการณและวิธีที่จะทําให

สําเร็จ ทั้งในการปองกันความเสื่อมและในการสรางความเจริญ (พ.ศ. หนา 24) 

ขันธ กอง พวก หมวด หมู ลําตัว หมวดหนึ่ง ๆ ของรูปธรรมและนามธรรมทั้งหมดที่แบงออกเปนหากอง 

ไดแก รูปขันธ คือ กองรูป เวทนาขันธ คือ กองเวทนา สัญญาขันธ คือ กองสัญญา สังขารขันธ คือ 

กองสังขาร วิญญาณขันธ คือ กองวิญญาณ เรียกรวมวา เบญจขันธ (พ.ศ. หนา 26 - 27) 
คารวธรรม 6ธรรม คือ ความเคารพ  การถือเปนสิ่งสําคัญที่จะพึงใสใจและปฏิบัติดวย ความเอ้ือเฟอ  หรือ

โดยความหนักแนนจริงจังมี 6 ประการ คือ 1. สัตถุคารวตา  ความเคารพในพระศาสดา หรือพุทธ
คารวตา ความเคารพในพระพุทธเจา 2. ธัมมคารวตา  ความเคารพในพระธรรม  3. สังฆคารวตา  
ความเคารพในพระสงฆ  4. สิกขาคารวตา  ความเคารพในการศึกษา   5. อัปปมาทคารวตา  ความ
เคารพในความไมประมาท  6. ปฏิสันถารคารวตา ความเคารพในการปฏิสันถาร (พ.ธ. หนา 221) 

คิหิสุข (กามโภคีสุข 4) สุขของคฤหัสถ สุขของชาวบาน สุขที่ชาวบานควรพยายามเขาถึงใหไดสม่ําเสมอ          
สุขอันชอบธรรมที่ผูครองเรือนควรมี 4 ประการ1. อัตถิสุข สุขเกิดจากความมีทรัพย 2. โภคสุข   สุข



69 
  

 
 

เกิดจากการใชจายทรัพย 3. อนณสุข สุขเกิดจากความไมเปนหนี้ 4. อนวัชชสุข สุขเกิดจากความ
ประพฤติไมมีโทษ (ไมบกพรองเสียหายทั้งทางกาย วาจา และใจ) (พ.ธ. หนา 173) 

ฆราวาสธรรม4  ธรรมสําหรับฆราวาส  ธรรมสําหรับการครองเรือน  หลักการครองชีวิตของคฤหัสถ  
4 ประการ ไดแก  1. สัจจะ คือ ความจริง ซื่อตรง  ซื่อสัตย  จริงใจ พูดจริง  ทําจริง 2. ทมะ คือ  
การฝกฝน การขมใจ ฝกนิสัย ปรับตัว รูจักควบคุมจิตใจ  ฝกหัด  ดัดนิสัย  แกไขขอบกพรอง 
ปรับปรุงตนใหเจริญกาวหนาดวยสติปญญา  3. ขันติ  คือ ความอดทนตั้งหนาทําหนาที่การงานดวย
ความขยันหมั่นเพียร  เขมแข็ง    ทนทาน ไมหวั่นไหว มั่นในจุดหมาย  ไมทอถอย  4. จาคะ  
คือ เสียสละ  สละกิเลส สละความสุขสบาย และผลประโยชนสวนตนได  ใจกวาง พรอมที่จะรับฟง
ความทุกข   ความคิดเห็นและความตองการของผูอื่น พรอมที่จะรวมมือชวยเหลือ เอื้อเฟอเผื่อแผ
ไมคับแคบเห็นแกตัวหรือ เอาแตใจตัว  (พ.ธ. หนา43) 

จิต    ธรรมชาติที่รูอารมณ  สภาพที่นึกคิด  ความคิด  ใจ ตามหลักฝายอภิธรรม จําแนกจิตเปน 89 แบงโดย
ชาติเปนอกุศลจิต 12 กุศลจิต  21 วิปากจิต  36  และกิริยาจิต 8  (พ.ศ. หนา 43) 

เจตสิก ธรรมที่ประกอบกับจิต อาการหรือคุณสมบัติตาง ๆ ของจิต เชน ความโลภ ความโกรธ ความหลง 
ศรัทธา เมตตา สติ ปญญาเปนตน มี 52 อยาง จัดเปนอัญญสมานาเจตสิก13 อกุศลเจตสิก 14 โสภณ
เจตสิก 25(พ.ศ. หนา49) 

ฉันทะ1. ความพอใจ ความชอบใจ ความยินดี ความตองการ ความรักใครในสิ่งนั้น ๆ 2. ความยินยอม        
ความยอมใหที่ประชุมทํากิจนั้น ๆ ในเมื่อตนมิไดรวมอยูดวย เปนธรรมเนียมของภิกษุที่อยูในวัดซึ่งมี
สีมารวมกัน มีสิทธิที่จะเขาประชุมทํากิจของสงฆ เวนแตภิกษุนั้นอาพาธ  จะเขารวมประชุมดวยไมได 
ก็มอบฉันทะคือ แสดงความยินยอมใหสงฆทํากิจนั้น ๆ ได (พ.ศ. หนา 52) 

ฌาน การเพง การเพงพินิจดวยจิตที่เปนสมาธิแนวแน มี 2 ประเภท คือ 1. รูปฌาน 2. อรูปฌาน (พ.ศ. หนา 60) 
ฌานสมบัต ิการบรรลุฌาน การเขาฌาน (พุทธธรรม หนา 964) 
ดรุณธรรม  ธรรมที่เปนหนทางแหงความสําเร็จ คือ ขอปฏิบัติที่เปนดุจประตูชัยอันเปดออกไปสูความสุข 

ความเจริญกาวหนาแหงชีวิต 6 ประการ คือ  1. อาโรคยะ คือ รักษาสุขภาพดี มิใหมีโรคทั้งจิต          
และกาย  2. ศีล คือ มีระเบียบวินัย  ไมกอเวรภัยแกสังคม  3. พุทธานุมัต ิคือ ไดคนดีเปนแบบอยาง 
ศึกษาเยี่ยงนิยมแบบอยางของมหาบุรุษพุทธชน  4. สุตะ คือ ตั้งเรียนรูใหจริง เลาเรียนคนควาใหรู
เชี่ยวชาญใฝสดับเหตุการณใหรูเทาทัน  5. ธรรมานุวัต ิคือ ทําแตสิ่งที่ถูกตองดีงาม ดํารงมั่นในสุจริต 
ทั้งชีวิตและงานดําเนินตามธรรม  6. อลีนตา คือ มีความขยันหมั่นเพียร มีกําลังใจแข็งกลา ไมทอแท
เฉื่อยชา เพียรกาวหนาเรื่อยไป (ธรรมนูญชีวิต บทที่ 15คนสืบตระกูล ขอ ก. หนา55) 

 หมายเหตุ หลักธรรมขอนี้เรียกชื่ออีกยางหนึ่งวา “วัฒนมุข” ตรงคําบาลีวา “อัตถทวาร” ประตูแหง
ประโยชน 

ตัณหา (1) ความทะยานอยาก ความดินรน ความปรารถนา ความแสหา มี 3 คือ 1. กามตัณหา ความทะยาน
อยากในกาม อยากไดอารมณอันนารักนาใคร 2. ภวตัณหา ความทะยานอยากในภพ อยากเปนนั่น
เปนนี่  3. วิภวตัณหา ความทะยานอยากในวิภพ อยากไมเปนนั่นไมเปนนี่ อยากพรากพนดับสูญ        
ไปเสีย 

ตันหา (2) ธิดามารนางหนึ่งใน 3 นาง ที่อาสาพระยามารผูเปนบิดา เขาไปประโลมพระพุทธเจาดวยอาการ 
ตาง ๆ ในสมัยที่พระองคประทับอยูที่ตนอชปาลนิโครธ ภายหลังตรัสรูใหม ๆ (อีก 2นางคือ อรดี  กับ
ราคา) (พ.ศ. หนา 72) 
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ไตรลักษณ    ลักษณะสาม คือ ความไมเที่ยง  ความเปนทุกข  ความไมใชตัวตน  1. อนจิจตา (ความเปนของ
ไมเที่ยง)  2. ทุกขตา (ความเปนทุกข) 3. อนัตตา (ความเปนของไมใชตน)  (พ.ศ. หนา 104)   

ไตรสิกขา    สิกขาสาม  ขอปฏิบัติที่ตองศึกษา 3 อยาง คือ  1. อธิศีลสิกขา หมายถึง  สิกขา คือ ศีลอันยิ่ง  
2.  อธิจิตตสิกขา หมายถึง สิกขา คือ จิตอันยิ่ง  3. อธิปญญาสิกขา  หมายถึง  สิกขา คือ  ปญญาอัน
ยิ่ง เรียกกันงาย ๆ วา  ศีล สมาธิ ปญญา (พ.ศ. หนา  87 ) 

ทศพิธราชธรรม10 ธรรม สาํหรับพระเจาแผนดิน คุณสมบัติของนักปกครองที่ดี สามารถปกครองแผนดิน
โดยธรรม และยังประโยชนสุขใหเกิดแกประชาชน จนเกิดความชื่นชมยินดี มี 10 ประการคือ    
1. ทาน การใหทรัพยสินสิ่งของ  2. ศีล ประพฤติดีงาม 3. ปริจจาคะ ความเสียสละ  4. อาชชวะ  
ความซื่อตรง  5. มัททวะ ความออนโยน  6. ตบะ  ความทรงเดช  เผากิเลสตัณหา  ไมหมกมุนใน
ความสุขสําราญ 7. อักโกธะความไมกริว้โกรธ  8. อวิหิงสา  ความไมขมเหงเบียดเบียน  9. ขันติ 
ความอดทนเขมแข็ง  ไมทอถอย  10. อวิโรธนะ  ความไมคลาดธรรม  (พ.ศ. หนา 250) 

ทิฏธัมมิกัตถสังวัตตนิกธรรม 4 ธรรมที่เปนไปเพื่อประโยชนในปจจุบัน คือ ประโยชนสุขสามัญที่มองเห็นกัน
ในชาตินี้ ที่คนท่ัวไปปรารถนา  เชน  ทรัพย ยศ เกียรติ ไมตรี เปนตน มี 4 ประการ คือ  
1. อุฏฐานสัมปทา ถึงพรอมดวยความหมั่น 2. อารักขสัมปทา ถึงพรอมดวยการรักษา 
3. กัลยาณมิตตตา  ความมีเพื่อนเปนคนดี 4. สมชีวิตา  การเลี้ยงชีพตามสมควรแกกําลังทรัพยที่หาได     
(พ.ศ.  หนา 95) 

ทุกข1. สภาพที่ทนอยูไดยาก สภาพที่คงทนอยูไมได เพราะถูกบีบคั้นดวยความเกิดข้ึนและดับสลาย เนื่องจาก
ตองไปตามเหตุปจจัยที่ไมขึ้นตอตัวมันเอง 2. สภาพที่ทนไดยาก ความรูสึกไมสบาย ไดแก ทุกขเวทนา 
(พ.ศ. หนา 99) 

ทุกรกิริยา กิริยาที่ทําไดยาก การทําความเพียรอันยากที่ใคร ๆ จะทําได เชน การบําเพ็ญเพียรเพื่อบรรลุธรรม
วิเศษ ดวยวิธีทรมานตนตาง ๆ เชน กลั้นลมอัสสาสะ (ลมหายใจเขา) ปสสาสะ (ลมหายใจออก) และ
อดอาหาร เปนตน (พ.ศ. หนา 100) 

ทุจริต3 ความประพฤติไมดี ประพฤติชั่ว 3 ทาง ไดแก1. กายทุจริต ประพฤติชั่วทางกาย 2. วจีทุจริต ประพฤติ
ชั่วทางวาจา 3. มโนทุจริต ประพฤติชั่วทางใจ (พ.ศ. หนา100) 

เทวทูต 4 ทูตของยมเทพ สื่อแจงขาวของมฤตยู สัญญาณที่เตือนใหระลึกถึงคติธรรมดาของชีวิต มีใหมีความ
ประมาท ไดแก คนแก คนเจ็บ คนตาย และสมณะ 3อยางแรกเรียกเทวทูต สวนสมณะเรียกรวมเปน
เทวทูตไปดวยโดยปริยายเพราะมาในหมวดเดียวกัน แตในบาลีทานเรียกวานิมิต 4 ไมไดเรียกเทวทูต 
(พ.ศ. หนา 102) 

ธาตู 4 สิ่งที่ทรงภาวะของมั้นอยูเองตามธรรมดาของเหตุปจจัย ไดแก 1. ปฐวีธาตุ หมายถึง สภาวะที่แผไปหรือ
กินเนื้อที่ เรียกชื่อสามัญวา ธาตุเขมแข็งหรือธาตุดิน 2. อาโปธาตุ หมายถึง สภาวะที่เอิบอาบดูดซึม 
เรียกสามัญวา ธาตุเหลว หรือธาตุน้ํา 3. เตโชธาตุ หมายถึง สภาวะที่ทําใหรอน เรียกสามัญวา ธาตุไฟ 
4. วาโยธาตุ หมายถึง สภาวะที่ทําใหเคลื่อนไหว เรียกสามัญวา ธาตุลม (พ.ศ. หนา 113 ) 

นาม ธรรมที่รูจักกันดวยชื่อ กําหนดรูดวยใจเปนเรื่องของจิตใจ สิ่งที่ไมมีรูปราง ไมมีรูปแตนอมมาเปนอารมณ
ของจิตได (พ.ศ. หนา 120) 

นิยาม 5กําหนดอันแนนอน ความเปนไปอันมีระเบียบแนนอนของธรรมชาติ กฎธรรมชาติ 1. อุตุนิยาม       
(กฎธรรมชาติเกี่ยวกับอุณหภูมิ หรือปรากฏการณธรรมชาติตาง ๆ โดยเฉพาะ ดิน น้ํา อากาศ         
และฤดูกาล อันเปนสิ่งแวดลอมสําหรับมนุษย) 2. พีชนิยาม (กฎธรรมชาติเกี่ยวกับการสืบพันธุ       มี
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พันธุกรรมเปนตน)  3. จิตตนิยาม (กฎธรรมชาติเกี่ยวกับการทํางานของจิต)  4. กรรมนิยาม            
(กฎธรรมชาติเกี่ยวกับพฤติกรรมของมนุษย คือ กระบวนการใหผลของการกระทํา)  5. ธรรมนิยาม  
(กฎธรรมชาติเกี่ยวกับความสัมพันธและอาการที่เปนเหตุเปนผลแกกันแหงสิ่งทั้งหลาย 
(พ.ธ. หนา 194) 

นิวรณ 5สิ่งที่ก้ันจิตไมใหกาวหนาในคุณธรรม ธรรมที่กั้นจิตไมใหบรรลุคุณความดี อกุศลธรรมที่ทําจิตใหเศรา
หมองและทําปญญาใหออนกําลัง 1. กามฉันทะ (ความพอใจในกาม ความตองการกามคุณ)  2. 
พยาบาท (ความคิดราย ความขัดเคืองแคนใจ) 3. ถีนมิทธะ (ความหดหูและเซื่องซึม) 

4. อทุธัจจกุกกุจจะ (คามฟุงซานและรอนใจ ความกระวนกระวายกลุมกังวล) 5. วิจิกิจฉา (ความลังเลสงสัย) 
(พ.ธ. หนา 195) 

นิโรธ ความดับทุกข คือดับตัณหาไดสิ้นเชิง ภาวะปลอดทุกข เพราะไมมีทุกขที่จะเกิดขึ้นได หมายถึง            
พระนิพพาน (พ.ศ. หนา 127) 

บารม ีคุณความดีที่บําเพ็ญอยางยิ่งยวด เพื่อบรรลุจุดหมายอันสูงยิ่งมี 10 คือ ทาน ศีล เนกขัมมะ ปญญา วิริยะ 
ขันติ สัจจะ อธิษฐาน เมตตา อุเบกขา (พ.ศ. หนา 136 ) 

บุญกิริยาวัตถุ 3ที่ตั้งแหงการทําบุญ เรื่องที่จัดเปนการทําความดี หลักการทําความดี ทางความดีมี3 ประการ 
คือ 1. ทานมัย คือทําบุญดวยการใหปนสิ่งของ 2. ศีลมัย คือ ทําบุญดวยการรักษาศีล หรือประพฤติ
ดีมีระเบียบวินัย 3. ภาวนมัย คือ ทําบุญดวยการเจริญภาวนา คือฝกอบรมจิตใจ(พ.ธ.  หนา 109 ) 

บุญกิริยาวัตถุ 10 ที่ตั้งแหงการทําบุญ ทางความดี  1. ทานมัย คือทําบุญดวยการใหปนสิ่งของ 2. สีลมัย คือ 
ทําบุญดวยการรักษาศีล หรือประพฤติดี 3. ภาวนมัย คือ ทําบุญดวยการเจริญภาวนา คือฝกอบรม
จิตใจ 4. อปจายนมัย คือ ทําบุญดวยการประพฤติออนนอมถอมตน 5. เวยยาวัจจมัย คือ ทําบุญดวย
การชวยขวนขวาย รับใช 6. ปตติทานมัย คือ ทําบุญดวยการเฉลี่ยสวนแหงความดีใหแกผูอื่น  7. 
ปตตานุโมทนามัย คือ ทําบุญดวยการยินดีในความดีของผูอื่น 8. ธัมมัสสวนมัย คือ ทําบุญดวยการ
ฟงธรรม ศึกษาหาความรู 9. ธัมมเทสนามัย คือทําบุญดวยการสั่งสอนธรรมใหความรู  10. 
ทิฏุชุกรรม คือ ทําบุญดวยการทําความเห็นใหตรง (พ.ธ.  หนา 110 ) 

บุพนิมิตของมัชฌิมาปฏิปทา บุพนิมิต แปลวา สิ่งที่เปนเครื่องหมายหรือสิ่งบงบอกลวงหนา พระพุทธองคตรัส
เปรียบเทียบวา กอนที่ดวงอาทิตยจะขึ้น ยอมมีแสงเงินแสงทองปรากฏใหเห็นกอนฉันใด กอนที่
อริยมรรคซึ่งเปนขอปฏิบัติสําคัญในพระพุทธศาสนาจะเกิดขึ้น ก็มีธรรมบางประการปรากฏขึ้นกอน 
เหมือนแสงเงินแสงทองฉันนั้น องคประกอบของธรรมดังกลาว หรือบุพนิมิตแหงมัชฌิมาปฏิปทา 
ไดแก 1. กัลยาณมิตตตา ความมีกัลยาณมิตร 2. สีลสัมปทา ถึงพรอมดวยศีล มีวินัย มีความเปน
ระเบียบในชีวิตของตนและในการอยูรวมในสังคม3. ฉันทสัมปทา ถึงพรอมดวยฉันทะ พอใจใฝรักใน
ปญญา สัจธรรม ในจริยธรรม ใฝรูในความจริงและใฝทําความดี 4. อัตตสัมปทา ความถึงพรอมดวย
การที่จะฝกฝน พัฒนาตนเอง เห็นความสําคัญของการที่จะตองฝกตน 5. ทิฏฐิสัปทา ความถึงพรอม
ดวยทิฏฐิ ยึดถือ เชื่อถือในหลักการ และมีความเห็นความเขาใจพื้นฐานที่มองสิ่งทั้งหลายตามเหตุ
ปจจัย 6. อัปปมาทสัมปทา ถึงพรอมดวยความไมประมาท มีความกระตือรือรนอยูเสมอ  เห็นคุณคา
ของกาลเวลา เห็นความเปลี่ยนแปลงเปนสิ่งกระตุนเตือนใหเรงรัดการคนหาใหเขาถึงความจริงหรือ
ในการทําชีวิตที่ดีงามใหสําเร็จ  

7. โยนิโสมนสิการ รูจัดคิดพิจารณา มองสิ่งทั้งหลายใหไดความรูและไดประโยชนที่จะเอามาใชพัฒนาตนเอง
ยิ่ง ๆ ขึ้นไป (แสงเงินแสงทองของชีวิตที่  ดีงาม: พระธรรมปฎก) (ป.อ. ปยุตฺโต) 
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เบญจธรรม ธรรม 5 ประการ ความดี 5 อยาง ที่ควรประพฤติคูกันไปกบัการรักษาเบญจศีลตามลําดับขอ ดังนี้
1. เมตตากรุณา 2. สัมมาอาชีวะ 3. กามสังวร (สํารวมในกาม) 4. สัจจะ 5. สติสมัปชัญญะ  
(พ.ศ. หนา 140–141)  

เบญจศีล ศีล 5 เวนฆาสัตว เวนลักทรัพย เวนประพฤติผิดในกาม เวนพูดปด เวนของเมา (พ.ศ. หนา 141) 
ปฐมเทศนา เทศนาครั้งแรก หมายถึง ธัมมจักรกัปปวัตตนสูตรที่พระพุทธเจาทรงแสดงแกพระปญจวัคคียในวัน

ขึ้น 15 ค่ํา เดือน 8หลังจากวันตรัสรูสองเดือน ที่ปาอิสิปตนมฤคทายวัน เมืองพาราณสี (พ.ศ. หนา 147) 
ปฏิจจสมุปบาท สภาพอาศัยปจจัยเกิดขึ้น การที่สิ่งทั้งหลายอาศัยกันจึงมีขึ้น การที่ทุกขเกิดขึ้นเพราะอาศัย

ปจจัยตอเนื่องกันมา (พ.ศ. หนา 143) 
ปริยัติ พุทธพจนอันจะพึงเลาเรียน สิ่งที่ควรเลาเรียน การเลาเรียนพระธรรมวินัย (พ.ศ. หนา 145) 
ปธาน4 ความเพียร 4 อยาง ไดแก 1. สังวรปธาน คือ การเพียรระวังหรือเพียรปดกั้น (ยับยั้งบาปอกุศลธรรมที่

ยังไมเกิด ไมใหเกิดขึ้น) 2. ปหานปธาน คือ เพียรละบาปอกุศลที่เกิดขึ้นแลว 3. ภาวนาปธาน คือ         
เพียรเจริญ หรือทํากุศลธรรมที่ยังไมเกิดใหเกิดขึ้น 4. อนุรักขนาปธาน คือ เพียรรักษากุศลธรรมที่
เกิดขึ้นแลวไมใหเสื่อมไปและทําใหเพิ่มไพบูลย (พ.ศ. หนา149) 

ปปญจธรรม 3กิเลสเครื่องเนิ่นชา กิเลสที่เปนตัวการทําใหคิดปรุงแตงยึดเยื้อพิสดาร ทําใหเขาหางออกไปจาก
ความเปนจริงงาย ๆ เปดเผย กอใหเกิดปญหาตาง ๆ และขัดขวางไมใหเขาถึงความจริง หรือทําใหไม
อาจแกปญหาอยางถูกทางตรงไปตรงมา มี 3 อยาง คือ 1. ตัณหา (ความทะยานอยาก ความปรารถนา
ที่จะบํารุงบําเรอ ปรนเปรอตน ความยากไดอยากเอา) 2. ทิฏฐิ (ความคิดเห็น ความเชื่อถือ ลักธิ ทฤษฎี 
อุดมการณตาง ๆ ที่ยึดถือไวโดยงมงายหรือโดยอาการเชิดชูวาอยางนี้เทานั้นจริงอยางอื่นเท็จทั้งนั้น 
เปนตน ทําใหปดตัวแคบ ไมยอมรับฟงใคร ตัดโอกาสที่จะเจริญปญญา หรือคิดเตลิดไปขางเดียว 
ตลอดจนเปนเหตุแหงการเบียดเบียนบีบคั้นผูอื่นที่ไมถืออยางตน ความยึดติดในทฤษฎี ฯลฯ คือความ
คิดเห็นเปนความจริง) 3. มานะ (ความถือตัว ความสําคัญตนวาเปนนั่นเปนนี่ ถือสูง ถือต่ํา ยิ่งใหญเทา
เทียมหรือดอยกวาผูอื่น ความอยากเดนอยากยกชูตนใหยิ่งใหญ)  (พ.ธ. หนา 111 ) 

ปฏิเวธ เขาใจตลอด แทงตลอด ตรัสรู รูทะลุปรุโปรง ลุลวงดวยการปฏิบัติ (พ.ศ. หนา 145) 
ปฏิเวธสัทธรรม สัทธรรม คือ ผลอันจะพึงเขาถึงหรือบรรลุดวยการปฏิบัติไดแก มรรค ผล และนิพพาน 

(พ.ธ.  หนา 125) 
ปญญา 3   ความรอบรู  เขาใจ  รูซึ้ง มี 3 อยาง คือ 1. สุตมยปญญา (ปญญาเกิดแตการสดับการเลาเรื่อง)   

2. จินตามนปญญา (ปญญาเกิดแตการคิด การพิจารณาหาเหตุผล) 3. ภาวนามยปญญา  (ปญญาเกิด  
แตการฝกอบรมลงมือปฏิบัติ)  (พ.ธ. หนา 113) 

ปญญาวุฒิธรรม ธรรมเปนเครื่องเจริญปญญา คุณธรรมที่กอใหเกิดความเจริญงอกงามแหงปญญา                           
1. สัปปุริสสังเสวะ คบหาสัตบุรุษ เสวนาทานผูทรง 2. สัทธัมมัสสวนะ ฟงสัทธรรม เอาใจใส เลาเรียน
หาความรูจริง 3. โยนิโสมนสิการ ทําในใจโดยแยบคาย คิดหาเหตุผลโดยถูกวิธี  4. ธัมมานุธัมมปฏิบัติ 
ปฏิบัติธรรมถูกตองตามหลัก คือ ใหสอดคลองพอดี ขอบเขตความหมาย และวัตถุประสงคที่สัมพันธ
กับธรรมขออื่น ๆ  นําสิ่งที่ไดเลาเรียนและตริตรองเห็นแลวไปใชปฏิบัติใหถูกตองตามความมุงหมายของ
สิ่งนั้น ๆ  (พ.ธ. หนา 162–163) 

ปาปณิกธรรม 3 หลักพอคา องคคุณของพอคามี 3 อยาง คือ 1 จักขุมา ตาดี (รูจักสินคา) ดูของเปน สามารถ
คํานวณราคา กะทุน เก็งกําไร แมนยํา 2. วิธูโร จัดเจนธุรกิจ (รูแหลงซื้อขาย รูความเคลื่อนไหวความ
ตองการของตลาด สามารถในการจัดซื้อจัดจําหนาย รูใจและรูจักเอาใจลูกคา) 3. นิสสยสัมปนโน 
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พรอมดวยแหลงทุนอาศัย (เปนที่เชื่อถือไววางในในหมูแหลงทุนใหญ ๆ หาเงินมาลงทุนหรือดําเนิน
กิจการโดยงาย ๆ)  (พ.ธ. หนา 114) 

ผัสสะ หรือ สัมผัส การถูกตอง การกระทบ ความประจวบกันแหงอายตนะภายใน อายตนะภายนอก และ
วิญญาณ มี 6 คือ 1. จักขุสัมผัส (ความกระทบทางตา คือ ตา + รูป + จักขุ - วิญญาณ)  2. โสตสัมผัส 
(ความกระทบทางหู คือ หู + เสียง + โสตวิญญาณ) 3. ฆานสัมผัส (ความกระทบทางจมูก คือ จมูก + 
กลิ่น + ฆานวิญญาณ) 4. ชิวหาสัมผัส (ความกระทบทางลิ้น คือ ลิ้น + รส + ชิวหาวิญญาณ)                5. 
กายสัมผัส (ความกระทบทางกาย คือ กาย + โผฏฐัพพะ + กายวิญญาณ) 6. มโนสัมผัส                   
(ความกระทบทางใจ คือ ใจ + ธรรมารมณ + มโนวิญญาณ)  (พ.ธ. หนา 233) 

ผูวิเศษ หมายถึง ผูสําเร็จ ผูมีวิทยากร (พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525) 
พระธรรม คําสั่งสอนของพระพุทธเจาทั้งหลักความจริงและหลักความประพฤติ (พ.ศ. หนา 183) 
พระอนุพุทธะ ผูตรัสรูตาม คือ ตรัสรูดวยไดสดับเลาเรียนและปฏิบัติตามที่พระสัมมาสัมพุทธเจาทรงสอน       

(พ.ศ. หนา 374) 
พระปจเจกพุทธะ พระพุทธเจาประเภทหนึ่ง ซึ่งตรัสรูเฉพาะตัว มิไดสั่งสอนผูอื่น (พ.ศ. หนา 162) 
พระพุทธคุณ 9 คุณของพระพุทธเจา9 ประการ ไดแก อรหํ เปนผูไกลจากกิเลส 2. สมฺมาสัมฺพุทฺโธ               

เปนผูตรัสรูชอบไดโดยพระองคเอง 3. วิชชฺาจรณสมฺปนฺโน เปนผูถึงพรอมดวยวิชชาและ จรณะ          
4. สุคโต เปนผูเสด็จไปแลวดวยดี 5. โลกวิทู เปนผูรูโลกอยางแจมแจง 6. อนุตฺตโร ปุริสทมฺมสารถิ 
เปนผูสามารถฝกบุรุษที่สมควรฝกไดอยางไมมีใครยิ่งกวา 7. สตฺถา เทวมนุสฺสานํ เปนครูผูสอนเทวดา
และมนุษยทั้งหลาย 8. พุทฺโธ เปนผูรู ผูตื่น ผูเบิกบาน 9. ภควา เปนผูมีโชค มีความเจรญิ จําแนก
ธรรมสั่งสอนสัตว (พ.ศ. หนา 191) 

พระพุทธเจาผูตรัสรูโดยชอบแลวสอนผูอื่นใหรูตาม ทานผูรูดี รูชอบดวยตนเองกอนแลว สอนประชุมชนให
ประพฤติชอบดวยกาย วาจา ใจ (พ.ศ. หนา 183) 

พระภิกษุ ชายผูไดอุปสมบทแลว ชายที่บวชเปนพระ พระผูชาย แปลตามรูปศัพทวา ผูขอหรือผูมองเห็นภัย
ในสังขารหรือผูทําลายกิเลส ดูบริษัท 4 สหธรรมิก บรรพชิต อุปสัมบัน ภิกษุสาวกรูปแรก ไดแก 
พระอัญญาโกณฑัญญะ (พ.ศ. หนา 204) 

พระรัตนตรัย รัตนะ 3  แกวอันประเสริฐ หรือสิ่งล้ําคา 3 ประการ  หลักท่ีเคารพบูชาสูงสุดของ
พุทธศาสนิกชน 3 อยาง คือ 1 พระพุทธเจา (พระผูตรัสรูเอง และสอนใหผูอื่นรูตาม) 2.พระธรรม  
(คําสั่งสอนของพระพุทธเจา ทั้งหลักความจริงและหลักความประพฤติ)  3. พระสงฆ  (หมูสาวกผู
ปฏิบัติตามคําสั่งสอนของพระพุทธเจา) (พ.ธ.หนา 116) 

พระสงฆ หมูชนที่ฟงคําสั่งสอนของพระพุทธเจาแลวปฏิบัติชอบตามพระธรรมวินัย หมูสาวกของ
พระพุทธเจา (พ.ศ. หนา 184) 

พระสัมมาสัมพุทธเจา หมายถึง ทานผูตรัสรูเอง และสอนผูอื่นใหรูตาม (พ.ศ. หนา 189) 
พระอนุพุทธะ หมายถึง ผูตรัสรูตาม คือ ตรัสรูดวยไดสดับเลาเรียนและปฏิบัติตามที่พระสัมมาสัมพุทธเจา ทรง

สอน ไดแก พระอรหันตสาวกทั้งหลาย (พ.ศ. หนา 374) 
พระอริยบุคคล หมายถึง บุคคลผูเปนอริยะ ทานผูบรรลุธรรมวิเศษ มีโสดาปตติผล เปนตน มี4 คือ 

1.   พระโสดาบัน 
2.   พระสกทาคามี (หรือสกิทาคามี) 
3. พระอนาคามี 
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4. พระอรหันต 
แบงพิสดารเปน 8 คือ 
พระผูตั้งอยูในโสดาปตติมรรค และพระผูตั้งอยูในโสดาปตติผลคู 1 
พระผูตั้งอยูในสกทาคามิมรรค และพระผูตั้งอยูในสกทาคามีผลคู 1 
พระผูตั้งอยูในอนาคามิมรรค และพระผูตั้งอยูในอนาคามิผลคู 1 
พระผูตั้งอยูในอรหัตตมรรค และพระผูตั้งอยูในอรหัตตผลคู1(พ.ศ. หนา 386) 

พราหมณ หมายถึง คนวรรณะหนึ่งใน 4 วรรณะ คือ กษัตริย พราหมณ แพศย ศูทร ; พราหมณเปนวรรณะ
นักบวชและเปนเจาพิธี ถือตนวาเปนวรรณะสูงสุด เกิดจากปากพระพรหม (พ.ศ. หนา 185) 

พละ 4 กําลัง พละ4 คือ ธรรมอันเปนพลังทําใหดําเนินชีวิตดวยความมั่นใจ ไมตองหวาดหวั่นภัยตาง ๆ ไดแก 
1. ปญญาพละ กําลังคือปญญา 2. วิริยพละ กําลังคือความเพียร 3. อนวัชชพละ กําลังคือการกระทํา
ที่ไมมีโทษ 4. สังคหพละ กําลังการสังเคราะห คือ เกื้อกูลอยูรวมกับผูอื่นไดดี  (พ.ศ. หนา 185 – 186) 

พละ 5 พละ กําลัง พละ 5 คือ ธรรมอันเปนกําลัง ซึ่งเปนเครื่องเกื้อหนุนแกอริยมรรค จัดอยูในจําพวก            
โพธิปกขิยธรรม มี 5 คือ สัทธา วิริยะ สติ สมาธิ ปญญา (พ.ศ. หนา 185 – 186) 

พุทธกิจ 5 พระพุทธองคทรงบําเพ็ญพุทธกิจ 5 ประการ คือ 1. ปุพฺพณฺเห ปณฺฑปาตฺจ ตอนเชาเสด็จออก
บิณฑบาต เพื่อโปรดสัตว โดยการสนทนาธรรมหรือการแสดงหลักธรรมใหเขาใจ 2. สายณฺเห  ธมฺม
เทสนํ ตอนเย็น แสดงธรรมแกประชาชนที่มาเฝาบริเวณที่ประทับ 3. ปโทเส ภกิฺขุโอวาทํ             
ตอนคํ่า แสดงโอวาทแกพระสงฆ 4. อฑฺฒรตฺเต เทวปฺหนํ ตอนเท่ียงคืนทรงตอบปญหาแกพวก
เทวดา 5. ปจฺจูเสว คเต กาเล ภพฺพาภพฺเพ วิโลกนํ ตอนเชามืด จวนสวาง ทรงตรวจพจิารณาสัตว
โลกวาผูใดมีอุปนิสัยที่จะบรรลุธรรมได (พ.ศ. หนา 189- 190) 

พุทธคุณ คุณของพระพุทธเจา คือ 1. ปญญาคุณ (พระคุณ คือ ปญญา) 2. วิสุทธิคุณ (พระคุณ คือ ความ
บริสุทธิ์) 3. กรุณาคุณ (พระคุณ คือ พระมหากรุณา) (พ.ศ. หนา 191) 

ภพ โลกเปนที่อยูของสัตว ภาวะชีวิตของสัตว มี 3 คือ 1. กามภพ ภพของผูยังเสวยกามคุณ 2. รูปภพ              
ภพของผูเขาถึงรูปฌาน 3. อรูปภพ ภพของผูเขาถึงอรูปฌาน (พ.ศ. หนา 198) 

ภาวนา 4 การเจริญ การทําใหมีขึ้น การฝกอบรม การพัฒนา แบงออกเปน 4  ประเภท ไดแก 1. กายภาวนา         
2. สีลภาวนา 3. จิตตภาวนา 4. ปญญาภาวนา (พ.ธ. หนา 81 – 82) 

ภูมิ  31 1.พื้นเพ  พื้น ชั้น ที่ดิน แผนดิน  2. ชั้นแหงจิต ระดับจิตใจ ระดับชีวิต มี 31 ภูมิ ไดแก   
อบายภูมิ 4 (ภูมิที่ปราศจากความเจริญ)  - นิรยะ  (นรก) – ติรัจฉานโยนิ (กําเนิดดิรัจฉาน) – ปตติ
วิสัย  (แดนเปรต)  - อสุรกาย (พวกอสูร)  กามสุคติภูมิ 7  (กามาวจรภูมิที่เปนสุคติ  ภูมิที่เปนสุคติ
ซึ่งยังเกี่ยวของกับกาม)  - มนุษย (ชาวมนุษย) – จาตุมหาราชิกา (สวรรคชั้นที่ทาวมหาราช 4 
ปกครอง)  - ดาวดึงส (แดนแหงเทพ 33 มีทาวสักกะเปนใหญ)  -ยามา  (แดนแหงเทพผูปราศจาก
ความทุกข)  
 - ดุสิต  (แดนแหงผูเอิบอ่ิมดวยสิริสมบัติของตน)  - นิมมานรดี (แดนแหงเทพผูยินดีในการเนรมิต)  - 
ปรนิมมิตวสวัตต ี(แดนแหงเทพผูยังอํานาจใหเปนไปในสมบัติทีผู่อื่นนิรมิตให)  (พ.ธ. หนา 316-317) 

โภคอาทิยะ 5 ประโยชนที่ควรถือเอาจากโภคทรัพย ในการที่จะมีหรือเหตุผลในการที่จะมีหรือครอบครองโภค
ทรัพย 1. เลี้ยงตัว มารดา บิดา บุตร ภรรยา และคนในปกครองทั้งหลายใหเปนสุข 2. บํารุงมิตรสหาย
และรวมกิจกรรมการงานใหเปนสุข 3. ใชปองกันภยันตราย 4. ทําพลี คือ ญาติพลี สงเคราะหญาติ อติถิ
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พลี ตอนรับแขก ปุพพเปตพลี ทําบุญอุทิศใหผูลวงลับ ราชพลี บํารุงราชการ เสียภาษี เทวตาพลี 
สักการะบํารุงสิ่งที่เชื่อถือ 5. อุปถัมภบํารุงสมณพราหมณ ผูประพฤติชอบ (พ.ธ.  หนา 202 -203) 

มงคล  สิ่งที่ทําใหมีโชคดีตามหลักพระพุทธศาสนา หมายถึง  ธรรมที่นํามาซึ่งความสุข  ความเจริญ มงคล 
38 ประการ หรือ เรียกเต็มวา อุดมมงคล (มงคลอันสูงสุด)38   ประการ (ดูรายละเอียดมงคลสูตร) 
(พ.ศ. หนา 211) 

มิจฉาวณิชชา 5 การคาขายที่ผิดศีลธรรมไมชอบธรรม มี 5 ประการ คือ 1. สัตถวณิชชา คาอาวุธ                
2. สัตตวณิชชา คามนุษย 3. มังสวณิชชา เลี้ยงสัตวไวขายเนื้อ 4. มัชชวณิชชา คาขายน้ําเมา              
5. วิสวณิชชา คาขายยาพิษ (พ.ศ. หนา 233) 

มรรคมีองค 8 ขอปฏิบัติใหถึงความดับทุกข เรียกเต็มวา “อริยอัฏฐังคิกมรรค”  ไดแก 1. สัมมาทิฎฐิ 
เห็นชอบ 2. สัมมาสังกัปปะ ดําริชอบ  3. สัมมาวาจา  เจรจาชอบ  4. สัมมากัมมันตะ ทําการชอบ  
5.  สัมมาอาชีวะ เลี้ ยงชีพชอบ  6.  สัมมาวายามะ เพียรชอบ 7.  สัมมาสติ  ระลึกชอบ   
8.  สัมมาสมาธิ  ตั้งจิตมั่นชอบ (พ.ศ. หนา 215) 

มิจฉัตตะ 10 ภาวะที่ผิด ความเปนสิ่งที่ผิด ไดแก 1. มิจฉทิฏฐิ (เห็นผิด ไดแก ความเห็นผิดจากคลองธรรม
ตามหลักกุศลกรรมบถ และความเห็นที่ไมนําไปสูความพนทุกข) 2. มิจฉาสังกัปปะ (ดําริผิด ไดแก 
ความดําริที่เปนอกุศลทั้งหลาย ตรงขามจากสัมมาสังกัปปะ) 3. มิจฉาวาจา  (วาจาผิด ไดแก วจี
ทุจริต 4) 4. มิจฉากัมมันตะ (กระทําผิด ไดแก กายทุจริต 3) 5. มิจฉาอาชีวะ (เลี้ยงชีพผิด ไดแก 
เลี้ยงชีพในทางทุจริต)  6. มิจฉาวายามะ (พยายามผิด ไดแก  ความเพียรตรงขามกับสัมมาวายามะ)  
7. มิจฉาสติ (ระลึกผิด ไดแก ความระลึกถึงเรื่องราวที่ลวงแลว เชน ระลึกถึงการไดทรัพย การไดยศ 
เปนตน ในทางอกุศล อันจัดเปนสติเทียม) เปนเหตุชักนําใจใหเกิดกิเลส มีโลภะ มานะ อสสา 
มัจฉริยะ เปนตน 8. มิจฉาสมาธิ (ตั้งใจผิด ไดแก ตั้งจิตเพงเล็ง จดจอปกใจแนวแนในกามราคะ
พยาบาท เปนตน หรือเจริญสมาธิแลว หลงเพลิน ติดหมกมุน ตลอดจนนําไปใชผิดทาง ไมเปนไป
เพื่อญาณทัสสนะ และความหลุดพน)  9. มิจฉาญาณ (รูผิด ไดแก ความหลงผิดที่แสดงออกในการ
คิดอุบายทําความชั่วและในการพิจารณาทบทวน วาความชั่วนั้น ๆ ตนกระทําไดอยางดีแลว เปน
ตน) 10. มิจฉาวิมุตติ (พนผิด ไดแก ยังไมถึงวิมุตติ สําคัญวาถึงวิมุตติ หรือสําคัญผิดในสิ่งที่มิใชวิมุตติ) 
(พ.ธ. หนา 322) 

มิตรปฏิรูป  คนเทียมมิตร  มิตรเทียม  มิใชมิตรแท มี 4 พวก ไดแก    
1.คนปอกลอก  มีลักษณะ  4  คือ 1.1คิดเอาไดฝายเดียว  1.2 ยอมเสียแตนอย 

โดยหวังจะเอาใหมาก  1.3 ตัวเองมีภัย  จึงมาทํากิจของเพื่อน  1.4 คบเพื่อนเพราะ 
 เห็นแกประโยชนของตัว 

2. คนดีแตพูด  มีลักษณะ  4  คือ 2.1 ดีแตยกเรื่องที่ผานมาแลวมาปราศรัย  2.2  ดีแต 
 อางสิ่งที่ยังมีดี แตอางสิ่งที่ยังไมมีมาปราศรัย  2.3 สงเคราะหดวยสิ่งที่ไรประโยชน   
2.4 เมื่อเพื่อนมีกิจอางแตเหตุขัดของ  

3. คนหัวประจบมีลักษณะ4  คือ 3.1 จะทําชั่วก็คลอยตาม   3.2 จะทําดีก็คลอยตาม  
3.3 ตอหนาสรรเสริญ  3.4 ลับหลังนินทา 

4. คนชวนฉิบหายมีลักษณะ 4 4.1 คอยเปนเพื่อนดื่มน้ําเมา  4.2 คอยเปนเพื่อนเที่ยวกลางคืน  
4.3  คอยเปนเพื่อนเที่ยวดูการเลน  4.4 คอยเปนเพื่อนไปเลนการพนัน  (พ.ธ. หนา  154–155) 
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มิตรน้ําใจ       1. เพื่อนมีทุกขพลอยทุกขดวย   2. เพื่อนมีสุขพลอยดีใจ  3. เขาติเตียนเพื่อน ชวยยับยั้ง 
แกไขให 4. เขาสรรเสริญเพื่อน  ชวยพูดเสริมสนับสนุน (พ.ศ. หนา 234) 

รูป 1. สิ่งที่ตองสลายไปเพราะปจจัยตาง ๆ อันขัดแยง สิ่งที่เปนรูปรางพรอมทั้งลักษณะอาการของมัน สวน
รางกาย จําแนกเปน 28 คือ มหาภูตรูป หรือธาตุ 4 และอุปาทายรูป 2. อารมณที่รูไดดวยจักษุ สิ่งที่
ปรากฏแกตา ขอ 1 ในอารมณ 6 หรืออายตนะภายนอก  3. ลักษณนามใชเรียกพระภิกษุสามเณร 
เชน ภิกษุรูปหนึ่ง (พ.ศ. หนา 253) 

วัฏฏะ 3 หรือไตรวัฎฎ การวนเวียน การเวียนเกิด เวียนตาย การเวียนวายตายเกิด ความเวียนเกิด หรือ
วนเวียนดวยอํานาจกิเลส กรรม และวิบาก เชน กิเลสเกิดขึ้นแลวใหทํากรรม เมื่อทํากรรมแลวยอม
ไดผลของกรรม เมื่อไดรับผลของกรรมแลว กิเลสก็เกิดอีกแลว ทํากรรมแลวเสวยผลกรรมหมุนเวียน
ตอไป (พ.ธ. หนา 266) 

วาสนา อาการกายวาจา ที่เปนลักษณะพิเศษของบุคคล ซึ่งเกิดจากกิเลสบางอยาง และไดสั่งสมอบรมมา
เปนเวลานานจนเคยชินติดเปนพื้นประจําตัว แมจะละกิเลสนั้นไดแลว แตก็อาจจะละอาการกาย
วาจาที่เคยชินไมได เชน คําพูดติดปาก อาการเดินที่เร็วหรือเดินตวมเตี้ยม เปนตน ทานขยายความ
วาวาสนา ที่เปนกุศลก็มี เปนอกุศลก็มี เปนอัพยากฤต คือ เปนกลาง ๆ ไมดีไมชั่วก็มี ที่เปนกุศลกับ
อัพยากฤตนั้นไมตองละ แตที่เปนอกุศลซึ่งควรจะละนั้น แบงเปน 2สวน คือ สวนที่จะเปนเหตุให
เขาถึงอบายกับสวนที่เปนเหตุใหเกิดอาการแสดงออกทางกายวาจาแปลก ๆ ตาง ๆ สวนแรก พระ
อรหันตทุกองคละได แตสวนหลังพระพุทธเจาเทานั้นละได พระอรหันตอื่นละไมได จึงมีคํากลาววา
พระพุทธเจาเทานั้นละกิเลสทั้งหมดได พรอมทั้งวาสนา; ในภาษาไทย คําวาวาสนามีความหมาย
เพี้ยนไป กลายเปนอํานาจบุญเกา หรือกุศลที่ทําใหไดรับลาภยศ (ไมมีใน พ.ศ. ฉบับที่พิมพเปนเลม 
แตคนไดจากแผนซีดีรอม พ.ศ. ของสมาคมศิษยเกามหาจุฬาฯ) 

วิตก ความตรึก ตริ กายยกจิตขึ้นสูอารมณ การคิด ความดําริ “ไทยใชวาเปนหวงกังวล” แบงออกเปนกุศลวิตก 
3 และอกุศลวิตก 3 (พ.ศ. หนา 273) 

วิบัติ 4 ความบกพรองแหงองคประกอบตาง ๆ ซึ่งไมอํานวยแกการที่กรรมดีจะปรากฏผล แตกลับเปดชอง
ใหกรรมชั่วแสดงผล พูดสั้น ๆ วาสวนประกอบบกพรอง เปดชองใหกรรมชั่ววิบัติมี 4 คือ  1.  คติ
วิบัติ วิบัติแหงคติ หรือคติเสีย คือเกิดอยูในภพ ภูมิ ถิ่น ประเทศ สภาพแวดลอมที่ไมเหมาะ ไม
เกื้อกูล ทางดําเนินชีวิต ถิ่นที่ไปไมอํานวย 2. อุปธิวิบัติ วิบัติแหงรางกาย หรือ รูปกายเสีย เชน 
รางกายพิกลพิการ ออนแอ ไมสวยงาม กิริยาทาทางนาเกลียด ไมชวนชมตลอดจนสุขภาพที่ไมดี  
เจ็บปวย มีโรคมาก 3. กาลวิบตัิ วิบัติแหงกาลหรือหรือกาลเสีย คือเกิดอยูในยุคสมัยที่บานเมืองมีภัย
พิบัติไมสงบเรียบรอย ผูปกครองไมดี สังคมเสื่อมจากศีลธรรม มากดวยการเบียดเบียน ยกยองคน
ชั่ว บีบคั้นคนดี ตลอดจนทําอะไรไมถูกาลเวลา ไมถูกจังหวะ 4. ปโยควิบัติ วิบัติแหงการประกอบ 
หรือกิจการเสีย เชน ฝกใฝในกิจการหรือเรื่องราวที่ผิด ทําการไมตรงตามความถนัด ความสามารถ 
ใชความเพียร 
ไมถูกตอง ทําการครึ่ง ๆ กลาง ๆ เปนตน (พ.ธ. หนา 160- 161) 

วปิสสนาญาณ 9 ญาณในวิปสสนา ญาณที่นับเขาในวิปสสนา เปนความรูที่ทําใหเกิดความเห็นแจง เขาใจ
สภาวะของสิ่งทั้งหลายตามเปนจริง ไดแก 1. อุทยัพพยานุปสสนาณาณ คือ ญาณอันตามเห็น
ความเกิดและดับของเบญจขันธ  2. ภังคานุปสสนาญาณ คือ ญาณอันตามเห็นความสลาย เมื่อเกิด
ดับก็คํานึงเดนชัด ในสวนดับของสังขารทั้งหลาย ตองแตกสลายทั้งหมด    3. ภยตูปฏฐานญาณ คือ 
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ณาณอันมองเห็นสังขาร ปรากฏเปนของนากลัว 4. อาทีนวานุปสสนาญาณ คือ ญาณอันคํานึงเห็น
โทษของสังขารทั้งหลาย วาเปนโทษบกพรองเปนทุกข   5. นิพพิทานุปสสนาญาณ คือ ญาณอัน
คํานึงเห็นความหนายของสังขาร ไมเพลินเพลิน ติดใจ   6. มุญจิตุกัมยตาญาณ คือ ญาณอันคํานึง
ดวย         ใครพนไปเสีย คือ หนายสังขารทั้งหลาย ปรารถนาที่จะพนไปเสีย  7. ปฏิสังขานุปสส
นาญาณ คือ ญาณอันคํานึงพิจารณาหาทาง เมื่อตองการจะพนไปเสีย เพื่อมองหาอุบายจะปลด
เปลื้องออกไป   8. สังขารุเปกขาณาณ คือ ญาณอันเปนไปโดยความเปนกลางตอสังขาร คือ 
พิจารณาสังขารไมยินดียินรายในสังขารทั้งหลาย  9. สัจจานโุลมิกญาณ หรือ อนุโลมญาณ คือ 
ณาณอันเปนไปโดยอนุโลกแกการหยั่งรูอริยสจั แลวแลวมรรคญาณใหสําเร็จความเปนอริยบคุคลตอไป 
(พ.ศ. หนา 276– 377) 

วิมุตติ 5 ความหลุดพน ภาวะไรกิเลส และไมมีทุกข มี5 ประการ คือ 1. วิกขัมภนวิมุตติ ดับโดยขมไว คือ 
ดับกิเลส 2 ตทังควิมุตติ ดับกิเลสดวยธรรมที่เปนคูปรับธรรมที่ตรงกันขาม  3. สมุจเฉทวิมุตติ         
ดับดวยตัดขาด ดับกิเลสเสร็จสิ้นเด็ดขาด 4. ปฏิปสสัทธวิิมุตติ ดับดวยสงบระงับ โดยอาศัย        
โลกุตตรมรรคดับกิเลส  5. นสิรณวิมุตติ ดับดวยสงบระงับ คือ อาศัยโลกุตตรธรรมดับกิเลสเด็ดขาด
เสร็จสิ้น (พ.ธ. หนา194) 

โลกบาลธรรม ธรรมคุมครองโลก ไดแก ปกครองควบคุมใจมนุษยไวใหอยูในความดี มิใหละเมิดศีลธรรม 
และใหอยูกันดวยความเรียบรอยสงบสุข ไมเดือดรอนสับสนวุนวาย มี 2 อยางไดแก  1. หริิ  ความ
อายบาป ละอายใจตอการทําความชั่ว  2. โอตตัปปะ ความกลัวบาปเกรงกลัวตอความชั่ว และผล
ของกรรมชั่ว (พ.ศ. หนา260 ) 

ฤาษี หมายถึง ผูแสวงธรรม ไดแก นักบวชนอกพระศาสนาซึ่งอยูในปา ชีไพร ผูแตงคัมภีรพระเวท  
(พ.ศ. หนา 256) 

สติปฏฐาน  4ที่ตั้งของสติ การตั้งสติกําหนดพิจารณาสิ่งทั้งหลายใหรูเห็นตามความเปนจริง คือ ตามสิ่งนั้น ๆ  
มันเปนของมันเอง มี 4 ประการ คือ  
1. กายานุปสสนาสติปฏฐาน (การตั้งสติกําหนดพิจารณากายใหรูเห็นตามเปนจริงวา  เปนแตเพียง
กาย ไมใชสัตวบุคคล ตัวตนเราเขา)  ทานจําแนกวิธีปฏิบัติไดหลายอยาง คือ อานาปานสติ  กําหนด
ลมหายใจ   1 อิริยาบถ กําหนดรูทันอิริยาบถ  1) สัมปชัญญะ สรางสัมปชัญญะในการกระทําความ
เคลื่อนไหวทุกอยาง  1) ปฏิกูลมนสิการ พิจารณาสวนประกอบอันไมสะอาดทั้งหลายที่ประชุมเขา
เปนรางกายนี้ 1) ธาตุมนสิการ พิจารณาเห็นรางกายของตน โดยสักวาเปนธาตุแตละอยางๆ   
2. เวทนานุปสสาสติปฏฐาน (การตั้งสติกําหนดพิจารณาเวทนาใหรูเห็นตามเปนจริงวา เปนแตเพียง
เวทนา  ไมใชสัตวบุคคลตัวตนเราเขา)  คือ มีสติรูชัดเวทนาอันเปนสุขก็ดี ทุกขก็ดี เฉย ๆ ก็ดี ทั้งที่
เปนสามิสและเปนนิรามิสตามที่เปนไปอยูขณะนั้น ๆ    
3. จิตตานุปสสนาสติปฏฐาน (การตั้งสติกําหนดพิจารณาจิต  ใหรูเห็นตามเปนจริงวาเปนแตเพียงจิต 
ไมใชสัตวบุคคลตัวตนเราเขา) คือ มีสติรูชัดจิตของตนที่มีราคะ  ไมมีราคะ มีโทสะ ไมมโทสะ   
มีโมหะ  ไมมีโมหะ  เศราหมองหรือผองแผว  ฟุงซานหรือเปนสมาธิ  ฯลฯ อยางไร ๆ ตามที่เปนไป
อยูในขณะนั้น ๆ   
4. ธัมมานุปสสนาสติปฏฐาน  (การตั้งสติกําหนดพิจารณาธรรม ใหรูเห็นตามเปนจริงวา เปนแต
เพียงธรรม ไมใชสัตวบุคคลตัวตนของเรา) คือ มีสติรูชัดธรรมทั้งหลาย ไดแก นิวรณ 5 ขันธ  5 
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อายตนะ  12 โพชฌงค  7  อริยสัจ  4 วาคืออะไร เปนอยางไร มีในตนหรือไม  เกิดขึ้น  
เจริญบริบูรณและดับไดอยางไร  เปนตน  ตามที่เปนจริงของมันอยางนั้น ๆ  (พ.ธ. หนา  165) 

สมณะ  หมายถึง ผูสงบ หมายถึงนักบวชทั่วไป แตในพระพุทธศาสนา ทานใหความหมายจําเพาะ หมายถึง  
ผูระดับบาป ไดแก พระอริยบุคคล และผูปฏิบัติเพื่อระงับบาป ไดแก ผูปฏิบัติธรรมเพื่อเปน พระ
อริยบุคคล (พ.ศ. หนา 299) 

สมบัติ 4 คือ ความเพียบพรอมสมบูรณแหงองคประกอบตาง ๆ ซึ่งชวยเสริมสงอํานวยโอกาสใหกรรมดี
ปรากฏผล และไมเปดชองใหกรรมชั่วแสดงผล มี 4 อยาง คือ  1. คติสมบัติ สมบัติแหงคติ ถึงพรอม
ดวยคติ หรือคติให คือ เกิดอยูในภพ ภูมิ ถิ่น ประเทศที่เจริญ เหมาะหรือเกื้อกูล ตลอดจนในระยะ
สั้นคือ ดําเนินชีวิตหรือไปในถิ่นที่อํานวย   2. อุปธิสมบัติ สมบัติแหงรางกาย ถึงพรอมดวยรางกาย 
คือมีรูปรางสวย รางกายสงางาม หนาตาทาทางดี นารัก นานิยมเลื่อมใส สุขภาพดี แข็งแรง 3. กาล
สมบัติ สมบัติแหงกาล ถึงพรอมดวยกาลหรือกาลให คือ เกิดอยูในสมัยที่บานเมืองมีความสงบสุข 
ผูปกครองดี ผูคนมีคุณธรรมยกยองคนดี ไมสงเสริมคนชั่ว ตลอดจนในระยะเวลาสั้น คือ ทําอะไรถูก
กาลเวลา ถูกจังหวะ  4. ปโยคสมบัติ สมบัติแหงการประกอบ ถึงพรอมดวยการประกอบกิจ หรือ
กิจการให เชน ทําเรื่องตรงกับที่เขาตองการ ทํากิจตรงกับความถนัดความสามารถของตน ทําการ
ถึงขนาดถูกหลักครบถวน ตามเกณฑหรือเต็มอัตรา ไมใชทําครึ่ง ๆ กลาง ๆ หรือเหยาะแหยะ 
หรือไมถูกเรื่องกัน รูจักจัดทํา รูจักดําเนินการ (พ.ธ. หนา161 – 162) 

สมาบัติ ภาวะสงบประณีตซึ่งพ่ึงเขาถึง; สมาบัติมีหลายอยาง เชน ณานสมบัติ ผลสมาบัติ อนุปุพพวิหาร
สมาบัติ (พ.ศ. หนา 303) 

สติ     ความระลึกได  นึกได  ความไมเผลอ   การคุมใจไดกับกิจ หรือคุมจิตใจไวกับสิ่งที่เกี่ยวของ  จําการที
ทําและคําพูดแมนานได  (พ.ศ. หนา 327) 

สังฆคุณ 9 คุณของพระสงฆ 1. พระสงฆสาวกของพระผูมีพระภาคเปนผูปฏิบัติดี  2. เปนผูปฏิบัติตรง            
3. เปนผูปฏิบัติถูกทาง  4. เปนผูปฏิบัติสมควร  5.  เปนผูควรแกการคํานับ คือ ควรกับของที่เขา
นํามาถวาย  6. เปนผูควรแกการตอนรับ  7. เปนผูควรแกทักษณิา ควรแกของทําบุญ  8. เปนผูควร
แกการกระทําอัญชลี ควรแกการกราบไหว  9. เปนนาบุญอันยอดเยี่ยมของโลก เปนแหลงปลูกฝง
และเผยแพรความดีที่ยอดเยี่ยมของโลก(พ.ธ.  หนา 256-266) 

สังเวชนียสถาน สถานที่ตั้งแหงความสังเวช ที่ที่ใหเกิดความสังเวช มี 4 คือ  1. ที่พระพทุธเจาประสูติ คือ 
อุทยานลุมพินี ปจจุบันเรียกลุมพินีหรือรุมมินเด (Lumbini หรือ Rummindei)  2. ที่พระพุทธเจา 
ตรัสรู คือ ควงโพธิ์ ที่ตําบลพุทธคยา (Buddha Gaya หรือ Bodh – Gaya)3. ที่พระพุทธเจาแสดง
ปฐมเทศนา คือปาอิสิปตนมฤคทายวัน แขวงเมืองพาราณสี ปจจุบันเรียกสารนาถ  4. ที่พระพุทธเจา
ปรินิพพาน คือท่ีสาลวโนทยาน เมืองกุสินารา หรือกุสินคร บัดนี้เรียกกาเซีย (Kasia หรือ 
Kusinagara)(พ.ศ. หนา 317) 

สันโดษ ความยินดี ความพอใจ ยินดีดวยปจจัย 4 คือ ผานุงหม อาหารที่นอนที่นั่ง และยาตามมีตามได ยินดี
ของของตน การมีความสุข ความพอใจดวยเครื่องเลี้ยงชีพที่หามาไดดวยเพียรพยายามอันชอบธรรม
ของตน ไมโลภ ไมริษยาใคร (พ.ศ. หนา 324) 

สันโดษ 31. ยถาลาภสันโดษ ยินดีตามที่ได คือ ไดสิ่งใดมาดวยความเพียรของตน ก็พอใจดวยสิ่งนั้น ไมได
เดือดรอนเพราะของท่ีไมได ไมเพงเล็งอยากไดของคนอ่ืนไมริษยาเขา  2. ยถาพลสันโดษ คือ ยินดี
ตามกําลัง คือ พอใจเพียงแคพอแกกําลังรางกาย สุขภาพ และขอบเขตการใชสอยของตน ของที่เกิน
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กําลังก็ไมหวงแหนเสียดายไมเก็บไวใหเสียเปลา หรือฝนใชใหเปนโทษแกตน  3. ยถาสารุปปสันโดษ 
ยินดีตามสมควร คือ พอใจตามทีส่มควร คือ พอใจตามที่สมควรแกภาวะฐานะแนวทางชีวิต และ
จุดหมายแหงการบําเพ็ญกิจของตน เชน ภิกษุพอใจแตองอันเหมาะกับสมณภาวะ หรือไดของใชที่ไม
เหมาะสมกับตนแตจะมีประโยชนแกผูอื่นก็นําไปมอบใหแกเขา เปนตน (พ.ศ. หนา 324) 

สัทธรรม 3 ธรรมอันดี ธรรมที่แท ธรรมของสัตบุรุษ หลักหรือแกนศาสนา มี 3 ประการ ไดแก 
1.    ปริยัติสัทธรรม (สัทธรรมคือคําสั่งสอนอันจะตองเลาเรียน ไดแก พุทธพจน) 
2. ปฏิบัติสัทธรรม (สัทธรรมคือสิ่งพึงปฏิบัติ ไดแก ไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปญญา) 
3. ปฏิเวธสัทธรรม (สัทธรรมคือผลอันจะพึงเขาถึง หรือบรรลุดวยการปฏิบัติ ไดแก มรรค ผล และ

นิพพาน (พ.ธ. หนา 125) 
สัปปุริสธรรม 7    ธรรมของสัตบุรุษ ธรรมที่ทําใหเปนสัตบุรุษ คุณสมบัติของคนดี ธรรมของผูดี                        

1. ธัมมัญุตา คือ ความรูจักเหตุ คือ รูหลักความจริง  2. อัตถัญุตา คือ ความรูจักผล คือรูความ 
มุงหมาย   3. อัตตัญุตา คือ ความรูจักตน คือ รูวาเรานั้นวาโดยฐานะ ภาวะ เพศ กําลังความรู 
ความสามารถ ความถนัด และคุณธรรม เปนตน   4. มัตตัญุตา คือ ความรูจักประมาณ คือ ความ
พอดี  5. กาลัญุตา คอื ความรูจักกาล คือ รูจักกาลเวลาอันเหมาะสม   6. ปริสัญุตา คือ ความรู
จักบริษัทคือรูจักชุมชนและรูจักท่ีประชุม  7. ปุคคลัญุตา หรือ ปุคคลปโรปรัญุตา คือ ความรูจัก
บุคคล คือความแตกตางแหงบุคคล (พ.ธ. หนา244) 

สัมปชัญญะ   ความรูตัวทั่วพรอม ความรูตระหนัก ความรูชัดเขาใจชัด ซึ่งสิ่งนึกได มักมาคูกับสติ (พ.ศ. หนา 244) 
สาราณียธรรม 6 ธรรมเปนที่ตั้งแหงความใหระลึกถึงธรรมเปนเหตุใหระลึกถึงกัน   หลักการอยูรวมกัน  เรียก

อีกอยางวา “สาราณียธรรม”1. เมตตากายกรรม มีเมตตากายกรรมทั้งตอหนาและลับหลัง   
2.  เมตตาวจีกรรม มีเมตตาวจีกรรมทั้งตอหนาและลับหลัง  3. เมตตา มโนกรรม มีเมตตามโนกรรม
ทั้งตอหนาและลับหลัง 4. สาธารณโภคี  แบงปนสิ่งของที่ไดมาไมหวง  แหน ใชผูเดียว  5.สีลสามัญญ
ตา  มีความประพฤติรวมกันในขอที่เปนหลักการสําคัญที่จะนําไปสูความหลุดพนสิ้นทุกขหรือขจัด
ปญหา  6. ทิฏฐิสามัญญตา  มีความเห็นชอบดีงาม เชนเดียวกับหมูคณะ  (พ.ธ. หนา 233-235) 

สุข 2  ความสบาย ความสําราญ มี 2 อยาง ไดแก 1. กายิกสุข สุขทางกาย 2. เจตสิกสุข สุขทางใจ อีกหมวด
หนึ่งมี 2  คือ  1. สามิสสุข  สุขอิงอามิส คือ อาศัยกามคุณ  2. นิรามิสสุข   สุขไมอิงอามิส คือ อิง
เนกขัมมะ (พ.ศ. หนา 343) 

ศรัทธา  ความเชื่อ ความเชื่อถือ ความเชื่อม่ันในสิ่งที่ดีงาม (พ.ศ. หนา 290) 
ศรัทธา 4  ความเชื่อที่ประกอบดวยเหตุผล 4 ประการคือ  1. กัมมสัทธา (เชื่อกรรม เชื่อวากรรมมีอยูจริง 

คือ เชื่อวาเมื่อทําอะไรโดยมีเจตนา คือ จงใจทําทั้งที่รู ยอมเปนกรรม คือ เปนความชั่ว ความดี มีขึ้น
ในตน เปนเหตุปจจัยกอใหเกิดผลดีผลรายสืบเนื่องตอไป การกระทําไมวางเปลา และเชื่อวาผลที่
ตองการจะสําเร็จไดดวยการกระทํา มิใชดวยออนวอนหรือนอนคอยโชค เปนตน   2. วิปากสัทธา 
(เชื่อวิบาก เชื่อผลของกรรม เชื่อวาผลของกรรมมีจริง คือ เชื่อวากรรมที่สําเร็จตองมีผล และผลตอง 
มีเหตุ ผลดีเกิดจากกรรมดี และผลชั่วเกิดจากกรรมชั่ว  3. กัมมัสสกตาสัทธา (ความเชื่อที่สัตวมี
กรรมเปนของตน เชื่อวาแตละคนเปนเจาของจะตองรับผิดชอบเสวยวิบากเปนไปตามกรรมของตน 
4. ตถาคตโพธิสัทธา (เชื่อความตรัสรูของพระพุทธเจา มั่นใจในองคพระตถาคตวาทรงเปนพระ
สัมมาสัมพุทธะ ทรงพระคุณทั้ง9 ประการ ตรัสธรรม บัญญัติวินัยไวดวยดี ทรงเปนผูนําทางที่แสดง
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ใหเห็นวามนุษย คือเราทุกคนนี้ หากฝกตนดวยดีก็สามารถเขาถึงภูมิธรรมสูงสุด บริสุทธิ์หลุดพนได
ดังที่พระองคไดทรงบําเพ็ญไว  (พ.ธ. หนา 164) 

สงเคราะห  การชวยเหลือ การเอื้อเฟอเกื้อกูล (พ.ศ. หนา 228) 
สังคหวัตถุ  4 เรื่องสงเคราะหกัน คุณธรรมเปนเครื่องยึดเหนี่ยวใจของผูอื่นไวได หลักการสงเคราะห คือ 

ชวยเหลือกันยึดเหนี่ยวใจกันไว  และเปนเครื่องเกาะกุมประสานโลก ไดแก  สังคมแหงหมูสัตวไว 
ดุจสลักเกาะยึดรถที่กําลังแลนไปใหคงเปนรถ และวิ่งแลนไปไดมี 4 อยางคือ  1. ทาน การแบงปน
เอื้อเฟอเผื่อแผกัน  2. ปยวาจา พูดจานารัก  นานิยมนับถือ  3. อัตถจริยา  บําเพ็ญประโยชน   
4.สมานัตตนา  ความมีตนเสมอ คือ ทําตัวใหเขากันได เชน ไมถือตัว รวมสุข รวมทุกขกัน เปนตน  
(พ.ศ. หนา 310) 

สัมมัตตะ  ความเปนถูก ภาวะที่ถูก มี10 อยาง 8 ขอตน ตรงกับองคมรรคทั้ง 8ขอ เพิ่ม 2 ขอทาย คือ         
9. สัมมาญาณ รูชอบไดแกผลญาณ และปจจเวกขณญาณ   10. สัมมาวิมุตติ พนชอบไดแก          
อรหัตตผลวิมุตติ; เรียกอีกอยาง อเสขธรรม10(พ.ศ. หนา329) 

สุจริต 3ความประพฤติดี ประพฤติชอบตามคลองธรรม มี 3 คือ  1. กายสุจริต ประพฤติชอบทางกาย           
2. วจีสุจริต ประพฤติชอบทางวาจา  3. มโนสุจริต ประพฤติชอบทางใจ (พ.ศ. หนา 345) 

หิริ  ความละอายตอการทําชั่ว (พ.ศ. หนา 355) 
อกุศลกรรมบถ 10 ทางแหงอกุศลกรรม ทางความชั่ว กรรมชั่วอันเปนทางนําไปสูความเสื่อม ความทุกข 

หรือทุคติ  1. ปาณาติบาต การทําชีวิตใหตกลวง  2. อทินนาทาน การถือเอาของที่เขามิไดให โดย
อาการขโมย ลักทรัพย  3. กาเมสุมิจฉาจาร ความประพฤติผิดทางกาม  4. มุสาวาท การพูดเท็จ  5. 
ปสุณวาจา วาจาสอเสียด  6. ผรุสวาจา วาจาหยาบ  7. สัมผัปปลาปะ พูดเพอเจอ             8. 
อภิชฌา เพงเล็งอยากไดของเขา   9. พยาบาท คิดรายผูอื่น  10. มิจฉาทิฏฐิ เห็นผิดจากคลองธรรม (พ.ธ. 
หนา 279, 309) 

อกุศลมูล 3  รากเหงาของอกุศล ตนตอของความชั่ว มี 3 คือ  1. โลภะ (ความอยากได)  2. โทสะ (ความคิด
ประทุษราย)   3. โมหะ (ความหลง)8(พ.ธ. หนา 89) 

อคติ 4  ฐานะอันไมพึงถึง ทางความประพฤติที่ผิด ความไมเที่ยงธรรม ความลําเอียง มี 4 อยางคือ               
1. ฉันทาคติ (ลําเอียงเพราะชอบ)   2. โทสาคติ (ลําเอียงเพราะชัง)   3. โมหาคติ (ลําเอียงเพราะ
หลง พลาดผิดเพราะเขลา)  4. ภยาคติ (ลําเอียงเพราะกลัว)  (พ.ธ. หนา 174) 

อนัตตา  ไมใชอัตตา ไมใชตัวตน  (พ.ศ. หนา 366) 
อบายมุข  ชองทางของความเสื่อม เหตุเครื่องฉิบหาย เหตุยอยยับแหงโภคทรัพย ทางแหงความพินาศ             

(พ.ศ. หนา 377) 
อบายมุข 41. อิตถีธุตตะ (เปนนักเลงหญิง นักเที่ยวผูหญิง)  2. สุราธุตตะ (เปนนักเลงสุรา นักดื่ม)                3. 

อักขธุตตะ (เปนนักการพนัน)  4. ปาปมิตตะ (คบคนชั่ว)  (พ.ศ. หนา 377) 
อบายมุข 61. ติดสุราและของมึนเมา  1.1  ทรัพยหมดไป ๆ เห็นชัด ๆ  1.2 กอการทะเลาะวิวาท                    

1.3 เปนบอเกิดแหงโรค 1.4 เสียเกียรติ เสียชื่อเสียง  1.5 ทําใหไมรูอาย  1.6 ทอนกําลังปญญา   2. 
ชอบเที่ยวกลางคืน มีโทษ 6 อยางคือ  2.1 ชื่อวาไมรักษาตน  2.2 ชื่อวาไมรักษาลูกเมีย            2.3 
ชื่อวาไมรักษาทรัพยสมบัติ  2.4 เปนที่ระแวงสงสัย  2.5 เปนเปาใหเขาใสความหรือขาวลือ  2.6 เปน
ที่มาของเรื่องเดือดรอนเปนอันมาก  3. ชอบเที่ยวดูการละเลน มีโทษ โดยการงานเสื่อมเสียเพราะมี
ใจกังวลคอยคิดจอง กับเสียเวลาเมื่อไปดูสิ่งนั้น ๆ ทั้ง 6 กรณี  คือ  3.1 รําที่ไหนไปที่นั่น  3.2–3.3 
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ขับรอง ดนตรี เสภา เพลงเถิดเทิงที่ไหนไปที่นั่น4. ติดการพนัน มีโทษ6คือ                 4.1 เมื่อ
ชนะยอมกอเวร  4.2 เมื่อแพก็เสียดายทรัพยที่เสียไป  4.3 ทรัพยหมดไป ๆ เห็นชัด ๆ  4.4 เขาที่
ประชุมเขาไมเชื่อถือถอยคํา 4.5 เปนที่หมิ่นประมาทของเพื่อนฝูง 4.6 ไมเปนที่ พึงประสงคของผูที่
จะหาคูครองใหลูกของเขา เพราะเห็นวาจะเลี้ยงลูกเมียไมได  5. คบคนชั่วมีโทษโดยนําใหกลายเปน
คนชั่วอยางท่ีตนคบทั้ง 6 ประเภท คือ ไดเพื่อนที่จะนําใหกลายเปน  5.1 นักการพนัน  5.2 นักเลง
หญิง  5.3 นักเลงเหลา   5.4 นักลวงของปลอม  5.5 นักหลอกลวง   5.6นักเลงหัวไม   6. เกียจ
ครานการงาน มีโทษโดยทําใหยกเหตุตาง ๆ เปนขออางผิดเพี้ยน ไมทําการงานโภคะใหมก็ไมเกิด 
โภคะที่มีอยูก็หมดสิ้นไป คือ ใหอางไปทั้ง 6 กรณีวา 6.1 – 6.6 หนาวนัก รอนนัก เย็นไปแลว ยังเชา
นัก หิวนัก อิ่มนัก แลวไมทําการงาน (พ.ธ. หนา 176  – 178) 

อปริหานิยธรรม 7  ธรรมอันไมเปนที่ตั้งแหงความเสื่อม เปนไปเพ่ือความเจริญฝายเดียวมี 7 ประการ ไดแก  
1. หมั่นประชุมกันเนืองนิตย  2. พรอมเพรียงกันประชุม พรอมเพรียงกันเลิกประชุม พรอมเพรียง
กันทํากิจกรรมที่พึงทํา  3. ไมบัญญัติสิ่งที่มิไดบัญญัติไว (อันขัดตอหลักการเดิม)  4. ทานเหลาใดเปน
ผูใหญ ควรเคารพนับถือทานเหลานั้น  5. บรรดากุลสตรี กุลกุมารีทั้งหลาย ใหอยูดีโดยมิถูกขมเหง 
หรือฉุดครา ขืนใจ  6. เคารพสักการบูชา เจดียหรืออนุสาวรียประจําชาติ  7. จัดใหความอารักขา 
คุมครอง ปองกันอันชอบธรรมแกพระอรหันตทั้งหลาย (รวมถึงพระภิกษุผูปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบดวย)  
(พ.ธ. หนา 246 – 247 ) 

อธิปไตย  3  ความเปนใหญ มี  3 อยาง คือ 1. อัตตาธิปไตย ความมีตนเปนใหญ  ถือตนเปนใหญ กระทําการ
ดวยปรารภตนเปนประมาณ 2. โลกาธิปไตย ความมีโลกเปนใหญ ถือโลกเปนใหญ   กระทําการดวย
ปรารภนิยมของโลกเปนประมาณ 3. ธัมมาธิปไตย  ความมีธรรมเปนใหญ ถือธรรมเปนใหญ, กระทํา
การดวยปรารภความถูกตอง เปนจริง  สมควรตามธรรมเปนประมาณ (พ.ธ. หนา 127-128) 

อริยสัจ  4ความจริงอันประเสริฐ  ความจริงของพระอริยะ  ความจริงที่ทําใหผูเขาถึงกลายเปนอริยะมี 4 คือ 
1. ทุกข (ความทุกข สภาพท่ีทนไดยาก สภาวะที่บีบคั้น ขัดแยง บกพรอง ขาดแกนสารและความ
เที่ยงแท  ไมใหความพึงพอใจแทจริง  ไดแก ชาติ ชรา มรณะ  การประจวบกับสิ่งอันไมเปนที่รัก  การ
พลัดพรากจากสิ่งที่รัก  ความปรารถนาไมสมหวัง โดยยอวา อุปาทานขันธ  5 เปนทุกข  
2. ทุกขสมุทัย (เหตุเกิดแหงทุกข  สาเหตุใหทุกขเกิด ไดแก ตัณหา 3 คือ  กามตัณหา ภวตัณหา และ 
วิภวตัณหา) กําจัดอวิชชา  สํารอกตัณหา สิ้นแลว ไมถูกยอม ไมติดขัด  หลุดพน สงบ ปลอดโปรง 
เปนอิสระ คือ นิพพาน)   
3.  ทุกขนิโรธ (ความดับทุกข ไดแก ภาวะท่ีตัณหาดับสิ้นไป  ภาวะท่ีเขาถึงเม่ือกําจัดอวิชชา สํารอก
ตัณหาสิ้นแลว ไมถูกยอม ไมติดของ หลุดพน สงบ เปนอิสระ คือ นิพพาน)   
4. ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา (ปฏิปทาที่นําไปสูความดับแหงทุกข ขอปฏิบัติใหถึงความดับทุกข  ไดแก  
อริยอัฏฐังคิกมรรค  หรือเรียกอีกอยางหนึ่งวา  มัชฌิมปฏิปทา  แปลวา ทางสายกลาง มรรคมีองค  
8นี้ สรุปลงในไตรสิกขา คือ ศีล  สมาธิ ปญญา)   (พ.ธ. หนา181) 

อริยอัฏฐคิกมรรค  ทางสายกลาง มรรคมีองค 8 (ศีล สมาธิ ปญญา)  (พ.ธ. หนา 161) 
อัญญาณุเบกขา  เปนอุเบกขาฝายวิบัติ  หมายถึง  ความไมรูเรื่อง  เฉยไมรูเรื่อง  เฉยโง  เฉยเมย(พ.ธ. หนา 

126) 
อัตตา  ตัวตน อาตมัน ปุถุชนยอมยึดมั่นมองเห็นขันธ 5 อยางใดอยางหนึ่ง หรือทั้งหมดเปนอัตตา หรือยึดถือ

วามีอัตตา เนื่องดวยขันธ  (พ.ศ. หนา 398 ) 
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อัตถะ  เรื่องราว ความหมาย ความมุงหมาย ประโยชน มี 2 ระดับ คือ  1. ทิฏฐิธัมมิกัตถะ ประโยชนในชีวิต
นี้หรือประโยชนในปจจุบัน เปนที่มุงหมายกันในโลกนี้ ไดแก ลาภ ยศ สุข สรรเสริญ รวมถึงการ
แสวงหาสิ่งเหลานี้มาโดยทางที่ชอบธรรม 2. สัมปรายิกัตถะ ประโยชนเบื้องหนา หรือประโยชนที่ล้ํา
ลึกกวาที่จะมองเห็นกันเฉพาะหนาเปนจุดหมายขั้นสูงขึ้นไปเปนหลักประกันชีวิตเมื่อละจากโลกนี้ไป  
3. ปรมัตถะ ประโยชนสูงสุด หรือประโยชนที่เปนสาระแทจริงของชีวิตเปนจุดหมายสูงสุดหรือท่ี
หมายขั้นสุดทาย คือ พระนิพพาน อีกประการหนึ่ง หมายถึง 1. อัตตัตถะ ประโยชนตน   2. ปรัตถะ 
ประโยชนผูอื่น  3. อุภยัตถะ ประโยชนทั้งสองฝาย  (พ.ธ. หนา 131 – 132) 

อายตนะ    ที่ตอ  เครื่องติดตอ  แดนตอความรู   เครือ่งรู และสิ่งที่ถูกรู เชน ตาเปนเครื่องรู รูปเปนสิ่งที่รู  
หูเปนเครื่องรู เสียงเปนสงที่รู เปนตน จัดเปน  2 ประเภท ไดแก   
1. อาตนะภายใน 6 อายตนะภายนอก 6 
2. อายตนะภายนอก หมายถึง  เครื่องตอภายนอก สิ่งที่ถูกรู มี 6 คือ 2.1  รูป คือ รูป 2.2  สัททะ 
คือ เสียง 2.3 คันธะ คือ กลิ่น 2.4 รส คือ รส 2.5 โผฏฐัพพะ คือ สิ่งตองกาย    
2.6 ธัมมะ  หมายถึง ธรรมารมย  คือ อารมณที่เกิดกับใจ หรือสิง่ที่ใจรู อารมณ 6 ก็เรียก (พ.ศ. หนา 411 ) 

อายตนะภายใน   เครื่องตอภายใน เครื่องรับรู มี  6 คือ 1. จักขุ คือ ตา  2.  โสตะ คือ หู  3. ฆานะ 
คือ จมูก  
 4. ชิวหา คือ ลิ้น  5. กาย คือ กาย  6. มโน  คือ  อินทรีย 6  ก็เรียก  (พ.ศ.หนา 411 ) 
อริยวัฑฒิ  5ความเจริญอยางประเสริฐ หลักความเจริญของอารยชน มี5คือ  1. ศรัทธา ความเชื่อ ความมั่นใจ

ในพระรัตนตรัย  ในหลักแหงความจริง ความดีอันมีเหตุผล  2.ศีลความประพฤติดี มีวินัย เลี้ยงชีพ
สุจริต  3.  สุตะ การเลาเรียน  สดับฟง  ศึกษาหาความรู 4. จาคะ  การเผื่อแผเสียสละ  เอื้อเฟอ  มี
น้ําใจชวยเหลือ ใจกวาง  พรอมที่จะรับฟงและรวมมือ ไมคับแคบ  เอาแตตัว  5.  ปญญา ความรอบ
รู รูคิด  รูพิจารณา  เขาใจเหตุผล รูจักโลกและชีวิตตามความเปนจริง (พ.ธ. หนา  213) 

อิทธิบาท  4  คุณเครื่องใหถึงความสําเร็จ คุณธรรมที่นําไปสูความสําเร็จแหงผลที่มุงหมาย มี 4 ประการ คือ  
1. ฉันทะ  ความพอใจ  คือ ความตองการที่จะทําใฝใจรักจะทําสิ่งนั้นอยูเสมอแลวปรารถนาจะทํา   
ใหไดผลดียิ่ง ๆ ขึ้นไป   
2. วิริยะ  ความเพียร คือ ขยันหมั่นประกอบสิ่งนั้นดวยความพยายาม เขมแข็ง อดทน เอาธุระไม
ทอถอย   
3. จิตตะ ความคิด คือ  ตั้งจิตรับรูในสิ่งที่ทําและทําสิ่งนั้นดวยความคิด เอาจิตฝกใฝไมปลอยใจให
ฟุงซานเลื่อนลอย  
4. วิมังสา  ความไตรตรอง หรือทดลอง คือ หมั่นใชปญญาพิจารณา ใครครวญ ตรวจตราหาเหตุผล 
และตรวจสอบขอยิ่งหยอนในสิ่งที่ทํานั้น  มีการวางแผน วัดผลคิดคนวิธีแกไขปรับปรุง ตัวอยางเชน  
ผูทํางานทั่ว ๆ ไปอาจจําสั้น ๆ วา รักงาน  สูงาน ใสใจงาน และทํางานดวยปญญา เปนตน  (พ.ธ. 
หนา  186-187) 

อุบาสกธรรม 7  ธรรมที่เปนไปเพื่อความเจริญของอุบาสก  1. ไมขาดการเยี่ยมเยือนพบปะพระภิกษุ             
2. ไมละเลยการฟงธรรม 3. ศึกษาในอธิศีล  4. มีความเลื่อมใสอยางมากในพระภิกษุทุกระดับ          
5.  ไมฟงธรรมดวยตั้ ง ใจจะคอยเพ งโทษติ เตียน 6.  ไมแสวงหาบุญนอกหลักคําสอนใน
พระพุทธศาสนา  7. กระทําการสนับสนุน คือ ขวนขวายในการอุปถัมภบํารุงพระพุทธศาสนา  
(พ.ธ. หนา 219 – 220) 
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อุบาสกธรรม 5  สมบัติของอุบาสก 5 คือ  1. มีศรัทธรา  2. มีศีลบริสุทธิ์  3. ไมถือมงคลตื่นขาว  เชื่อกรรม 
ไมเชื่อมงคลคือมุงหวังผลจากการกระทํา และการงานมิใชจากโชคลาภ และสิ่งที่ตื่นกันวาขลัง
ศักดิ์สิทธิ์  4. ไมแสวงหาเขตบุญนอกหลักพระพุทธศาสนา  5. ขวนขวายในการอุปถัมภบํารุง
พระพุทธศาสนา  (พ.ศ. หนา  300 ) 

อุบาสกธรรม  7  ผูใกลชิดพระศาสนาอยางแทจริง ควรตั้งตนอยูในธรรมที่เปนไปเพื่อความเจริญของอุบาสก 
มี 7 ประการ ไดแก  1. ไมขาดการเยี่ยมเยือนพบปะพระภิกษุ  2. ไมละเลยการฟงธรรม  3. ศึกษา
ในอธิศีล คือ ฝกอบรมตนใหกาวหนาในการปฏิบัติรักษาศีลขั้นสูงขึ้นไป  4. พรั่งพรอมดวยความ
เลื่อมใส ในพระภิกษุทั้งหลายทั้งที่เปนเถระ นวกะ และปูนกลาง  5. ฟงธรรมโดยความตั้งใจ มิใช มา
จับผิด  6. ไมแสวงหาทักขิไณยภายนอก หลักคําสอนนี้ คือ ไมแสวงหาเขตบุญนอกหลัก
พระพุทธศาสนา  7. กระทําความสนับสนุนในพระพุทธศาสนานี้ คือ เอาใจใสทํานุบํารุงและชวย
กิจกรรม (ธรรมนูญชีวิต, หนา 70 – 70) 

อุเบกขา  มี 2 ความหมายคือ  1. ความวางใจเปนกลาง ไมเองเอียงดวยชอบหรือชัง ความวางใจเฉยได        
ไมยินดียินราย เมื่อใชปญญาพิจารณาเห็นผลอันเกิดขึ้นโดยสมควรแกเหตุและรูวาพึงปฏิบัติตอไป
ตามธรรม หรือตามควรแกเหตุนั้น  2. ความรูสึกเฉย ๆ ไมสุข ไมทุกข เรียกเต็มวาอุเบกขาเวทนา 
(อทุกขมสุข)  (พ.ศ. หนา 426 – 427) 

อุปาทาน 4  ความยึดมั่น ความถือมั่นดวยอํานาจกิเลส ความยึดติดอันเนื่องมาแตตัณหา ผูกพันเอาตัวตนเปน
ที่ตั้ง  1. กามุปาทาน ความยึดมั่นในกาม คือ รูป เสียง กลิ่น รส โผฏฐัพพะท่ีนาใคร นาพอใจ              
2. ทิฏุปาทาน ความยึดมั่นในทิฏฐิหรือทฤษฎี คือ ความเห็น ลัทธิ หรือหลักคําสอนตาง ๆ                 
3. สีลัพพตุปาทาน ความยึดมั่นในศีลและพรต คือ หลักความประพฤติ ขอปฏิบัติ แบบแผน ระเบียบ
วิธี ขนบธรรมเนียมประเพณี ลัทธิพิธีตาง ๆ กัน ไปอยางงมงายหรือโดยนิยมวาขลัง วาศักดิ์สิทธิ์ มิได
เปนไปดวยความรู ความเขาใจตามหลักความสัมพันธแหงเหตุและผล  4. อัตตาวาทุปาทาน ความ
ยึดมั่นในวาทะวาตัวตน คือ ความถือหรือสําคัญ หมายอยูในภายในวามีตัวตน ที่จะได จะมี       จะ
เปน จะสูญสลาย ถูกบีบคั้น ทําลายหรือเปนเจาของ เปนนายบังคับบัญชาสิ่งตาง ๆ ไดไมมองเห็น
สภาวะของสิ่งทั้งปวง อันรวมทั้งตัวตนวาเปนแตเพียงสิ่งที่ประชุมประกอบกันเขา เปนไปตามเหตุ
ปจจัยทั้งหลายที่มาสัมพันธกันลวน ๆ  (พ.ธ. หนา 187) 

อุปนิสัย 4ธรรมที่พ่ึงพิง หรือธรรมชวยอุดหนุน  1. สงฺขาเยกํ ปฏิเสวติ พิจารณาแลวจึงใชสอยปจจัย 4 คือ 
จีวร บิณฑบาต เสนาสนะ คิลานเภสัช เปนตน ที่จําเปนจะตองเกี่ยวของและมีประโยชน                   
2. สงฺขาเยกํ อธิวาเสติ พิจารณาแลวอดกลั้นไดแก อนิฏฐารมณ ตาง ๆ มีหนาวรอน และทุกขเวทนา 
เปนตน  3. สงฺขาเยกํ ปริวชฺเชติ พิจารณาสิ่งที่เปนโทษ กออันตรายแกรางกาย และจิตใจแลว         
หลีกเวน  4. สงฺขาเยกํ ปฏิวิโนเทติ พิจารณาสิ่งที่เปนโทษ กออันตรายเกิดขึ้นแลว เชน อกุศลวิตก        
มกีามวิตก พยาบาทวิตก และวิหิงสาวิตก และความชั่วรายทั้งหลายแลวพิจารณาแกไข บําบัดหรือ
ขจัดใหสิ้นไป  (พ.ธ. หนา 179) 

โอตตัปปะ  ความเกรงกลัวตอความชั่ว (พ.ศ. หนา 439 ) 
โอวาท คํากลาวสอน คําแนะนํา  คําตักเตือน โอวาทของพระพุทธเจา 3 คือ 1. เวนจากทุจริต คือ ประพฤติ

ชั่วดวยกาย วาจา ใจ (ไมทําชั่วทั้งปวง) 2.ประกอบสุจริต คือ ประพฤติชอบดวยกาย วาจา ใจ (ทําแต
ความดี)  3. ทําใจของตนใหหมดจดจากเครื่องเศราหมอง โลภ  โกรธ  หลง เปนตน (ทําจิตของตน
ใหสะอาดบริสุทธิ์)  (พ.ศ. หนา 440) 
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สังคมศาสตรการศึกษาความสัมพันธของมนุษย โดยใชกระบวนการวิทยาศาสตร 
สังคมศึกษาการเรียนรูเพื่อพัฒนาตนใหอยูรวมในสังคมไดอยางมีคุณภาพ 
คุณธรรม(virtue)และจริยธรรรม(moral or morality or ethics)คุณธรรมหมายถึงสภาพคุณงามความดี 

จริยธรรมมีความหมายเชนเดียวกับศีลธรรมหมายถึงธรรมที่เปนขอประพฤติกรรมปฏิบัติความ
ประพฤติหรือหนาที่ที่ชอบ ที่ควรปฏิบัติในการครองชีวิต   ดังนั้นคุณธรรมจริยธรรม จึงหมายถึง 
สภาพคุณงามความดีที่ประพฤติปฏิบัติหรือหนาที่ที่ควรปฏิบัติในการครองชีวิต หรือคุณธรรมตาม
กรอบจริยธรรมสวนศีลธรรมและจริยธรรม มีความหมายใกลเคียงกัน คุณธรรมจะมีความหมายที่
เนนสภาพ ลักษณะ หรือคุณสมบัติที่แสดงออกถึงความดีงาม สวนจริยธรรม มีความหมายเนนที่  
ความประพฤติหรือการปฏิบัติที่ดีงาม เปนที่ยอมรับของสังคม นักวิชาการมักใชคําทั้งสองคํานี้ใน
ความหมายนัยเดียวกันและมักใชคําสองคําดังกลาวควบคูกันไป เปนคําวา คุณธรรมจริยธรรม  ซึ่ง
รวมความหมายของคุณธรรมและจริยธรรม นั่นคือมีความหมายเนนทั้งสภาพลักษณะหรือคุณสมบัติ
และความประพฤติอันดีงามเปนที่ยอมรับของสังคม  
(โครงการเรงสรางคุณลักษณะที่ดีของเด็กและเยาวชนไทย  ศูนยคุณธรรม  หนา 11 -12) 

การเมือง    ความรูเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางอํานาจในการจัดระเบียบสังคมเพ่ือประโยชนและความสงบ
สุขของสังคม มีความสัมพันธตอกันโดยรวมทั้งหมดในสวนหนึ่งของชีวิตในพื้นที่หนึ่งที่เกี่ยวของกับ
อํานาจ อํานาจชอบธรรม หรืออิทธิพล และมีความสามารถในการดําเนินการได 

ขอมูล สิ่งที่ไดรับรูและยังไมมีการจัดประมวลใหเปนระบบ เมื่อจัดระบบแลวเรียกวา สารสนเทศ 
คานิยม การกําหนดคุณคาและพัฒนาจนเปนบุคลิกภาพประจําตัว 
คุณคา ลักษณะท่ีพึงประสงค เชน ความดี ความงาม ความดีเปนคุณคาของจริยธรรม ความงามเปนคุณคา

ทางสุนทรียศาสตร สิ่งที่ตอบสนองความตองการไดเปนสิ่งที่มีคุณคา คุณคาเปนสิ่งเปลี่ยนแปลงได 
คุณคาเปลี่ยนไปไดตามเวลา และคุณคามักเปลี่ยนแปลงไปตามวิวัฒนาการของความเจริญ 

บทบาทการกระทําที่สังคมคาดหวังตามสถานภาพที่บุคคลครองอยู 
หนาที่เปนความรับผิดชอบทางศีลธรรมของปจเจกชนซึ่งสังคมยอมรับ 
สถานภาพตําแหนงที่แตละคนครองอยูในสถานที่หนึ่ง ในชวงเวลาหนึ่ง 
บรรทัดฐานขอตกลงของสังคมที่กําหนดใหสมาชิกประพฤติ ปฏิบัติ บางทีเรียกปทัสถาน สามารถใชบรรทัด

ฐานของสังคม (social norms) เปนมาตรฐานความประพฤติในทางจริยธรรมได ซึ่งแยกออกเปน 
ก. วิถีประชา (folkways) ไดแก แบบแผนพฤติกรรมในชีวิตประจําวันที่สังคมยอมรับ และ 

ไดประพฤติปฏิบัติสืบตอกันมา มักเกี่ยวของกับเรื่องการดําเนินชีวิต และในสวนที่เก่ียวของกับ
จริยธรรมจะไมมีกฎเกณฑเครงครัดแนนอนตายตัว 

ข. กฎศีลธรรมหรือจารีต (mores) เปนมาตรฐานความประพฤติของสังคมที่มีการกําหนด
เกี่ยวกับจริยธรรมที่เขมขึ้น ในกรณีมีผูฝาฝนอาจมีการลงโทษ แมวาในบางครั้งจะไมมีการเขียนไว
เปนลายลักษณอักษรก็ตาม เชน การลวนลามสตรีในชนบท ตองลงโทษดวยการเสียผ ี

ค. กฎหมาย (law) เปนมาตรฐานความประพฤติที่รัฐกําหนดใหสมาชิกของรัฐพึงปฏิบัติหรือ
ละเวนการปฏิบัติ และกําหนดวิธีการปฏิบัติการลงโทษสําหรับผูฝาฝน 

สิทธิ     ขอเรียกรองของปจเจกชนซึ่งสังคมยอมรับ 
สิทธิทางศีลธรรมเปนขอเรียกรองทางศีลธรรมของปจเจกชนซึ่งสังคมยอมรับ 
ประเพณีเปนความประพฤติของคนหมูหนึ่ง อยูในที่แหงหนึ่ง ถือเปนแบบแผนกันมาอยางเดียวกันและ 

สืบกันมานาน      
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ประเพณี คือ กิจกรรมที่มีรูปแบบของชุมชนหรือสังคมหนึ่งที่จัดขึ้นมาดวยจุดประสงคใด     
จุดประสงคหนึ่ง และกําหนดการจัดกิจกรรมในชวงเวลาแนนอนสม่ําเสมอ กิจกรรทีเ่ปนประเพณี
อาจมองไดอีกประการหนึ่งวาเปนแบบแผนการปฏิบัติของกลุมเฉพาะหรือทางศาสนา 

ปฏิญญาสากลวาดวยสิทธิมนุษยชน  (Universal Declaration of Human Rights sinv UDHR) คือการ
ประกาศเจตนารมณ ในการรวมมือระหวางประเทศที่มีความสําคัญในการวางกรอบเบื้องตน
เกี่ยวกับสิทธิมนุษยชนและเปนเอกสารหลักดานสิทธิมนุษยชนฉบับแรก ซึ่งที่ประชุมสมัชชาใหญ
แหงสหประชาชาติ ใหการรับรองตามขอมติที่ 217A (III) เมื่อวันที่ 10 ธันวาคม 2491 โดยประเทศ
ไทยออกเสียงสนันสนุน 

วัฒนธรรม และภูมิปญญาไทย เปนการศึกษา วิเคราะหเก่ียวกับวัฒนธรรมและภูมิปญญาในเรื่องเกี่ยวกับ
ความเปนมา ปจจัยพื้นฐานและผลกระทบจากภายนอกท่ีมีอิทธิพลตอการสรางสรรควัฒนธรรมไทย 
วัฒนธรรมทองถิ่น ภูมิปญญาไทย รวมทั้งวัฒนธรรมและภูมิปญญาของมนุษยชาติโลก ความสําคัญ 
และผลกระทบที่มีอิทธิพลตอการดําเนินชีวิตของคนไทยและมนุษยชาติ ตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน 

สัมมาชีพการประกอบอาชีพสุจริตและเหมาะสมในสังคม 
ประสิทธิภาพความสามารถในการทํางานจนสําเร็จหรือผลการกระทําที่ไดผลออกมาดีกวาเดิม รวมทั้ง 

การใชทรัพยากรตางๆ อยางคุมคา โดยไมใหเกิดความสูญเปลาหรือความสูญเสีย ทรัพยาการตางๆ 
พิจารณาไดจากเวลา แรงงาน วัตถุดิบ เครื่องจักร ปริมาณและคุณภาพ ฯลฯ 

ประสิทธิผล    ระดับความสําเร็จของวัตถุประสงคหรือ ผลสําเร็จของงาน 
สินคา หมายความวาสิ่งของที่สามารถซื้อขาย แลกเปลี่ยน หรือโอนกันได ไมวาจะเกิดโดยธรรมชาติหรือ

เปนผลิตผลทางการเกษตร รวมตลอดถึงผลิตภัณฑทางหัตถกรรมและอุตสาหกรรม 
ภูมิปญญาสวนหนึ่งของประเพณี หรือเปนกิจกรรมเฉพาะตัวก็ได เชน พิธีถวายสังฆทาน พิธีบวชนาค  

พิธีบวชลูกแกว พิธีขอฝน พิธีไหวครู พิธีแตงงาน 
มนุษยชาติการเกิดเปนมนุษยมาจาก มนุษย = ผูมีจิตใจสูง กับชาติ = เกิด โดยปกติหมายถึง มนุษยทั่ว ๆ ไป 
มรรยาทพฤติกรรมที่สังคมกําหนดวาควรประพฤติเปนวัฒนธรรม วัดจากความเหมาะสมและไมเหมาะสม 
ระบบการนําสวนตาง ๆ มาปรับเรียงตอใหทํางานประสานตอเนื่องกันจนดูเปนสิ่งเดียวกัน 
กระบวนการกรรมวิธีหรือลําดับการกระทําซึ่งดําเนินการตอเนื่องกันไปจนสําเร็จลง ณ ระดับหนึ่ง 
วิเคราะหการแยกแยะใหเห็นคุณลักษณะของแตละองคประกอบ 
เศรษฐกิจความรูเกี่ยวกับการกิน การอยูของมนุษยในสังคม วาดวยทรัพยากรที่มีจํากัดการผลิต  

การกระจายผลผลิต และการบริโภค 
สหกรณแปลวาการทํางานรวมกัน การทํางานรวมกันนี้ลึกซึ้งมาก เพราะวาตองรวมมือกันในทุกดาน ทั้งใน

ดานงานที่ทําดวยรางกาย ทั้งในดานงานที่ทําดวยสมอง และงานการที่ทําดวยใจ ทุกอยางนี้ขาดไมได
ตองพรอม (พระราชดํารัสพระราชทานแกผูนําสหกรณการเกษตร สหกรณนิคมและสหกรณประมง
ทั่วประเทศ ณ ศาลาดุสิตดาลัย  11 พฤษภาคม 2526 )  

ทรัพยสินทางปญญา    หมายถึง ผลงานอันเกิดจากการประดิษฐคิดคน หรือสรางสรรคของมนุษย  ซึ่งเนน
ที่ผลผลิตของสติปญญาและความชํานาญ โดยไมคํานึงถึงชนิด ของการสรางสรรคหรือวิธีในการ
แสดงออก ทรัพยสินทางปญญา อาจเปนสิ่งที่จับตองได เชนสินคา ตาง ๆ หรือ เปนสิ่งที่จับตองไมได 
เชน  บริการ แนวความคิด กรรมวิธีและทฤษฎีตาง ๆ เปนตน  ทรัพยสินทางปญญามี 2 ประเภท 
ทรัพยสินทางอุตสาหกรรม (Industrial property) และลิขสิทธิ์ (Copyright) 
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1. ทรัพยสินทางอุตสาหกรรม  มีสิทธิบัตร แบบผังภูมิของวงจรรวม  เครื่องหมายการคา ความลับ
ทางการคา  ชือ่ทางการคา   สิ่งบงชี้ทางภูมิศาสตร  

 สิ่งบงชี้ทางภูมิศาสตร หมายความวาชื่อ สัญลักษณหรือสิ่งอ่ืนใดที่ใชเรียกหรือใชแทนแหลง     
ภูมิศาสตร และทีสามารถบงบอกวาสินคาที่เกิดจากแหลงภูมิศาสตรนั้นเปน สินคาที่มีคุณภาพ 
ชื่อเสียง หรือคุณลักษณะเฉพาะของแหลงภูมิศาสตรดังกลาว 
2. ลิขสิทธิ์  คือ  งานหรือความคิดสรางสรรคในสาขาวรรณกรรม ศิลปกรรม ดนตรีกรรม  
งานภาพยนตร หรืองานอื่นใดในแผนกวรณคดี หรือแผนกศิลปะ แผนกวิทยาศาสตร ลิขสิทธิ์ยัง
รวมทั้งสิทธิขางเคียง (Neighbouring Right)  

เหตุภาวะเง่ือนไขที่จําเปนที่ทําใหสิ่งหนึ่งเกิดขึ้นตามมา เรียกวา ผล 
เหตุการณปรากฏการณที่เกิดขึ้น 
อํานาจ     ความสามารถในการบีบบังคับใหสิ่งหนึ่ง (คนหนึ่ง...) กระทําตามที่ปรารถนา 
อิทธิพลอํานาจบังคับที่กอใหเกิดความสําเร็จในสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
เอกลักษณลักษณะท่ีมีความเปนหนึ่งเดียว ไมมีที่ใดเหมือน 
ตํานานเปนเรื่องเลาตอกันมาและถูกบันทึกขึ้นภายหลัง 
พงศาวดารคือ การบันทึกเหตุการณที่ เกิดขึ้นตามลําดับเวลาซึ่ งสวนใหญจะเปนเรื่ องราวที่กับ

พระมหากษัตริย และราชสํานัก 
อดีตคือ เวลาที่ลวงมาแลว ความสําคัญของอดีต คือ อดีตจะครอบงําความคิดและความรูของเราอยาง

กวางขวางลึกซึ้ง อดีตที่เก่ียวของกับกลุมคน/ความสําคัญที่มีตอเหตุการณและกลุมคนจะถูกนํามา
เชื่อมโยงเขาดวยกัน 

นักประวัติศาสตรเปนผูบันทึกเหตุการณที่เกิดขึ้น ผูสรางประวัติศาสตรขึ้นจากหลักฐานประเภทตาง ๆ ตาม
จุดมุงหมายและวิธีการคิด ซึ่งงานเขียนอาจนําไปสูการเปนวิชาประวัติศาสตรไดในที่สุด 
ความมุงหมายในการเขียนประวัติศาสตร 
- นักประวัติศาสตรรุนเกา มุงสูการรวมชาติ/รับใชการเมือง 
-  นักประวัติศาสตรรุนใหม มุงที่จะหาความจริง (truth) จากอดีตและตีความโดยปราศจากอคติ (bias) 

หลักฐานประเภท ตาง ๆจะใหขอเท็จจริงบางประการ ซึ่งจะนําไปสูความจริงในที่สุดโดยมีวิธีการแบง
ประเภทของหลักฐานหลายแบบ เชน หลักฐานสมัยกอนประวัติศาสตรและหลักฐานสมัย
ประวัติศาสตรแบบหนึ่ง หลักฐานประเภทลายลักษณอักษรและหลักฐานที่ไมใชลายลักษณแบบ
หนึ่ง หรือหลักฐานชั้นตนและหลักฐานชั้นรอง (หรือหลักฐานชั้นที่หนึ่ง       ชั้นที่สอง ชั้นที่สาม) อีก
แบบหนึ่ง หลักฐานที่จะถูกประเมินวานาเชื่อถือที่สุด คือ หลักฐานที่เกิดรวมสมัยหรือเกิดโดยผูที่รู
เห็นเหตุการณนั้น ๆ แตกระนั้นนักประวัติศาสตรก็จะตองวิเคราะหทั้งภายในและภายนอกกอนดวย
เชนกัน เนื่องจากผูที่อยูรวมสมัยก็ยอมมีจุดมุงหมายสวนตัวในการบันทึก ซึ่งอาจทําใหเลือกบันทึก
เฉพาะเรื่องบางเรื่องเทานั้น 

อคติคือ ความลําเอียง ไมตรงตามความเปนจริง เปนธรรมชาติของมนุษยทุกคน ซึ่งผูที่เปนนักประวัติศาสตร
จะตองตระหนักและควบคุมใหได 

ความเปนกลางคือ การมองดวยปราศจากความรูสึกอคติจะเกิดขึ้นไดหากเขาใจธรรมชาติของหลักฐานแต
ละประเภท เขาใจปรัชญาและวิธีการทางประวัติศาสตร เขาใจจุดมุงหมายของผูเรียน ผูบันทึก
ประวัติศาสตร (นั่นคือ เขาใจวาบันทึกเพื่ออะไร เพราะเหตุใด) 
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ความจริงแท   (real truth)    คือ ความจริงที่คงอยูแนนอนนิรันดร เปนจุดหมายสูงสุดที่นักประวัติศาสตร 
มุงแสวงหาซึ่งจะตองอาศัยความเขาใจและความจริงที่อยูเบื้องหลังการเกิดพฤติกรรมและเหตุการณ
ตาง ๆ (ที่มนุษยเปนผูสราง) ซึ่งการแสวงหาความจริงแท ตองอาศัยความสมบูรณของหลักฐานและ
กระบวนการทางประวัติศาสตรที่ละเอียด ถี่ถวน กินเวลายาวนาน แตนี้คือ ภาระหนาที่ของนัก
ประวัติศาสตร 

ผูสอนวิชาประวัติศาสตรคือ ผูนําความรูทางประวัติศาสตรมาพัฒนาใหผูเรียนเกิดความรู เจตคติและทักษะ
ในการใชกระบวนการวิทยาศาสตรในการแสวงหาความจริงและความจริงแทจะตองศึกษาผลงาน
ของนักประวัติศาสตรและเลือกเนื้อหาประวัติศาสตรที่เหมาะสมกับวัยของผูเรียน โดยตองเปนไป
ตามจุดประสงคของหลักสูตรและสอดคลองธรรมชาติของประวัติศาสตร 

เวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร    เปนการศึกษาเรื่องการนับเวลา และการแบงชวงเวลาตามระบบตาง 
ๆ ทั้งแบบไทย สากล ศักราชที่สําคัญ ๆ ในภูมิภาคตาง ๆ ของโลก และการแบงยุคสมัยทาง
ประวัติศาสตรทั้งนี้เพื่อใหผูเรียนมีทักษะพื้นฐานสําหรับการศึกษาหลักฐานทางประวัติศาสตร 
สามารถเขาเหตุการณทางประวัติศาสตรที่สัมพันธกับอดีต ปจจุบัน และอนาคต ตระหนักถึง
ความสําคัญในความตอเนื่องของเวลาอิทธิพลและความสําคัญของเวลาที่มีตอวิถีการดําเนินชีวิตของ
มนุษย 

วิธีการทางประวัติศาสตร หมายถึงกระบวนการในการแสวงหาขอเท็จจริงทางประวัติศาสตร ซึ่งเกิดจากวิธี
วิจัยเอกสารและหลักฐานประกอบอื่นๆเพื่อใหไดมาซึ่งองคความรูใหมทางประวัติศาสตรบนพื้นฐาน
ของความเปนเหตุเปนผล และการวิเคราะหเหตุการณตาง ๆ อยางเปนระบบ ประกอบดวยขั้นตอน
ตอไปนี้ 

 1.   การกําหนดเปาหมายหรือประเด็นคําถามที่ตองการศึกษา แสวงหาคําตอบดวยเหตุ และผล 
(ศึกษาอะไร ชวงเวลาไหน สมัยใด และเพราะเหตุใด) 
2.  การคนหาและรวบรวมหลักฐานประเภทตาง ๆ  ทั้งที่เปนลายลักษณอักษร และไมเปนลายลักษณ
อักษร ซึ่งไดแก วัตถุโบราณ รองรอยถิ่นที่อยูอาศัยหรือการดําเนินชีวิต 
3.   การวิเคราะหหลักฐาน (การตรวจสอบ การประเมินความนาเชื่อถือ การประเมินคุณคาของ
หลักฐาน) การตีความหลักฐานอยางเปนเหตุเปนผล มีความเปนกลาง และปราศจากอคต ิ
4.  การสรุปขอเท็จจริงเพื่อตอบคําถาม ดวยการเลือกสรรขอเท็จจริงจากหลักฐานอยางเครงครัด
โดยไมใชคานิยมของตนเองไปตัดสินพฤติกรรมของคนในอดีต โดยพยายามเขาใจความคิดของคนใน
ยุคนั้นหรือนําตัวเขาไปอยูในยุคสมัยที่ตนศึกษา 
5.    การนําเสนอเรื่องท่ีศึกษาและอธิบายไดอยางสมเหตุสมผล โดยใชภาษาที่เขาใจงาย มีความ
ตอเนื่อง นาสนใจ ตลอดจนมีการอางอิงขอเท็จจริง เพื่อใหไดงานทางประวัติศาสตรที่มีคุณคาและมี
ความหมาย 

พัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตถึงปจจุบัน    เปนการศึกษาเรื่องราวของสังคมมนุษยในบริบทของเวลา
และสถานที่ โดยทั่วไปจะแยกเรื่องศึกษาออกเปนดานตาง ๆ ไดแก การเมืองการปกครอง เศรษฐกิจ 
สังคม วัฒนธรรม เทคโนโลยี และความสัมพันธระหวางประเทศ โดยกําหนดขอบเขตการศึกษาใน
กลุมสังคม มนุษยกลุมใดกลุมหนึ่ง เชน ในทองถิ่น/ประเทศ/ภูมิภาค/โลก โดยมุงศึกษาวาสังคมนั้น ๆ  ได
เปลี่ยนแปลงหรือพัฒนาตามลําดับเวลาไดอยางไร เพราะเหตุใด จึงเกิดความเปลี่ยนแปลงมีปจจัย
ใดบาง ทั้งทางดานภูมิศาสตรและปจจัยแวดลอมทางสังคม ที่มีผลตอพัฒนาการหรือการสรางสรรค
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วัฒนธรรม และผลกระทบของการสรางสรรคของมนุษยในดานตาง ๆ เปนอยางไร ทั้งนี้เพือ่ใหเขาใจ
อดีตของสังคมมนุษยในมิติของเวลาและความตอเนื่อง 

ภูมิศาสตร     เปนคําที่มาจากภาษากรีก (Geography) หมายถึงการพรรณนาลักษณะของโลกเปนศาสตร
ทางพ้ืนที่  เปนความรูที่วาดวยปฏิสัมพันธของสิ่งตาง ๆ ในขอบเขตหนึ่ง 

ลักษณะทางกายภาพของภูมิศาสตร   หมายถงึลักษณะที่มองเห็นเปนรูปราง รูปทรง โดยสามารถมองเห็น
และวิเคราะหไปถึงกระบวนการเปลี่ยนแปลงตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในสภาพแวดลอมตาง ๆ ซึ่งเก่ียวของ
กับลักษณะของธรณีสัณฐานวิทยาภูมิอากาศวิทยา ภูมิศาสตรดิน ชีวภูมิศาสตรพืช ภูมิศาสตรสัตว  
ภูมิศาสตรสิ่งแวดลอมตาง ๆ เปนตน 

ปฏิสัมพันธระหวางกัน      หมายถึงวิธีการศึกษา หรือวิธีการวิเคราะห พิจารณาสําหรับศาสตรทาง
ภูมิศาสตรไดใชสําหรับการศึกษาพิจารณา คิดวิเคราะห สังเคราะหถึงสิ่งตาง ๆ  ที่มีผลตอกัน
ระหวางสิ่งแวดลอมกับมนุษย (Environment) ทางกายภาพ ดวยวิธีการศึกษา   พิจารณาถึง 
ความแตกตาง ความเหมือนระหวางพื้นที่หนึ่งๆ กับอีกพื้นที่หนึ่ง  หรือระหวางภูมิภาคหนึ่งกับ
ภูมิภาคหนึ่ง โดยพยายามอธิบายถึงความแตกตาง ความเหมือน  รูปแบบของภูมิภาค และพยายาม
ขีดเสนสมมุติ แบงภูมิภาคเพื่อพิจารณาวิเคราะห   ดูสัมพันธภาพของภูมิภาคเหลานั้นวาเปน
อยางไร 

ภูมิศาสตร      คือ ภาพปฏิสมัพันธของธรรมชาติ มนุษย และวัฒนธรรม รูปแบบตาง ๆ 
ถาพิจารณาเฉพาะปจจัยทางธรรมชาติ จะเปนภูมิศาสตรกายภาพ(Physical Geography) 
ถาพิจารณาเฉพาะปจจัยที่เก่ียวของกับมนุษย เชน ประชากร วิถีชีวิต ศาสนา ความเชื่อ การเดินทาง 
การอพยพจะเปนภูมิศาสตรมนุษย(Human Geography) 
ถาพิจารณาเฉพาะปจจัยที่เปนสิ่งที่มนุษยสรางขึ้น เชน การตั้งถ่ินฐาน การคมนามคม การคา 
การเมือง จะเปนภูมิศาสตรวัฒนธรรม(Cultural Geography) 

ภูมิอากาศคือ ภาพปฏิสัมพันธขององคประกอบอุตุนิยมวิทยา รูปแบบตาง ๆ เชน ภูมิอากาศ แบบรอนชื้น 
ภูมิอากาศแบบอบอุนชื้น ภูมิอากาศแบบรอนแหงแลง ฯลฯ 

ภูมิประเทศ   คือ ภาพปฏิสัมพันธขององคประกอบแผนดิน เชน หิน ดิน ความตางระดับ     ทําใหเกิดภาพ
ลักษณะรูปแบบตาง ๆ เชน พื้นที่แบบภูเขา พื้นที่ระบบลาด  เชิงเขา พ้ืนที่ราบ พื้นที่ลุม ฯลฯ 

ภูมิพฤกษ     คือ ภาพปฏิสัมพันธของพืชพรรณ อากาศ ภูมิประเทศ ดิน สัตวปา ในรูปแบบตาง ๆ เชน ปา
ดิบ ปาเต็งรัง ปาเบญจพรรณ ปาทุงหญา ฯลฯ 

ภูมิธรณี    คือ ภาพปฏิสัมพันธของแร หิน โครงสรางทางธรณี ทําใหเกิดรูปแบบทางธรณีชนิดตาง ๆ เชน 
ภูเขาแบบทบตัว ภูเขาแบบยกตัว ที่ราบน้ําทวมถึง ชายฝงแบบยุบตัว ฯลฯ 

ภูมิปฐพี    คือ ภาพปฏิสัมพันธของแร หิน ภูมิประเทศลักษณะอากาศ พืชพรรณ ทําใหเกิดดินรูปแบบ 
ตาง ๆ เชน แดนดินดํา มอดินแดง ดินทรายจัด ดินกรด ดินเค็ม ดินพรุ ฯลฯ 

ภูมิอุทก     คือ ภาพปฏิสัมพันธของแผนดิน ภูมิประเทศ ภูมิอากาศ ภูมิธรณี พืชพรรณ   ทําใหเกิดรูปแบบ
แหลงน้ําชนิดตาง ๆ เชน แมน้ํา ลําคลอง หวย หนอง บึง ทะเล ทะเลสาบ มหาสมุทร น้ําใตดิน  
น้ําบาดาล ฯลฯ 

ภูมิดารา     คือ ภาพปฏิสัมพันธของดวงดาว กลุมดาว เวลา การเคลื่อนการโคจรของ ดาวฤกษ  
ดาวเคราะห ทําใหเกิดรูปแบบปรากฏการณตาง ๆ เชน การเกิดกลางวันกลางคืน ขางขึ้น-ขางแรม 
สุริยุปราคา ตะวันออมเหนือ ตะวันออมใต ฯลฯ 
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ภัยพิบัติเหตุการณที่กอใหเกิดความเสียหายและสูญเสียอยางรุนแรง เกิดขึ้นจากภัยธรรมชาติและกระทําของ
มนุษย จนชุมชนหรือสังคมที่เผชิญปญหาไมอาจรับมือ เชนดินถลมสึนามิไฟปาฯลฯ 

แหลงภูมิศาสตร  หมายความวา พื้นที่ของประเทศ เขต ภูมิภาคและทองถิ่น และใหหมายความรวมถึงทะเล 
ทะเลสาบ แมน้ํา ลําน้ํา เกาะ ภูเขา หรือพ้ืนที่อื่นทํานองเดียวกันดวย 

เทคนิคทางภูมิศาสตรหมายถึง แผนที่ แผนภูมิ แผนภาพ และกราฟ ภายถายทางอากาศ และภาพถายจาก
ดาวเทียม เทคโนโลยีภูมิสารสนเทศ สื่อที่สามารถคนขอมูลทางภูมิศาสตรได 

มิติทางพื้นทีห่มายถึง การวิเคราะห พิจารณาในเรื่องขององคประกอบทางภูมิศาสตรที่เกี่ยวของกับเวลา 
สถานที่ ปจจัยแวดลอม และการกระจายของพื้นที่ในรูปแบบตาง ๆ ทั้งความกวาง ยาว สูง ตาม
ขอบเขตที่กําหนด หรือสมมุติพื้นที่ข้ึนมาพิจารณา 

การศึกษารูปแบบทางพื้นทีห่มายถึง การศึกษาเรื่องราวเกี่ยวกับพ้ืนที่หรือมิติทางพ้ืนที่ของ   สังคมมนุษย 
ทีต่ั้งถิ่นฐานอยู มีการใชและกําหนดหนวยเชิงพ้ืนที่  ที่ชัดเจน มีการอาศัยเสนที่เราสมมุติขึ้น อาศัย
หนวยตาง ๆ ขึ้นมากําหนดขอบเขต ซึ่งมีองคประกอบลักษณะทางกายภาพ ทางเศรษฐกิจ สังคม 
วัฒนธรรม การเมือง และลักษณะทางพัฒนาการของมนุษยที่เดนชัด สอดคลองกันเปนพื้นฐานใน
การศึกษา แสวงหาขอมูล 

ภูมิศาสตรกายภาพหมายถึง ศาสตรที่ศึกษาเรื่องเกี่ยวกับระบบธรรมชาติ ถึงความเปนมา ความเปลี่ยนแปลง 
และพัฒนาการไปตามยุคสมัย โดยมีขอบเขตที่กลาวถึง ลักษณะภูมิประเทศ ลักษณะภูมิอากาศ ภูมิ
ปฐพี (ดิน) ภูมิอากาศ (ลมฟาอากาศ บรรยากาศ) และภูมิพฤกษ (พืชพรรณ ปาไม ธรรมชาติ) รวมทั้ง
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมตามธรรมชาติ การเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติที่มีผลตอชีวิต
และความเปนอยูของมนุษย 

สิ่งแวดลอมสิ่งที่อยูรอบ ๆ สิ่งใดสิ่งหนึ่งและมีอิทธิพลตอสิ่งนั้นอาทิ อากาศ น้ํา ดิน ตนไม สัตว ซึ่งสามารถ
ถูกทําลายไดโดยการขาดความระมัดระวัง 

สิ่งแวดลอมทางภายภาพหมายถึง ทุกสิ่งทุกอยาง ยกเวนตัวมนุษยและผลงาน และมนุษย สิ่งแวดลอมทาง
กายภาพ ไดแก ภูมิอากาศ ดิน พืชพรรณ สัตวปา ธรณีสัณฐาน (ภูเขาและท่ีราบ) บรรยากาศ 
มหาสมุทร แรธาตุ และน้ํา 

อนุรักษการรักษา จัดการ ดูแลทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม หรือการรักษาปองกันบางสิ่งไมให
เปลี่ยนแปลง สูญหายหรือถูกทําลาย 

ภูมิศาสตรมนุษย และสิ่งแวดลอมหมายถึง ศาสตรที่ศึกษาเรื่องราวเกี่ยวกับมนุษย วิถีชีวิตและ 
ความเปนอยู กิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม สิ่งแวดลอมดานสังคมทั้งในเมืองและทองถิ่น  
การเปลี่ยนแปลงทางสิ่งแวดลอม สาเหตุและผลกระทบที่มีตอมนุษย ปญหาและแนวทางแกปญหา
ทางสังคม 

กรอบทางพื้นที่ (Spatial Framework)    หมายถึง การวางขอกําหนดหรือขอบเขตของพื้นที่ในการศึกษาเรื่องใด 
เรื่องหนึ่ง หรือแบบรูปแบบกระจายของสิ่งตาง ๆ บนผิวโลกสวนใดสวนหนึ่ง เพื่อใหเราเขาใจลักษณะ 
โลกของมนุษยดีขึ้น เชน การกําหนดใหมนุษย และวัฒนธรรมของมนุษยดีขึ้น เชน การกําหนดใหมนุษย
และวัฒนธรรมของมนุษยกรอบพื้นที่ของโลกท่ีมีลักษณะเปนภูมิภาค ประเทศ จังหวัด เมือง ชุมชน  
ทองถิ่น ฯลฯ สําหรับการวิเคราะห หรือศึกษาองคประกอบใดองคประกอบหนึ่ง เฉพาะเรื่อง 
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รูปแบบทางพื้นที่ (Spatial Form)    หมายถึง ขอเท็จจริง เครื่องมือ หรือวิธีการ โดยเฉพาะกลุมของขอมูล
ที่ไดมา เปนตนวา ความสัมพันธทางพื้นที่แบบรูปแบบของการกระจาย การกระทําระหวางกัน 
เครื่องมือที่ใช ไดแก แผนที่ ภาพถาย ฯลฯ 

พื้นที่หรือระวางที่(Space)     หมายถึง ขอบเขตทางพื้นที่ในการวิเคราะหทางภูมิศาสตร เปนการศึกษา
พื้นที่ในมิติตาง ๆ ตามระวางที ่(Spatiak study) ที่กําหนดขึ้นมีขอบเขตชัดเจน อาจจะมีการกําหนด
เปนเขตบริเวณ สถานที่ นํามิติของความกวาง ความลึก ความสูง ความยาว รวมทั้งมิติทางเวลา ใน
เขตพื้นที่ตาง ๆ ตามที่เรากําหนด ขอบเขตระหวางที่ ดวยเครื่องมือ เสนสมมตแิละเทคนิคทาง
ภูมิศาสตรตาง ๆ เชน แผนที่ ภาพถาย ฯลฯ อาจจะจําแนกเปนเขต ภูมิภาค ประเทศ จังหวัด เมือง 
ชุมชน ทองถิ่น ฯลฯ ที่เฉพาะเจาะจงไป มีการพิจารณา วิเคราะหถึงการกระจายและสัมพันธภาพ
ของมนุษยบนผิวโลก และลักษณะทางพ้ืนที่ของการตั้งถิ่นฐานของมนุษย และการที่ใชประโยชน
จากพ้ืนโลก สัมพันธจากถิ่นฐานของมนุษย และการที่ใชประโยชนจากพื้นโลก สัมพันธภาพระหวาง
สังคมมนุษยกับสิ่งแวดลอมทางกายภาพ ซึ่งถือวาเปนสวนหนึ่งในการศึกษาความแตกตางเชิงพื้นที่ 
(Area difference) 

มิติสัมพันธเชิงทําเลที่ตั้งหมายถึง การศึกษาความแตกตางหรือความเหมือนกันของสังคมมนุษยในแตละ
สถานที่ ในฐานะที่ความแตกตางและเหมือนกันนั้นอาจมีความเกี่ยวเนื่องกับความแตกตางและ
ความเหมือนกันในสิ่งแวดลอมทางกายภาพ ทางเศรษฐกิจ ทางสังคม ทางวัฒนธรรม ทางการเมือง 
และการศึกษาภูมิทัศนที่แตกตางกันในเรื่ององคประกอบ ปจจัย ตลอดจนแบบรูปการกระจายของ
มนุษยบนพื้นโลก และการที่มนุษยใชประโยชนจากพื้นโลก เหตุไรมนุษยจึงใชประโยชนจากพื้นโลก 
แตกตางกันในสถานที่ตางกัน และในเวลาที่ตางกัน มีผลกระทบอยางไร 

ภาวะประชากรรายละเอียดขอเท็จจริงเกี่ยวกับประชากรในเรื่องสําคัญ 3 ดาน คือขนาดประชากร  
การกระจายตัวเชิงพ้ืนที่ และองคประกอบของประชากร 

ขนาดของประชากรจํานวนประชากรทั้งหมดของเขตพื้นที่หนึ่งพื้นที่ ณ เวลาที่กลาวถึง 
การกระจายตัวเชิงพื้นที่การที่ประชากรกระจายตัวกันอยูในสวนตางๆ   ของพื้นที่หนึ่งพื้นที่ ณ เวลาที่กลาวถึง 
องคประกอบของประชากรลักษณะตาง ๆ ที่มีสวนผลักดันใหเกิดการเปลี่ยนแปลงขนาดหรือจํานวน

ประชากร องคประกอบของประชากรเปนดัชนีอยางหนึ่งที่ชี้ใหเห็นถึงคุณภาพของประชากร 
องคประกอบประชากรที่สําคัญ ไดแก เพศ อายุ การศึกษา อาชีพ การสมรส 

การเปลี่ยนแปลงประชากรองคประกอบสําคัญที่ทําใหเกิดกรเปลี่ยนแปลงประชากร คือ การเกิด การตาย 
และการยายถิ่น 
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การจัดการเรียนรู 
 

 การจัดการเรียนรูเปนกระบวนการสําคัญในการนําหลักสูตรสูการปฏิบัติ หลักสูตรสถานศึกษา
โรงเรียนบานชองพลี พุทธศักราช 2563 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
และฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560 เปนหลักสูตรที่มีมาตรฐานการเรียนรู  สมรรถนะสําคัญและ
คุณลักษณะอันพึงประสงคของผูเรียน เปนเปาหมายสําหรับพัฒนาเด็กและเยาวชน 
 ในการพัฒนาผู เรียนใหมีคุณสมบัติตามเปาหมายหลักสูตร ผูสอนพยายามคัดสรรกระบวน                 
การเรียนรู จัดการเรียนรูโดยชวยใหผูเรียนเรียนรูผานสาระที่กําหนดไวในหลักสูตร 8 กลุมสาระ การเรียนรู  
รวมทั้งปลูกฝงเสริมสรางคุณลักษณะอันพึงประสงค พัฒนาทักษะตางๆ อันเปนสมรรถนะสําคัญใหผูเรียน
บรรลุตามเปาหมาย  

1. หลักการจัดการเรียนรู 
      การจัดการเรียนรูเพื่อใหผูเรียนมีความรูความสามารถตามมาตรฐานการเรียนรู สมรรถนะ
สําคัญ และคุณลักษณะอันพึงประสงคตามที่กําหนดไวในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน   โดยยึด
หลักวา ผูเรียนมีความสําคัญที่สุด เชื่อวาทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได  ยึดประโยชนที่
เกิดกับผูเรียน กระบวนการจัดการเรียนรูตองสงเสริมใหผูเรียน สามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตาม
ศักยภาพ คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลและพัฒนาการทางสมองเนนใหความสําคัญทั้งความรู และ
คุณธรรม  

2. กระบวนการเรียนรู 
       การจัดการเรียนรูที่ เนนผู เรียนเปนสําคัญ   ผู เรียนจะตองอาศัยกระบวนการเรียนรูที่
หลากหลาย  เปนเครื่องมือท่ีจะนําพาตนเองไปสูเปาหมายของหลักสูตร  กระบวนการเรียนรูที่จําเปนสําหรับ
ผูเรียน อาทิ กระบวนการเรียนรูแบบบูรณาการ กระบวนการสรางความรู  กระบวนการคิด กระบวนการ
ทางสังคม กระบวนการเผชิญสถานการณและแกปญหา กระบวนการเรียนรู จากประสบการณจริง 
กระบวนการปฏิบัติ ลงมือทําจริงกระบวนการจัดการ กระบวนการวิจัย กระบวนการเรียนรูการเรียนรูของ
ตนเอง กระบวนการพัฒนาลักษณะนิสัย 

     กระบวนการเหลานี้เปนแนวทางในการจัดการเรียนรูที่ผูเรียนควรไดรับการฝกฝน พัฒนา 
เพราะจะสามารถชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดดี  บรรลุเปาหมายของหลักสูตร ดังนั้น ผูสอน จึงจําเปนตอง
ศึกษาทําความเขาใจในกระบวนการเรียนรูตาง ๆ เพื่อใหสามารถเลือกใชในการจัดกระบวนการเรียนรูได
อยางมีประสิทธิภาพ 

3.  การออกแบบการจัดการเรียนรู 
  ผูสอนตองศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาใหเขาใจถึงมาตรฐานการเรียนรู  ตัวชี้วัด  สมรรถนะสําคัญ
ของผูเรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค  และสาระการเรียนรูที่เหมาะสมกับผูเรียน  แลวจึงพิจารณา
ออกแบบการจัดการเรียนรูโดยเลือกใชวิธีสอนและเทคนิคการสอน  สื่อ/แหลงเรียนรู การวัดและประเมินผล 
เพื่อใหผูเรียนไดพัฒนาเต็มตามศักยภาพและบรรลุตามเปาหมายที่กําหนด   
 4. บทบาทของผูสอนและผูเรียน 
        การจัดการเรียนรูเพื่อใหผูเรียนมีคุณภาพตามเปาหมายของหลักสูตร ทั้งผูสอนและผูเรียน  
ควรมีบทบาท ดังนี้ 

4.1 บทบาทของผูสอน 
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      1) ศึกษาวิเคราะหผูเรียนเปนรายบุคคล  แลวนําขอมูลมาใชในการวางแผน 
การจัดการเรียนรู ที่ทาทายความสามารถของผูเรียน 

       2) กําหนดเปาหมายที่ตองการใหเกิดขึ้นกับผูเรียน ดานความรูและทักษะ 
กระบวนการ ที่เปนความคิดรวบยอด หลักการ และความสัมพันธ รวมทั้งคุณลักษณะอันพึงประสงค  
 3)  ออกแบบการเรียนรูและจัดการเรียนรูที่ตอบสนองความแตกตางระหวางบุคคล
และพัฒนาการทางสมอง เพื่อนําผูเรียนไปสูเปาหมาย  

      4)  จัดบรรยากาศท่ีเอื้อตอการเรียนรู  และดูแลชวยเหลือผูเรียนใหเกิดการเรียนรู 
      5) จัดเตรียมและเลือกใชสื่อใหเหมาะสมกับกิจกรรม  นําภูมิปญญาทองถิ่น   

เทคโนโลยีที่เหมาะสมมาประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอน 
      6) ประเมินความกาวหนาของผูเรียนดวยวิธีการที่หลากหลาย  เหมาะสมกับ 

ธรรมชาติของวิชาและระดับพัฒนาการของผูเรียน  
      7) วิเคราะหผลการประเมินมาใชในการซอมเสริมและพัฒนาผูเรียน รวมทั้ง 

ปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนของตนเอง 
4.2  บทบาทของผูเรียน 
        1)   กําหนดเปาหมาย   วางแผน และรับผิดชอบการเรียนรูของตนเอง 
        2)  เสาะแสวงหาความรู เขาถึงแหลงการเรียนรู  วิเคราะห สังเคราะหขอความรู          

ตั้งคําถาม คิดหาคําตอบหรือหาแนวทางแกปญหาดวยวิธีการตาง ๆ   
 3) ลงมือปฏิบัติจริง  สรุปสิ่งที่ไดเรียนรูดวยตนเอง และนําความรูไปประยุกตใช              
ในสถานการณตาง  ๆ  
 4) มีปฏิสัมพันธ ทํางาน ทํากิจกรรมรวมกับกลุมและครู  
 5) ประเมินและพัฒนากระบวนการเรียนรูของตนเองอยางตอเนื่อง 
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สื่อการเรียนรู 
 

สื่อการเรียนรูเปนเครื่องมือสงเสริมสนับสนุนการจัดการกระบวนการเรียนรู  ใหผูเรียนเขาถึงความรู 
ทักษะกระบวนการ และคุณลักษณะตามมาตรฐานของหลักสูตรไดอยางมีประสิทธิภาพ สื่อการเรียนรูมี
หลากหลายประเภท ทั้งสื่อธรรมชาติ  สื่อสิ่งพิมพ  สื่อเทคโนโลยี และเครือขาย การเรียนรูตางๆ ที่มีใน
ทองถิ่น  การเลือกใชสื่อควรเลือกใหมีความเหมาะสมกับระดับพัฒนาการ และลีลาการเรียนรูที่หลากหลาย
ของผูเรียน   

การจัดหาสื่อการเรียนรู ผูเรียนและผูสอนสามารถจัดทําและพัฒนาขึ้นเอง  หรือปรับปรุงเลือกใช
อยางมีคุณภาพจากสื่อตางๆ ที่มีอยูรอบตัวเพื่อนํามาใชประกอบในการจัดการเรียนรูที่สามารถสงเสริมและ
สื่อสารใหผูเรียนเกิดการเรียนรู  โดยจัดใหมีอยางพอเพียง เพื่อพัฒนาใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางแทจริง  
โรงเรียนบานชองพลี ไดดําเนินการดังนี้   

1.  จัดใหมีแหลงการเรียนรู  ศูนยสื่อการเรียนรู  ระบบสารสนเทศการเรียนรู และเครือขาย 
การเรียนรูที่มีประสิทธิภาพทั้งในสถานศึกษาและในชุมชน  เพื่อการศึกษาคนควาและการแลกเปลี่ยน
ประสบการณการเรียนรู ระหวางสถานศึกษา  ทองถ่ิน ชุมชน สังคมโลก 
 2.  จัดทําและจัดหาสื่อการเรียนรูสําหรับการศึกษาคนควาของผูเรียน  เสริมความรูใหผูสอน   
รวมทั้งจัดหาสิ่งที่มีอยูในทองถิ่นมาประยุกตใชเปนสื่อการเรียนรู 
 3.  เลือกและใชสื่อการเรียนรูที่มีคุณภาพ  มีความเหมาะสม  มีความหลากหลาย สอดคลองกับ
วิธีการเรียนรู ธรรมชาติของสาระการเรียนรู และความแตกตางระหวางบุคคลของผูเรียน 
 4.  ประเมินคุณภาพของสื่อการเรียนรูที่เลือกใชอยางเปนระบบ   
 5.  ศึกษาคนควา วิจัย เพื่อพัฒนาสื่อการเรียนรูใหสอดคลองกับกระบวนการเรียนรูของผูเรียน 
 6.  จัดใหมีการกํากับ ติดตาม ประเมินคุณภาพและประสิทธิภาพเกี่ยวกับสื่อและการใชสื่อ 
การเรียนรูเปนระยะๆ และสม่ําเสมอ 

ในการจัดทํา การเลือกใช และการประเมินคุณภาพสื่อการเรียนรูที่ใชในโรงเรียนบานชองพลี                     
คํานึงถึงหลักการสําคัญของสื่อการเรียนรู เชน ความสอดคลองกับหลักสูตร  วัตถุประสงคการเรียนรู         
การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู  การจัดประสบการณใหผูเรียน เนื้อหามีความถูกตองและทันสมัย  
ไมกระทบความมั่นคงของชาติ ไมขัดตอศีลธรรม  มีการใชภาษาที่ถูกตอง  รูปแบบการนําเสนอที่เขาใจงาย  
และนาสนใจ   
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การวัดและประเมินผลการเรียนรู 
 การวัดและประเมินผลการเรียนรูของผู เรียนตองอยูบนหลักการพื้นฐานสองประการคือ 
การประเมินเพื่อพัฒนาผูเรียนและเพื่อตัดสินผลการเรียน  ในการพัฒนาคุณภาพการเรียนรูของผูเรียน          
ใหประสบผลสําเร็จนั้น  ผูเรียนจะตองไดรับการพัฒนาและประเมินตามตัวชี้วัดเพื่อใหบรรลุตามมาตรฐาน
การเรียนรู สะทอนสมรรถนะสําคัญ และคุณลักษณะอันพึงประสงคของผูเรียนซึ่งเปนเปาหมายหลักในการ
วัดและประเมินผลการเรียนรูในทุกระดับไมวาจะเปนระดับชั้นเรียน  ระดับสถานศึกษา  ระดับเขตพื้นที่
การศึกษา และระดับชาติ การวัดและประเมินผลการเรียนรู เปนกระบวนการพัฒนาคุณภาพผูเรียนโดยใช
ผลการประเมินเปนขอมูลและสารสนเทศที่แสดงพัฒนาการ ความกาวหนา และความสําเร็จทางการเรียน
ของผูเรียน  ตลอดจนขอมูลที่เปนประโยชนตอการสงเสริมใหผูเรียนเกิด   การพัฒนาและเรียนรูอยางเต็ม
ตามศักยภาพ 
 การวัดและประเมินผลการเรียนรู แบงออกเปน 4 ระดับ ไดแก ระดับชั้นเรียน ระดับสถานศึกษา 
ระดับเขตพื้นที่การศึกษา และระดับชาติ  มีรายละเอียด ดังนี้ 

1.  การประเมินระดับชั้นเรียน  เปนการวัดและประเมินผลที่อยูในกระบวนการจัดการเรียนรู  
ผูสอนดําเนินการเปนปกติและสม่ําเสมอ ในการจัดการเรียนการสอน ใชเทคนิคการประเมินอยาง
หลากหลาย เชน การซักถาม การสังเกต การตรวจการบาน การประเมินโครงงาน การประเมินชิ้นงาน/ 
ภาระงาน  แฟมสะสมงาน การใชแบบทดสอบ  ฯลฯ  โดยผูสอนเปนผูประเมินเองหรือเปดโอกาส   ให
ผูเรียนประเมินตนเอง เพื่อนประเมินเพื่อน ผูปกครองรวมประเมิน ในกรณีที่ไมผานตัวชี้วัดใหมี        การ
สอนซอมเสริม  
      การประเมินระดับชั้นเรียนเปนการตรวจสอบวา ผู เรียนมีพัฒนาการความกาวหนาใน 
การเรียนรู  อันเปนผลมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหรือไม และมากนอยเพียงใด มีสิ่งที่จะตอง
ไดรับการพัฒนาปรับปรุงและสงเสริมในดานใด นอกจากนี้ยังเปนขอมูลใหผูสอนใชปรับปรุงการเรียนการ
สอนของตนดวย ทั้งนี้โดยสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด 

2.  การประเมินระดับสถานศึกษา  เปนการประเมินที่สถานศึกษาดําเนินการเพื่อตัดสินผล     การ
เรียนของผูเรียนเปนรายป/รายภาค ผลการประเมินการอาน  คิดวิเคราะหและเขียน  คุณลักษณะ   อันพึง
ประสงค และกิจกรรมพัฒนาผูเรียน  นอกจากนี้เพื่อใหไดขอมูลเกี่ยวกับการจัดการศึกษาของสถานศึกษา 
วาสงผลตอการเรียนรูของผูเรียนตามเปาหมายหรือไม ผูเรียนมีจุดพัฒนาในดานใด รวมทั้งสามารถนําผล
การเรียนของผูเรียนในสถานศึกษาเปรียบเทียบกับเกณฑระดับชาติ ผลการประเมินระดับสถานศึกษาจะ
เปนขอมูลและสารสนเทศเพื่อการปรับปรุงนโยบาย หลักสูตร โครงการ หรือวิธีการจัดการเรียนการสอน  
ตลอดจนเพื่อการจัดทําแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษาของสถานศึกษา  ตามแนวทางการประกันคุณภาพ
การศึกษาและการรายงานผลการจัดการศึกษาตอคณะกรรมการสถานศึกษา สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา  
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  ผูปกครองและชุมชน   
 3.  การประเมินระดับเขตพื้นที่การศึกษา   เปนการประเมินคุณภาพผูเรียนในระดับเขตพื้นที่
การศึกษาตามมาตรฐานการเรียนรูตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน เพื่อใชเปนขอมูลพื้นฐานใน
การพัฒนาคุณภาพการศึกษาของเขตพื้นที่การศึกษา   ตามภาระความรับผิดชอบ สามารถดําเนินการโดย
ประเมินคุณภาพผลสัมฤทธิ์ของผูเรียนดวยขอสอบมาตรฐานที่จัดทําและดําเนินการโดยเขตพื้นที่การศึกษา 
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หรือดวยความรวมมือกับหนวยงานตนสังกัด ในการดําเนินการจัดสอบ นอกจากนี้ยังไดจากการตรวจสอบ
ทบทวนขอมูลจากการประเมินระดับสถานศึกษาในเขตพ้ืนที่การศึกษา 
 4.  การประเมินระดับชาติ   เปนการประเมินคุณภาพผู เรียนในระดับชาติตามมาตรฐาน 
การเรียนรูตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  สถานศึกษาตองจัดใหผูเรียนทุกคนที่เรียน  ในชั้น
ประถมศึกษาปที่  3  ชั้นประถมศึกษาปที่  6  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  เขารับการประเมิน ผลจากการ
ประเมินใชเปนขอมูลในการเทียบเคียงคุณภาพการศึกษาในระดับตาง ๆ   เพื่อนําไปใชในการวางแผน
ยกระดับคุณภาพการจัดการศึกษา  ตลอดจนเปนขอมูลสนับสนุน  การตัดสินใจในระดับนโยบายของ
ประเทศ 

 ขอมูลการประเมินในระดับตาง ๆ ขางตน เปนประโยชนตอสถานศึกษาในการตรวจสอบทบทวน
พัฒนาคุณภาพผูเรียน ถือเปนภาระความรับผิดชอบของสถานศึกษาที่จะตองจัดระบบดูแลชวยเหลือ 
ปรับปรุงแกไข สงเสริมสนับสนุนเพื่อใหผูเรียนไดพัฒนาเต็มตามศักยภาพบนพื้นฐาน  ความแตกตาง
ระหวางบุคคลที่จําแนกตามสภาพปญหาและความตองการ ไดแก กลุมผูเรียนทั่วไป กลุมผูเรียนที่มี
ความสามารถพิเศษ   กลุมผูเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา กลุมผูเรียนที่มีปญหาดานวินัยและ
พฤติกรรม  กลุมผูเรียนที่ปฏิเสธโรงเรียน กลุมผูเรียนที่มีปญหาทางเศรษฐกิจและสังคม กลุมพิการทาง
รางกายและสติปญญา เปนตน ขอมูลจากการประเมินจึงเปนหัวใจของสถานศึกษาในการดําเนินการ
ชวยเหลือผูเรียนไดทันทวงที ปดโอกาสใหผูเรียนไดรับการพัฒนาและประสบความสําเร็จ ในการเรียน 
 สถานศึกษาในฐานะผูรับผิดชอบจัดการศึกษา  จะตองจัดทําระเบียบวาดวยการวัดและประเมินผล
การเรียนของสถานศึกษาใหสอดคลองและเปนไปตามหลักเกณฑและแนวปฏิบัติที่เปนขอกําหนดของ
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน เพื่อใหบุคลากรที่เก่ียวของทุกฝายถือปฏิบัติรวมกัน  
 

เกณฑการวัดและประเมินผลการเรียน 

1. การตัดสิน การใหระดับและการรายงานผลการเรียน 
      1.1 การตัดสินผลการเรียน 

     ในการตัดสินผลการเรียนของกลุมสาระการเรียนรู การอาน คิดวิเคราะหและเขียน 
คุณลักษณะอันพึงประสงค และกิจกรรมพัฒนาผูเรียนนั้น ผูสอนตองคํานึงถึงการพัฒนาผูเรียนแตละคนเปน
หลัก และตองเก็บขอมูลของผูเรียนทุกดานอยางสม่ําเสมอและตอเนื่องในแตละภาคเรียน รวมทั้งสอนซอม
เสริมผูเรียนใหพัฒนาจนเต็มตามศักยภาพ    
  ระดับมัธยมศึกษา 

             (1) ตัดสินผลการเรียนเปนรายวิชา ผูเรียนตองมีเวลาเรียนตลอดภาคเรียนไมนอย 
กวารอยละ 80 ของเวลาเรียนทั้งหมดในรายวิชานั้น ๆ 

             (2) ผูเรียนตองไดรับการประเมินทุกตัวชี้วัด และผานตามเกณฑท่ีสถานศึกษา 
กําหนด 

             (3) ผูเรียนตองไดรับการตัดสินผลการเรียนทุกรายวิชา 
       (4) ผูเรียนตองไดรับการประเมิน และมีผลการประเมินผานตามเกณฑท่ี 

สถานศึกษากําหนด ในการอาน  คิดวิเคราะหและเขียน คุณลักษณะอันพึงประสงค และกิจกรรมพัฒนา
ผูเรียน  
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 การพิจารณาเลื่อนชั้นทั้งระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา ถาผูเรียนมีขอบกพรองเพียง
เล็กนอย และสถานศึกษาพิจารณาเห็นวาสามารถพัฒนาและสอนซอมเสริมได ใหอยูในดุลพินิจของ
สถานศึกษาที่จะผอนผันใหเลื่อนชั้นได แตหากผูเรียนไมผานรายวิชาจํานวนมาก และมีแนวโนมวาจะเปน
ปญหาตอการเรียนในระดับชั้นที่สูงขึ้น สถานศึกษาอาจตั้งคณะกรรมการพิจารณาใหเรียนซ้ําชั้นได ทั้งนี้ให
คํานึงถึงวุฒิภาวะและความรูความสามารถของผูเรียนเปนสําคัญ 

1.2  การใหระดับผลการเรียน 
ระดับมัธยมศึกษา  ในการตัดสินเพื่อใหระดับผลการเรียนรายวิชา  ใหใชตัวเลขแสดงระดับผล

การเรียนเปน 8 ระดับ 
การประเมินการอาน คิดวิเคราะหและเขียน และคุณลักษณะอันพึงประสงคนั้น ใหระดับผล

การประเมินเปน ดีเยี่ยม  ดี  และผาน 
การประเมินกิจกรรมพัฒนาผูเรียน จะตองพิจารณาทั้งเวลาการเขารวมกิจกรรม การปฏิบัติ

กิจกรรมและผลงานของผูเรียน ตามเกณฑท่ีสถานศึกษากําหนด และใหผลการเขารวมกิจกรรมเปนผาน 
และไมผาน 

1.3  การรายงานผลการเรียน 
 การรายงานผลการเรียนเปนการสื่อสารใหผูปกครองและผูเรียนทราบความกาวหนาในการ

เรียนรูของผูเรียน ซึ่งสถานศึกษาตองสรุปผลการประเมินและจัดทําเอกสารรายงานใหผูปกครองทราบเปน
ระยะ ๆ หรืออยางนอยภาคเรียนละ 1 ครั้ง 

การรายงานผลการเรียนสามารถรายงานเปนระดับคุณภาพการปฏิบัติของผูเรียนที่สะทอน
มาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรู 

 

2.  เกณฑการจบการศึกษา 

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  กําหนดเกณฑกลางสําหรับการจบการศึกษาเปน 3ระดับ 
คือ ระดับประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษาตอนตน  และระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
  เกณฑการจบระดับมัธยมศึกษาตอนตน 
         (1)  ผูเรียนเรียนรายวิชาพื้นฐานและเพิ่มเติมไมเกิน 81 หนวยกิต โดยเปนรายวิชาพื้นฐาน 
63 หนวยกิต และรายวิชาเพิ่มเติมตามท่ีสถานศึกษากําหนด  
         (2)ผูเรียนตองไดหนวยกิตตลอดหลักสูตรไมนอยกวา  77  หนวยกิต  โดยเปนรายวิชา
พื้นฐาน 63 หนวยกิต  และรายวิชาเพิ่มเติมไมนอยกวา 14 หนวยกิต 
         (3)  ผู เรียนมีผลการประเมิน การอาน  คิดวิเคราะหและเขียน ในระดับผาน เกณฑ 
การประเมินตามที่สถานศึกษากําหนด 
         (4)  ผูเรียนมีผลการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค  ในระดับผานเกณฑการประเมิน
ตามที่สถานศึกษากําหนด 
         (5)  ผูเรียนเขารวมกิจกรรมพัฒนาผูเรียนและมีผลการประเมินผานเกณฑการประเมินตามที่
สถานศึกษากําหนด 
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 สําหรับการจบการศึกษาสําหรับกลุมเปาหมายเฉพาะ เชน การศึกษาเฉพาะทาง การศึกษาสําหรับผู
มีความสามารถพิเศษ การศึกษาทางเลือก การศึกษาสําหรับผูดอยโอกาส การศึกษาตามอัธยาศัย    ให
คณะกรรมการของสถานศึกษา  เขตพื้นที่การศึกษา  และผูที่เกี่ยวของ ดําเนินการวัดและประเมินผลการ
เรียนรูตามหลักเกณฑในแนวปฏิบัติการวัดและประเมินผลการเรียนรูของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐานสําหรับกลุมเปาหมายเฉพาะ 
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เอกสารหลักฐานการศึกษา 
 

 เอกสารหลักฐานการศึกษา  เปนเอกสารสําคัญที่บันทึกผลการเรียน ขอมูลและสารสนเทศ                 
ที่เก่ียวของกับพัฒนาการของผูเรียนในดานตาง ๆ แบงออกเปน 2 ประเภท ดังนี้  

1.  เอกสารหลักฐานการศึกษาที่กระทรวงศึกษาธิการกําหนด 
      1.1 ระเบียนแสดงผลการเรียน เปนเอกสารแสดงผลการเรียนและรับรองผลการเรียนของ
ผูเรียนตามรายวิชา ผลการประเมินการอาน คิดวิเคราะหและเขียน ผลการประเมินคุณลักษณะอันพึง
ประสงคของสถานศึกษา และผลการประเมินกิจกรรมพัฒนาผูเรียน สถานศึกษาจะตองบันทึกขอมูลและ
ออกเอกสารนี้ใหผูเรียนเปนรายบุคคล เมื่อผูเรียนจบการศึกษาระดับประถมศึกษา (ชั้นประถมศึกษาปที่ 6) 
จบการศึกษาภาคบังคับ(ชั้นมัธยมศึกษาปที่  3) จบการศึกษาขั้นพื้นฐาน(ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6)  หรือเมื่อ
ลาออกจากสถานศึกษาในทุกกรณี  
        1.2  ประกาศนียบัตร เปนเอกสารแสดงวุฒิการศึกษาเพื่อรับรองศักดิ์และสิทธิ์ของผูจบ
การศึกษา ที่สถานศึกษาใหไวแกผูจบการศึกษาภาคบังคับ และผูจบการศึกษาขั้นพื้นฐานตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน  
        1.3 แบบรายงานผูสําเร็จการศึกษา เปนเอกสารอนุมัติการจบหลักสูตรโดยบันทึกรายชื่อ
และขอมูลของผูจบการศึกษาระดับประถมศึกษา (ชั้นประถมศึกษาปที่ 6)  

2. เอกสารหลักฐานการศึกษาที่สถานศึกษากําหนด 
เปนเอกสารที่สถานศึกษาจัดทําขึ้นเพื่อบันทึกพัฒนาการ ผลการเรียนรู และขอมูลสําคัญ เกี่ยวกับ

ผูเรียน เชน  แบบรายงานประจําตัวนักเรียน แบบบันทึกผลการเรียนประจํารายวิชา ระเบียนสะสม  
ใบรับรองผลการเรียน และ เอกสารอื่น  ๆ  ตามวัตถุประสงคของการนําเอกสารไปใช 
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การเทียบโอนผลการเรยีน 
 

 สถานศึกษาสามารถเทียบโอนผลการเรียนของผูเรียนในกรณีตางๆไดแก การยายสถานศึกษา การ
เปลี่ยนรูปแบบการศึกษา การยายหลักสูตร การออกกลางคันและขอกลับเขารับการศึกษาตอ การศึกษาจาก
ตางประเทศและขอเขาศึกษาตอในประเทศ นอกจากนี้ ยังสามารถเทียบโอนความรู ทักษะประสบการณ
จากแหลงการเรียนรูอื่นๆ เชน สถานประกอบการ สถาบันศาสนา สถาบันการฝกอบรมอาชีพ การจัดการ
ศึกษาโดยครอบครัว 
 การเทียบโอนผลการเรียนควรดําเนินการในชวงกอนเปดภาคเรียนแรก หรือตนภาคเรียนแรก                
ที่สถานศึกษารับผูขอเทียบโอนเปนผูเรียน ทั้งนี้ ผูเรียนที่ไดรับการเทียบโอนผลการเรียนตองศึกษาตอเนื่อง
ในสถานศึกษาที่รับเทียบโอนอยางนอย 1 ภาคเรียน โดยสถานศึกษาที่รับผูเรียนจากการเทียบโอนควร
กําหนดรายวิชา/จํานวนหนวยกิตที่จะรับเทียบโอนตามความเหมาะสม 
 การพิจารณาการเทียบโอน สามารถดําเนินการได  ดังนี้ 
 1.  พิจารณาจากหลักฐานการศึกษา และเอกสารอื่น ๆ ที่ใหขอมูลแสดงความรู ความสามารถของ
ผูเรียน 
 2.  พิจารณาจากความรู ความสามารถของผูเรียนโดยการทดสอบดวยวิธีการตาง ๆ ทั้งภาคความรู
และภาคปฏิบัติ   
 3.  พิจารณาจากความสามารถและการปฏิบัติในสภาพจริง  

การเทียบโอนผลการเรียนใหเปนไปตาม ประกาศ หรือ แนวปฏิบัติ ของกระทรวงศึกษาธิการ 
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การบริหารจัดการหลักสูตรสถานศึกษา 
 

               ในระบบการศึกษาที่มีการกระจายอํานาจใหทองถิ่นและสถานศึกษามีบทบาทในการพัฒนา
หลักสูตรนั้น หนวยงานตางๆ ที่เกี่ยวของในแตละระดับ ตั้งแตระดับชาติ ระดับทองถิ่น จนถึงระดับ
สถานศึกษา  มีบทบาทหนาที่  และความรับผิดชอบในการพัฒนา   สนับสนุน  สงเสริม การใชและพัฒนา
หลักสูตรใหเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ ทําใหการดําเนินการจัดทําหลักสูตรสถานศึกษาและการจัดการเรียน
การสอนของสถานศึกษามีประสิทธิภาพสูงสุด   อันจะสงผลใหการพัฒนาคุณภาพผูเรียนบรรลุตามมาตรฐาน
การเรียนรูที่กําหนดไวในระดับชาติ 
                สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา มีบทบาทในการขับเคลื่อนคุณภาพการจัดการศึกษา  เปน
ตัวกลาง   ในการเชื่อมโยงหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานที่กําหนดในระดับชาติใหสอดคลองกับ
สภาพและความตองการของทองถิ่น  และนําไปสูการจัดทําหลักสูตรของสถานศึกษา  ทั้งสงเสริมการใชและ
พัฒนาหลักสูตรในระดับสถานศึกษา ใหประสบความสําเร็จ  โดยไดปฏิบัติภารกิจสําคัญ คือ กําหนด
เปาหมาย   และจุดเนนการพัฒนาคุณภาพผูเรียนในระดับทองถิ่น ที่สอดคลองกับสิ่งที่เปนความตองการใน
ระดับชาติ พัฒนาสาระการเรียนรูทองถิ่น   ประเมินคุณภาพการศึกษาในระดับทองถิ่น  รวมทั้งเพิ่มพูน
คุณภาพการใชหลักสูตรดวยการวิจัยและพัฒนา  การพัฒนาบุคลากร สนับสนุน สงเสริม  ติดตามผล 
ประเมินผล   วิเคราะห และรายงานผลคุณภาพของผูเรียน  

โรงเรียนมีหนาที่สําคัญในการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา  การวางแผนและดําเนินการใชหลักสูตร  
การเพิ่มพูนคุณภาพการใชหลักสูตรดวยการวิจัยและพัฒนา   การปรับปรุงและพัฒนาหลักสูตร จัดทํา
ระเบียบการวัดและประเมินผล   ในการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาไดพิจารณาใหสอดคลอง กับหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน และรายละเอียดที่เขตพื้นที่การศึกษา  รวมทั้งโรงเรียนไดเพิ่มเติมในสวนที่
เกี่ยวกับสภาพปญหาในชุมชนและสังคม   ภูมิปญญาทองถิ่น และความตองการของผูเรียน  โดยทุกภาค
สวนเขามามีสวนรวมในการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



101 
  

 
 

คณะอนุกรรมการกลุมสาระการเรียนรูสังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
 
คณะที่ปรึกษา 
1.  นายกฤษณ   โชติมุข   ผูอํานวยการสถานศึกษา  โรงเรียนบานชองพลี 
2.  นางสาวธนัชญา  ภาชนะทอง  รองผูอํานวยการสถานศึกษา  โรงเรียนบานชองพลี 
3.  นายวินัย  จางแสง       ประธานคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
 
คณะทํางาน 
1.  นางสาววิภารัตน  คงพรหม ผูชวยครูวิชาเอกสังคมศึกษา หัวหนา 
2.  นางสาวอาลิษา  ไชยพงษ ผูชวยครูวิชาเอกสังคมศึกษา ผูชวย 
3.  นางสาวเบญจวรรณ  พูลเกิด   ผูชวยครูวิชาเอกสังคมศึกษา ผูชวย 
4.  นางสาวจินตนา  เขียวนอย ผูชวยครูวิชาเอกสังคมศึกษา ผูชวย 
5.  นางสาวอมิตา  ถนอมสิน   ผูชวยครูวิชาเอกสังคมศึกษา ผูชวย 
6.  นางสาวอุไรมา  ปราบเภท   วิทยากรอิสลามศึกษา  ผูชวย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


